
HORA DO CONTO 

De uma parceria estabelecida entre a EB Rainha D. Estefânia/Hospital, a Junta de Freguesia de Arroios e a 

Associação Coração Amarelo, nasceu a Hora do Conto, integrada no Projeto de Leitura “Ler Faz Bem à Saúde”. 

Mensalmente, uma pessoa mais “velha”, voluntária da associação lê um livro para os nossos alunos. 

No dia 19 de maio aconteceu mais uma sessão online e pela nossa sala entrou o “Frederico”, do autor Leo 

Lionni. Uma história delicada e sensível que nos fala do ratinho Frederico e da importância que é colher raios 

de sol, cores e palavras. 

No final, inspirados pela leitura, foram realizados alguns trabalhos de expressão artística. 

 

     

 

 

 

                

 

 

 

 

 



 

 

 

 


