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Ganhámos uma caixa de “Primeiros Socorros” 
10 de dezembro de 2019 
 
 

 
 

No dia 26 de novembro vieram à sala do 4.º D os pais do Miguel que são enfermeiros. Eles 
explicaram-nos o que podemos fazer em alguns casos de emergência como: entorses, fraturas, 
queimaduras solares e engasgamentos. São pequenas ajudas que podem salvar a vida de 
algumas pessoas que precisam de ajuda. Aprendemos que, primeiro, e antes de tudo, devemos 
chamar sempre um adulto! Só depois é que podemos atuar enquanto não chega a ajuda 
necessária! 
 
Aprendemos imensas coisas novas e sobretudo ficámos a conhecer novas formas de apoiar 
pessoas que possam precisar de ajuda em caso de acidente. No final, recebemos uma caixa de 
primeiros socorros e umas talas.  
 

  
 

  


