“Natal com a familia”

Os pais e avos da nossa turma disponibilizaram um pouco do seu tempo e vieram a sala do 1.° B falar sobre as tradicoes
de Natal que viveram quando tinham a nossa idade.

Os avos falaram sobretudo das suas vivéncias nas aldeias e vilas de origem, a maior parte do norte do pais e ficamos a
saber que o seu Natal foi muito diferente do nosso, tal como o vivemos actualmente.

Para nos foi importante conhecer os costumes e tradicdes vividos pelas nossas familias em tempos recuados e sentir a
alegria da partilha dessas memorias que perduram no tempo.

Além das recordacdes transmitidas, podemos também tomar contacto com sabores desta quadra festiva, pois a avo da
Maria Inés trouxe filhoses confeccionados por ela propria segundo a receita de familia e foi tao bom sentir o aroma e depois
saborea-las polvilhadas com canela e aglcar, pois estamos a entrar numa época em que alguns excessos sao desculpados.

A mae da Leonor trouxe massa de bolachas, segundo a receita da sua avo e nés podemos moldar as nossas proprias
bolachas e decora-las com frutos secos, tao tipicos do Natal.

Por sua vez, a avo e mae da Carolina trouxeram uma arvore de Natal e um presépio para demonstrarem como
preparavam o Natal na sua casa, nos tempos de infancia. De seguida decoramos a arvore com figuras desenhadas por nds e
ouvimos/vivenciamos a véspera e dia de Natal desta familia.

Um bem-haja a todos pelas experiéncias e saberes partilhados.

Os alunos do 1.° B desejam um Santo e Feliz Natal!
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