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Edifício/empresa: Escola Secundária Rainha D. Leonor 

Morada: R. Maria Amália Vaz de Carvalho 20 

Código – Postal:  1700-330 Freguesia: Alvalade 

 

 [Nome] [Telefone] [Telemóvel] [E-mail] 

Interlocutor       218428880       hirminia.silva@aerdl.eu 
 

Utilizações-tipo [UT] N.º Pisos Pisos Utilizações-tipo [UT]  N.º Pisos Pisos 

I - Habitacionais        a    VII – Hoteleiros e Restauração        a    

II – Estacionamentos        a    VIII – Comerciais e Gares Transportes        a    
III - Administrativos        a    IX – Desportivos e de Lazer        a    
IV – Escolares        a    X – Museus e Galerias de Arte        a    
V – Hospitalares e Lares de Idosos        a    XI – Bibliotecas e Arquivos        a    
VI – Espectáculos e Reuniões Públicas        a    XII – Industriais, Oficinas e Armazéns        a    
Observações:       

       

Efectivo total Categoria de Risco Observações: 

     1ª  2ª  3ª  4ª  Participaram neste simulacro cerca de 1200 pessoas. 

 
Data:   Alarme restrito:  Alarme geral:  Tempo evacuação: Tema do Exercício - Cenário [Síntese] 

15.04.2024       11:13h 00:04m 
 

Incêndio 1º piso  na zona de bastidores   
Entidades Intervenientes: 

RSB  DE  
PSP  DMMC  

INEM  
Construções 
Públicas 

 

BV        SMPC Lisboa  
 

 Sim Não 
Não 

verificado Observações 

Foi accionado o alarme restrito e executados os procedimentos para 
confirmação/verificação da ocorrência          

A temporização, caso exista, é adequada, viabilizando o 
reconhecimento e confirmação do alarme          

Após a confirmação da ocorrência foi efectuado contacto com o 
responsável de segurança ou com o delegado          

O responsável de segurança ou o delegado ordenou a evacuação das 
instalações e o accionamento do plano de emergência interno          

O alerta para os bombeiros foi efectuado ou confirmado (quando exista 
sistema de alerta automático)     [Nº Utilizado] 800913913 

Os ocupantes do edifício ou as equipas internas de segurança 
utilizaram meios de 1ª intervenção          

O sinal de alarme e/ou mensagens gravadas são perceptíveis e 
audíveis e em todos os locais do edifício ou do recinto           

As equipas de evacuação orientaram os ocupantes para as saídas e 
fizeram o seu encaminhamento para o(s) ponto(s) de encontro          

As equipas de segurança estavam devidamente identificadas          
As instalações foram totalmente evacuadas          
Algum dos ocupantes voltou atrás          
No ponto de encontro houve controlo de presenças          
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 Sim Não Não 
verificado 

Observações 

O(s) ponto(s) de encontro  situa-se  num espaço seguro e 
suficientemente amplo para acolher os ocupantes do edifício          

O(s) ponto(s) de encontro  estavam sinalizados          
A confirmação da presença de todos os ocupantes no ponto de 
encontro ou existência de eventuais desaparecidos foi reportada ao 
responsável de segurança ou ao posto de segurança 

         

A evacuação decorreu de forma contínua, sem interrupções no fluxo      
No ponto de encontro interior mas 
apresentou alguma pressão na 
deslocação para o PE do exterior 

Verificou-se a aglomeração de pessoas na confluência de corredores, 
acesso à caixa de escadas, patamares ou junto à saída do edifício           

Os cortes de energia foram executados ou simulados           
À chegada dos socorros externos foi facultada informação sobre a 
localização da ocorrência e existência de eventuais feridos ou 
desaparecidos 

         

O responsável de segurança (ou delegado) acompanhou as operações 
e manifestou disponibilidade para prestar a colaboração necessária          

Os mecanismos de desbloqueamento de portas e controlo de acessos 
funcionaram correctamente          

O sistema de comando de elevadores funcionou correctamente          

Existiram dificuldades de comunicação do posto de segurança com o 
responsável de segurança ou com outros elementos da estrutura 
interna 

   
O posto de segurança manteve-se 
sem ocupantes durante todo o 
exercicio   

O operador do posto de segurança revelou conhecimentos e destreza 
na utilização dos comandos e execução dos procedimentos definidos          

O posto de segurança manteve-se permanentemente ocupado          
No final do exercício, o sistema foi imediatamente reposto          

 
Apreciação geral / aspectos a melhorar 

 
A evacuação decorreu sem incidentes, revelando um bom conhecimento dos procedimentos de segurança a 
adotar contudo, sugerimos as seguintes melhorias: 
a)Revisão  do sistema de desbloqueio automático das portas corta-fogo; 
b)Efectuar o reconhecimento o e confirmação do alarme, bem como privilegiar a evacuação do piso afetado e 
dos pisos contíguos; 
c) Proceder à desobstrução de portas e de equipamentos de segurança e combate a incêndio (botoneiras de 
alarme extintores, etc); 
d)Destrancar as saídas de emergência e remover obstáculos que impeçam a sua utilização;  
e) Garantir a formação e treino das equipas de segurança sobre atuação com equipamentos de 1ª intervenção: 
f)Garantir o envolvimento e a formação adequada dos operadores do posto de segurança,( portaria) oferecendo 
informações detalhadas sobre as missões a serem desempenhadas e o funcionamento dos equipamentos e 
sistemas de segurança instalados; 
g) Actualização dos contactos de emergência existentes no portaria da escola; 
h) Recomenda-se que seja facultado o acesso aos meios de socorro externos assim que estes chegam ao local; 
i) Recomenda-se a criação de sinalização móvel do ponto de encontro; 
j) Recomenda-se que os elementos da estrutura inerna de segurança estejam identificados através de coletes 
com as seguintes cores: 
 
                                     . Responsável de Segurança / Delegado de Segurança: colete de cor laranja; 
                                     . Restantes elementos das Equipas de Emergência: colete de  cor verde. 
 

 
Observadores: Emília Castela João Nunes Data | Hora: 26-04-2024 

               



 

OBSERVAÇÃO DE EXERCÍCIOS E SIMULACROS 

CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA | SERVIÇO MUNICIPAL DE PROTEÇÃO CIVIL 
Parque Florestal de Monsanto – Estrada das Oliveiras de Baixo, 1500-215 Lisboa | Tel.: 218 173 100 | E-mail: smpc@cm-lisboa.pt 

 
3 / 3 

 

 

Este documento foi elaborado nos termos e para os efeitos do definido nas alíneas c) e d) do n.º 2 do artigo 207º da 
Portaria 1532/2008, de 29 de dezembro. 

 


