
Queres ser voluntário? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gostavas de fazer parte da equipa de voluntários do Banco Alimentar? 

Precisamos de voluntários para os dias 31 maio e 1 de junho nos 

supermercados “Continente Bom dia” / “Lidl”, ambos em Alvalade. 

Junta-te a nós e traz mais amigos. 

Verifica os turnos e envia um e-mail para banco.alimentar@aerdl.eu 

 

Lidl 

  8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 

Sábado 31 maio   completo completo  completo completo 

Domingo 1 junho completo completo        

Continente 

  8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 

Sábado 31 maio   completo  6 vagas completo  

Domingo 1 junho 4 vagas       completo completo 

 


