Agrupamento de Escolas Rainha Dona Leonor

Plano Anual de Atividades 2025/2026



Apresentacao/Introducao

1. Introdugao

O Plano Anual de Atividade do Agrupamento sendo um documento de planeamento, orienta o trabalho a
realizar pela comunidade escolar, no sentido de complementar e enriquecer o processo de ensino e de
aprendizagem, alargando as experiéncias educativas, para além das atividades curriculares.

2. Ambito

Este plano foi elaborado em articulagdo com o Projeto Educativo e o Projeto Curricular do Agrupamento,
procurando contribuir para a concretizagdo dos objetivos e areas de intervencado ai definidas, que a
seguir se apresentam:

A1.1 — Elevar os niveis de desempenho dos alunos

A2.1 — Fomentar a participagao dos alunos na vida da escola

A3.1. Orientar o processo de Ensino e de Aprendizagem para o Sucesso
A3.2. Promover a Equidade e Inclusdo dos alunos

A4.1. Melhorar os processos de articulagéo pedagdgica

B1.1. Melhorar o Espago Educativo e as Interagdes dos seus Intervenientes
C1.1. Envolver as familias e a comunidade local na Vida Escolar

D1.1. Consolidar a Autoavaliagdo enquanto Mecanismo de Autorregulagao

3. Parcerias

A concretizagao do PAA é uma tarefa que diz respeito a comunidade educativa, através da participagao
dos varios intervenientes no processo educativo: docentes, alunos, pais e encarregados de educacao,
pessoal ndo docente, autarquias e entidades sociais, culturais e recreativas.

4, Divulgagéao das atividades

O PAA apés aprovacgéao pelo Conselho Geral, sera disponibilizado no site do Agrupamento.

Os responsaveis pelas atividades poderdo eventualmente fazer ou propor alguma divulgagdo que
considerem necessaria e adequada ao desenvolvimento das mesmas ou que considerem justificada por
algum potencial impacto das atividades na comunidade educativa.

5. Avaliagao das atividades

A avaliagdo das atividades realizadas sera efetuada apds a sua execugdo no programa Inovar, pelos
responsaveis das atividades e pelos alunos, e no final no ano letivo pelas respetivas Estruturas
Educativas e Conselho Pedagadgico.

6. Atividades — Tabelas descritivas

Apresentam-se em seguida as tabelas com o conjunto das atividades do PAA 2025/2026, inseridas no

programa Inovar PAA, organizadas por ordem cronoldgica da sua realizagcdo e aprovadas em Conselho
Pedagogico de 21 de outubro de 2025.



1.° Periodo

set

set

set

12

12

12

Atividade

Rececéo aos alunos do
1.2 ano.

Recegdo ao Jl e 1.° ano

Recegao aos alunos do
1.°ano

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Acolhimento dos alunos do 1.° ano pelos professores e apadrinhamento

pelos alunos do 4.° ano.

Como forma de promover a integragao dos alunos na nova escola e/ou
ciclo de ensino, sera realizada uma recegao especifica para os alunos do

Jardim de Infancia e do 1.° ano.

Com o objetivo de incentivar o espirito de acolhimento e solidariedade

entre pares, os alunos do 4.° ano serdo convidados a partilhar este
momento com os colegas do 1.° ano, através de uma atividade de
apadrinhamento.

Durante o periodo da manha, decorrerdo jogos e atividades ludico-
pedagdgicas, promovendo um ambiente acolhedor e facilitando a
adaptacao dos novos alunos a dinamica escolar.

Acolhimento dos alunos do 1.° ano, por parte dos alunos do 4.° ano
(padrinhos/afilhados).

Realizagdo de um peddy-paper para familiarizag&o/integragéo dos
alunos do 1.° ano na escola.

Dinamizador

Isabel Maria Carrusca Viegas;
Carlos Manuel de Jesus Machado;
Carla Alexandra Balé Moura
Trindade; Anabela da Silva
Barreira; Ana Rita Alves de Castro
Rabaga

Teresa Martins Encarnagéo;
Teresa Herminia Fernandes Liz
Ouro Vieira; Susana Isabel
Fernandes dos Santos Silva;
Sandra Gomes Tavares; Marta
Marques Luis; Maria Teresa
Carvalho Mariano Baptista Cotrim;
Maria Jodo Quental e Melo; Maria
Jodo Barata Pereira; Maria Emilia
de Sousa Madeira; Mafalda
Calheiros Torres Pereira Neto;
Elisabete Simao de Almeida;
Elisabete Maria Horta Conceigao
Morais; Carla Maria dos Santos
Marques; Ana Sofia Ferreira
Lemos; Ana Paula Matos
Saramago; Ana Moénica Serrao
Gongalves; Ana Maria de

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Sandra Isabel da Mota
Fulgéncio; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Maria do Ceu da Silva
Antunes; Graga Maria Costa
Fernandes; Fernando Miguel Beca
Cardoso Jorge de Carvalho; Dulce
Maria Cancelinha Fernandes;
Dulce Gracia Gonzalez Bouzé;
Carla Alexandra Felisberto
Carvalho; Ana Rita Domingos de
Jesus; Ana Cecilia Claro Mendes

Publico-alvo

Alunos (4.° C-4°A; 4.° C-4°B;
1.2 C-1°A; 1.° C-1°B)

Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B; P5 SA-JI-B; P5 SA-JI-C;
P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-A; 4.°
SA-4°A; 4.° SA-4°B)

Alunos (4.° BSM4°A; 4.°
BSM4°B; 4.° BSM4°C; 4.°
BSM4°D; 1.° BSM-1°A; 1.°
BSM-1°B; 1.° BSM-1°C)

Custo
previsto
por
aluno

0 A1.1; C1.1

Objetivos PE

0 A2.1; A3.2

0 A2.1; A3.2;B1.1
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1.° Periodo

Més | Data

set

out

out

out

out

23; 24;

25; 26

16

16

23

Atividade

Semana da Mobilidade

"Dia Mundial da
Alimentagao"

Saber comer - comer bem

Quinta Pedagogica dos
Olivais -

" A procura de Terra -
detecao de planetas fora
do sistema solar"

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

No ambito da comemoragéo do Dia Europeu Sem Carros, os alunos
serdo convidados a deslocar-se a escola utilizando meios de transporte
alternativos, como bicicleta, skate, patins ou trotinete, participando assim
numa aula de Educacéo Fisica com uma abordagem diferente e mais
sustentavel.

Paralelamente, nas salas de aula, sera promovido um debate em torno
da importancia da mobilidade sustentavel e do impacto ambiental do uso
excessivo de veiculos motorizados, incentivando a reflexao critica e a
adogéo de comportamentos mais ecologicos.

Promogéao de habitos alimentares saudaveis;

Identificagdo de alimentos saudaveis/desaconselhados ao consumo;
Distingdo entre alimentos bioldgicos/alimentos processados ou
produzidos segundo métodos intensivos;

Elaboragédo de uma espetada de frutos.

Palestra alusiva ao tema "Nutricdo" com o objetivo de implementar boas
praticas de alimentagao.

Workshop online "Brigada dos Lanches" promovido pela DECO -
Associacao para a Defesa do Consumidor.

Elaboragéo de lanches saudaveis.

IPretende-se sensibilizar as criangas para a descoberta do mundo que
os rodeia, focando-nos nos animais que habitam a quinta, tendo como
lema a Biodiversidade | Sustentabilidade, Etica e Cidadania.

Sob os temas: Produgéo e Consumo Sustentaveis | Sustentabilidade,
Etica e Cidadania. Na segunda atividade permite que os alunos
aprendem como se faz pao, e todas as fases do ciclo que permitem a
sua confegao.

Nesta palestra planeio pretende-se mostrar como é que os astrénomos,
conseguem confirmar a presenga dos planetas fora do sistema solar e,
para tal serdo referidas algumas das técnicas usadas hoje em dia.

Dinamizador

Teresa Martins Encarnagéo;
Susana Isabel Fernandes dos
Santos Silva; Sandra Gomes
Tavares; Marta Marques Luis;
Maria Jodo Quental e Melo; Maria
Jodo Barata Pereira; Mafalda
Calheiros Torres Pereira Neto;
Elisabete Maria Horta Conceigéo
Morais; Carla Maria dos Santos
Marques; Ana Paula Matos
Saramago; Ana Moénica Serrdo
Gongalves

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Sandra Isabel da Mota
Fulgéncio; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Maria do Ceu da Silva
Antunes; Graca Maria Costa
Fernandes; Fernando Miguel Bega
Cardoso Jorge de Carvalho; Dulce
Maria Cancelinha Fernandes;
Dulce Gracia Gonzalez Bouzo;
Carla Alexandra Felisberto
Carvalho; Ana Rita Domingos de
Jesus; Ana Cecilia Claro Mendes

Paulo César Valente Neves;
Magda Graga Henriques Figueira
Correia; Isabel Maria Carrusca
Viegas

Anabela da Silva Barreira

Maria Estela da Silva Déria

Publico-alvo

Alunos da EB de SA

Alunos da EB do BSM

Encarregados de

educagédo/Comunidade;

Alunos da EB dos
Coruchéus

Alunos (1.° C-1°B)

Alunos (10.° 2;)

Custo
previsto
por
aluno

Objetivos PE

A11

A1.1; A3.1; A3.2;
Ad.1

A1.1; A2.1; C1.1

A1.1; A3.1; A4.1

A1.1; A3.1; A3.2
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1.° Periodo

Custo
. : AOT revisto .
s _ Ces Dinamiz r Publico-alv P ivos PE
finalidades/objetivos especificos EEEEE el por REISLEE
aluno
out 30  Centro de Arqueologia de | Promover a valorizagdo do patriménio histérico e cultural, sensibilizando | Miguel Angelo Carreiras Freiria Alunos (5.° G) 0 A1.1; A3.1

Lisboa (Atividade: Oficina | os alunos para a importancia da heranga romana em Lisboa e para a
dos mosaicos romanos) | preservagado da memdria coletiva.

Descrigao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade

Desenvolver competéncias artisticas e criativas, através da
experimentagéao pratica da técnica do mosaico romano, estimulando a
observagao, a expressao pessoal e a compreensao das formas de vida
do quotidiano na Antiguidade.

out 31 Haloween/Pao por Deus | No ambito da celebragdo do Halloween e da tradicdo portuguesa do Pao Teresa Martins Encarnacéao; Alunos e criangas da EB de 0 A1.1
por Deus, serdo desenvolvidas atividades com o objetivo de dar a Teresa Liz Ouro Vieira; Susana SA
conhecer aos alunos diferentes tradigdes e manifestagdes culturais, Isabel Silva; Sandra Gomes
tanto nacionais como internacionais. Tavares; Marta Marques Luis;
Através da elaboragédo de trabalhos e de atividades alusivas ao tema, Maria Teresa Carvalho Cotrim;
pretende-se promover o respeito pela diversidade cultural, incentivar a Maria Jodo Quental e Melo; Maria
criatividade e aprofundar o conhecimento. Jodo Barata Pereira; Maria Emilia

de Sousa Madeira; Mafalda
Pereira Neto; Elisabete Simao de
Almeida; Elisabete Maria Morais;
Carla Maria dos Santos Marques;
Ana Paula Matos Saramago; Ana
Ménica Serrdo Gongalves; Ana
Maria de Albuguerque Carvalho

out Preparagéo para o futuro | Atividades que visam preparar os alunos para o estagio, elaboragdo do | Joana Albuquerque Gouveia Pais | Alunos (12.° T2023) 0 A1.1; A3.1; A3.2
curriculum, candidatura a um emprego, preparagéo para uma entrevista | Rodrigues Franga
de emprego ou para a continuacdo dos estudos pds curso profissional.

out Halloween Realizagéo de atividades diversas em contexto de sala de aula/escola.  Ménica Alves Mendes da Costa; Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; B1.1
-Divulgar uma tradigdo anglo-saxdnica; Eva Planickova Lanca 3.% Todas as turmas do 4.°)
-Promover a criatividade e o envolvimento dos alunos na dinamica da
escola;

-Conhecer aspetos culturais de paises de expresséo inglesa;
-Adquirir e consolidar vocabulario especifico;
-Exercitar as competéncias de compreensao/expressao oral

e escrita.
out Assembleia da Republica | Assistir a uma sesséo plenaria da Assembleia da Republica, em diade | Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.°9; 12.° 9) 0 A1.1
discussao do OGE.
Desenvolver uma cidadania ativa.
out; Participacao Desafio SPO | Realizagdo de um poster com um slogan com uma pequena ilustragéo Adriana Maria Durdo Fernandes Alunos (10.° T2025; 12.°) 0 A2.1; A3.2
nov; - Dia Mundial da Saude  alusiva ao tema (do 3° ao 12° ano).

dez Mental
Esta iniciativa visa sensibilizar alunos, professores e pais sobre a
importancia do cuidar da saide mental e emocional e de adotar praticas
saudaveis que promovam o bem-estar individual e coletivo. Constitui
ainda o compromisso do Agrupamento em promover a
consciencializagéo e o autocuidado, envolvendo todos os seus membros
em atividades, idealmente prazerosas, sobre o tema, como contributo
para uma comunidade saudavel e solidaria.
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1.° Periodo

Custo
. Descrigcdo resumida da atividade, referindo . . i revi . ..
Atividade Igao o o Dinamizador Publico-alvo s Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
out; "Burn, Burn, Burn" Antes de assistirem a pega, na Culturgest, os alunos recebem, na Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.° 8; 10.° 9) 0 A1.1; A3.1
nov Escola, atores da pecga para falarem sobre o espetaculo e responderem

a perguntas.

Desenvolver o pensamento critico, a oralidade, a sensibilidade estética.

Conhecer um equipamento cultural.

out "Pela Cidade Fora - "Mini | Sesséo de formag&o sobre seguranga dos pedes e dos passageiros de  Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos (2.° BSM-2°A; 2.° 0 A1.1; A2.1; A3.1;
fiscal" veiculos privados e publicos e comportamentos seguros de condutores. | Sandra Isabel Rodrigues BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.° A3.2; Ad4A1

Gongalves; Patricia da Conceicdo 'BSM-2°D)
Tomas Seguro; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito

out "O Obi vai a Escola" - Atividade ludica promovida pela Porto Editora, como forma de dar a Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Porto Editora conhecer a mascote do projeto adotado para o 2.° ano -"Vamos". Sandra Isabel Rodrigues 2.%) A3.2; A4.1; B11
Motivagéo para a aprendizagem e contributo para a construgéo do grupo ' Gongalves; Paulo César Valente
de 2.° ano, enquanto parte integrante do AERDL. Neves; Patricia da Conceigédo
Tomas Seguro; Marta Marques
Luis; Maria Margarida Carrusca
Pimenta Brito; Magda Graga
Henriques Figueira Correia; Carla
Maria dos Santos Marques
out; Programa de Apoio a O Lisboa sem Rodinhas tem como objetivos basilares desenvolver junto | Isabel Maria Carrusca Viegas Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A2.1; A3.2
nov; Educagéo Fisica dos alunos das escolas do 10 ciclo do municipio de Lisboa, através do 1.° C-1°A; 1.° C-1°B)
dez Curricular - Lisboa sem uso e da aprendizagem da bicicleta, o Bloco de Deslocamentos e
Rodinhas Equilibrios para o 1.° ano de escolaridade, seguindo os fundamentos
tedricos existentes no Programa Nacional de Educagéo Fisica do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, mas igualmente, fomentar a pratica de estilos de
vida ativos, a promogéo e sensibilizagéo, através da utilizagao da
bicicleta, como um catalisador a longo prazo, de uma tendéncia
geracional para uma mobilidade sustentavel.
out; Festival de Cinema A sessdo inclui cinco metragens em dias diferentes, as quais dao a Ana Luisa dos Santos Gomes; Docentes; Alunos (10.° 1; 1,50 A1.1; A2.1; A3.1;
nov Olhares do Mediterraneo | conhecer outras realidades Maria Helena dos Santos Santana; ' 10.°2; 10.° 3; 10.° 4; 10.° 5; A3.2; Ad1
sociogeograficas. A atividade articula-se com as disciplinas envolvidas, Maria de Lurdes Lourengo Pequito; 10.°6; 10.°7; 10.° 8; 10.° 9;
no ambito da DAC e Cidadania, bem como os projetos: a Oficina de Elsa Gaspar Corte Real Pinhao; 11.°5;12.°8; 12.°9)
Antropologia e o PNC do Agrupamento. Tém como objetivos: Maria Jodo Martins de Carvalho;
- Aprofundar o conhecimento sobre o0 mundo atual; Célia Jesus Canhoto Pécurto;

- Contribuir para a construgdo de um mundo mais tolerante e inclusivo; Maria Eduarda Paula Brito Pina
- Possibilitar o acesso dos alunos a conversa e dialogo com os

realizadores/produtores;

— Contribuir para a educagao estética e artistica, na area do audiovisual;

- Estimular debate de ideias e/ou elaboragdo de um texto de opinido em

lingua inglesa.
out; Educagéo Artistica - O objetivo do projeto tem por base os Principios Orientadores definidos | Isabel Maria Carrusca Viegas Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B) 0 A2.1; A3.2
nov Expressao Dramatica pela Organizagao Curricular e Programa do 1.° Ciclo no ambito da

Expressao

Dramatica. Propde-se o desenvolvimento de seis aulas — 1 hora/semana
- que contribuiam para que o desenvolvimento, de forma pessoal e
progressiva, das possibilidades expressivas do corpo e da voz, utilizando
0 espaco e objetos.
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1.° Periodo

Més | Data

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Custo
previsto
por

Objetivos PE

out

out

out

out;
nov

out

Visita ao Castelo de Sao
Jorge.

Escola Ciéncia Viva

Visita Museu Aljube e
Vilas Operarias da Graga

Ciclismo - Escola de
Ciclismo "Rodinhas"

Visita guiada
CRUZAMENTOS DE
GEOGRAFIAS NA ARTE
MODERNA E
CONTEMPORANEA no
MAC/CCB

Reconhecer vestigios do passado local.

Durante uma semana, as criangas, acompanhadas pela educadora titular
e assistente operacional, vao passar 4 dias no Pavilhdo do
Conhecimento, onde passarao o dia, durante o horario letivo, realizando
diversas atividades, com o apoio de uma docente e uma monitora do
Pavilhdo do Conhecimento.

Objetivos:

» Despertar a curiosidade e o gosto pela investigagéo;

« Desenvolver nas criangas competéncias cientificas, assim como
promover o desenvolvimento do raciocinio, do pensamento critico e da
capacidade de resolver problemas;

 Proporcionar nas criangas experiéncias diversificadas de
aprendizagem, por meio de uma pedagogia ativa;

Conhecer a repressao a Liberdade de Expresséao e politica durante o
Estado Novo.

Lembrar a vida durante a Ditadura. Confrontar o regime ditatorial e o
democratico. Conhecer as Vilas

Operaérias da Graga e reconhecer as marcas da industrializagdo da
cidade de Lisboa. ]
Utilizar esta visita para o projeto de Cidadania da turma, com Area de
Integracgéo, Inglés e Portugués.

Iniciagao ao ciclismo como forma de promogéo de habitos de vida
saudaveis, fomentar as alternativas de mobilidade e consciencializagdo
para com o ambiente.

Conhecer arte moderna e contemporanea de outras geografias
Reconhecer a importancia do desenho da figura humana
Integrar esse conhecimento no projeto de Cidadania e desenvolvimento

Pedro Miguel Longuinho Martins; | Alunos (3.° BSM-3°A; 3.°
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte BSM-3°B; 3.° BSM-3°C)
Silva; Ana Rita Domingos de Jesus

Teresa Herminia Fernandes Liz Alunos (P5 SA-JI-B)
Ouro Vieira

Ana Isabel Marques Salvador Alunos (11.° T2024)
Mendes

Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos (2.° BSM-2°A; 2.°
Sandra Isabel Rodrigues BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
Gongalves; Sabina da Silva BSM-2°D; 1.° BSM-1°A; 1.°
Delgado; Paulo Ernesto Bulhdes BSM-1°B; 1.° BSM-1°C)
Vieira; Patricia da Conceigéo

Tomas Seguro; Maria Margarida

Carrusca Pimenta Brito; Fernanda

Maria Serangonha Sampaio

Cardoso; Antonio Dario de Sousa

Viegas

Maria Paula Assungéo Lima Alunos (12.° 10)

aluno
12

0

A3.1; Ad.1

A1.1; A3.1; A3.2;
Ad.1

A1.1; A3.1; Ad4.1

A1.1; A3.1; A3.2;
D1.1

A1.1; A3.1; A3.2;
A4.1;B1.1
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1.° Periodo

out

out

nov

05

Atividade

Semana da alimentagao

Més da Alimentagéo

A Terra treme

Descrigado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

No ambito da Semana da Alimentagao Saudavel, serdo dinamizadas
diversas atividades interdisciplinares, com destaque para sessdes de
leitura, educacao artistica e agbes de sensibilizagdo para a adogao de
estilos de vida saudaveis.

Estas iniciativas visam promover a literacia alimentar, estimular a
criatividade e reforgar a importancia de escolhas conscientes no
quotidiano dos alunos.

De 13 a 22 de outubro.

No ambito do Dia Mundial da Alimentag&o (16 de outubro), os alunos
vao realizar um trabalho de grupo em formato digital, utilizando a
plataforma Canva.

O objetivo € sensibilizar para temas ligados a alimentagao, a fome e a
sustentabilidade alimentar, conhecer projetos de ONGs e iniciativas da
ONU e refletir sobre a importancia do contributo individual e coletivo no
combate a fome, desenvolvendo, ao mesmo tempo, competéncias

Ainitain

A TERRA TREME ¢ um exercicio organizado anualmente pela
Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegéao Civil. Com esta
atividade pretende-se alertar e sensibilizar os alunos sobre como agir
antes, durante e depois da ocorréncia de um sismo. O exercicio ajudara
a conhecer e praticar os trés gestos que podem salvar vidas.

previsto| opjetivos PE
por

Dinamizador Publico-alvo

Teresa Martins Encarnagéo; Alunos e criancas da EB de 0
Teresa Herminia Fernandes Liz SA
Ouro Vieira; Susana Isabel

Fernandes dos Santos Silva;

Sandra Gomes Tavares; Marta
Marques Luis; Maria Teresa

Carvalho Mariano Baptista Cotrim;
Maria Jodo Quental e Melo; Maria

Jodo Barata Pereira; Maria Emilia

de Sousa Madeira; Mafalda

Calheiros Torres Pereira Neto;
Elisabete Simao de Almeida;

Elisabete Maria Horta Conceigao
Morais; Carla Maria dos Santos
Marques; Ana Paula Matos

Saramago; Ana Moénica Serréo
Gongalves; Ana Maria de

Albuquerque Carvalho

Paula Alexandra Flores R. Vaz de | Alunos (Todas as turmas do 0
Carvalho e Melo; Maria Cristina 6.°)
Lopes de Amorim Nunes; Ana

Patricia Modesta Guerreiro

A1.1; A2.1; A4.1

A1.1; A2.1; A3.1;
A4

Teresa Martins Encarnagéo; Alunos e criancas da EB de 0
Teresa Herminia Fernandes Liz SA
Ouro Vieira; Susana Isabel

Fernandes dos Santos Silva;

Sandra Gomes Tavares; Marta
Marques Luis; Maria Teresa

Carvalho Mariano Baptista Cotrim;
Maria Jodo Quental e Melo; Maria
Jodo Barata Pereira; Maria Emilia

de Sousa Madeira; Mafalda

Calheiros Torres Pereira Neto;
Elisabete Simao de Almeida;

Elisabete Maria Horta Conceigao
Morais; Carla Maria dos Santos
Marques; Ana Paula Matos

Saramago; Ana Moénica Serréo
Gongalves; Ana Maria de

Albuquerque Carvalho

A1.1; A2.1; A3.1
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1.° Periodo

. Descrigado resumida da atividade, referindo : . (T revisto T
Ativi o . . e Dinamiz r Publico-alv P ivos PE
il EGE finalidades/objetivos especificos EEEED illiEeEle por el
nov 05 "A Terra Treme" Sensibilizar e promover habitos de autoprotecdo em caso de catastrofe | Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos e criangas da EB do 0 A1.1; A3.1; A3.2;
(sismo). Sandra Isabel Rodrigues BSM D1.1

Gongalves; Sandra Isabel da Mota
Fulgéncio; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Maria do Ceu da Silva
Antunes; Graga Maria Costa
Fernandes; Fernando Miguel Beca
Cardoso Jorge de Carvalho; Dulce
Maria Cancelinha Fernandes;;
Carla Alexandra Felisberto
Carvalho; Ana Rita Domingos de
Jesus; Ana Cecilia Claro Mendes

Sentieiro
nov 05 A Terra Treme Exercicio nacional de sensibilizacédo para o risco sismico promovido pela | Isabel Maria Carrusca Viegas Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A1.1; A2.1
Autoridade Nacional de Emergéncia e 3.2 C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C-
Protecao Civil. Capacitagédo dos alunos de como agir antes, durante e 4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
depois de um sismo. C-1°B)
nov 10 Oceanario de Lisboa Reconhecer caracteristicas biolégicas e comportamentais de diferentes |Miguel Angelo Carreiras Freiria; Alunos (5.° G) 7,50 A1.1; A3.1
(Atividade: Um problema | espécies, compreendendo o seu papel nos ecossistemas oceanicos. Ana Patricia Modesta Guerreiro
profundo)
Desenvolver a capacidade de interpretar e utilizar calculos e
informagdes quantitativas para refletir sobre a sustentabilidade e a
interdependéncia entre humanos e oceanos.
Participar ativamente em desafios de investigagéo e resolugao de
problemas, valorizando a cooperagéo e a troca de ideias como meios
para aprofundar o conhecimento sobre o0 mundo marinho.
nov 11 Dia de S. Martinho/ No ambito da comemorag&o do Dia de Sdo Martinho, serdo dinamizadas | Ana Maria Carvalho; Ana Ménica | Alunos e criangas da EB de 0 A1.1; A2.1; A3.2
Magusto atividades tematicas em contexto de sala de aula, com especial enfoque | Gongalves; Susana Isabel Silva; SA
na area da Educacgéo Artistica, promovendo a criatividade e o Ana Paula Matos Saramago; Maria
envolvimento dos alunos nas tradi¢des culturais portuguesas. Joado Quental e Melo; Maria Jodo

Durante o periodo da tarde, realizar-se-4 um magusto que reunira todos 'Barata Pereira; Carla Maria dos

os alunos da escola, num momento de convivio e partilha, valorizando | Santos Marques; Maria Emilia de

as tradigdes populares e fortalecendo os lagos da comunidade Sousa Madeira; Maria Teresa

educativa. Cotrim; Elisabete Maria Morais;
Teresa Martins Encarnagao;
Sandra Gomes Tavares; Marta
Marques Luis; Mafalda Calheiros
Torres Pereira Neto; Teresa Liz
Ouro Vieira; Elisabete Simao de
Almeida
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1.° Periodo

Més

nov

nov

nov

nov

nov

Data

12

12

Atividade

Sao Martinho

"Magusto de Sao
Martinho"

17; 18; Semana dos direitos das
19; 20; Criangas

21

17

20

PROJETO SEED: Nova
SBE - Programa
UNLOCK sobre
Empreendedorismo e
Inovagéo

Histéria da Musica em 60
minutos

Descrigcdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Manter a tradigéo do dia de S. Martinho.
Realizagdo de um magusto no jardim da escola.

Degustagédo de castanhas assadas (fruto da época);

Compra de um cartucho de castanhas junto da vendedora
(conhecimento de profissdes pelos alunos e utilizagdo da unidade
monetaria em circulagéo).

Convivio entre os alunos/professores e assistentes operacionais.

A propésito do Aniversario da Convencéo dos Direitos das Criangas e
partindo de histdrias alusivas ao tema, serdo realizadas atividades nas
diferentes salas, bem como atividades entre salas;

Objetivos:

Celebrar/ comemorar os Direitos das Criangas;

Sensibilizar as criangas para os seus direitos e para os problemas que
algumas criangas ainda hoje enfrentam;

Proporcionar a interagéo social e a aquisi¢cao de atitudes e valores.
Este workshop inspira os alunos a tornarem-se empreendedores e
agentes de mudancga. Desmistificamos o empreendedorismo, mostrando
que nao se limita a criagdo de empresas, mas inclui inovar em
organizagdes e resolver desafios do dia a dia. Através de histérias de
sucesso, reforgamos a importancia de uma mentalidade proativa e
inovadora.

Este exercicio estimula o pensamento critico, a criatividade e a
capacidade de comunicar ideias com impacto.

Os concertos escolares da Orquestra Gulbenkian sdo experiéncias
musicais especialmente pensadas para o publico escolar.através de
programas acessiveis, criativos e interativos, estas apresentagdes
aproximam os alunos do universo da musica orquestral, despertando a
curiosidade, o sentido critico e o gosto por diferentes estilos musicais.

Dinamizador

Isabel Maria Carrusca Viegas

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Sandra Isabel da Mota
Fulgéncio; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Brito; Maria José
Gongalves; Maria Inés Nunes
Vilaga Duarte Silva; Maria do Ceu
da Silva Antunes; Graga Maria
Costa Fernandes; Fernando
Miguel Carvalho; Dulce Maria
Cancelinha Fernandes;; Carla
Alexandra Felisberto Carvalho;
Ana Rita Domingos de Jesus; Ana
Cecilia Claro Mendes Sentieiro

Teresa Herminia Fernandes Liz
Ouro Vieira; Maria Emilia de Sousa
Madeira; Elisabete Simao de
Almeida; Ana Maria de
Albuquerque Carvalho

Vera Cristina Nunes Costa; Vera
Cristina Ferreira dos Reis

Sandra Gomes Tavares; Teresa
Martins Encarnagao; Carla Maria
Marques; Marta Marques Luis;
Elisabete Maria Morais; Maria Jodo
Quental e Melo; Maria Joao Barata
Pereira; Susana Isabel Fernandes
dos Santos Silva; Ana Paula Matos
Saramago; Ana Moénica Serrao
Gongalves; Mafalda Calheiros
Torres Pereira Neto

Custo
Pablico-alvo p’:‘gfw Objetivos PE
aluno
Alunos da EB dos 3 A1.1; A2.1; C1.1
Coruchéus
Alunos e criangas da EB do 2,5 A2.1; A3.2; B1.1
BSM
Encarregados de 0 A1.1; A3.1; A3.2;
educagédo/Comunidade; A4 .1
Alunos (P5 SA-JI-B; P5 SA-
JI-C; P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-
A)
Alunos (10.° 6) 0 A1.1; A3.1
Alunos da EB de SA 4 A1.1; A2.1; A3.2
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1.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
nov 21 Visita a Culturgest - 3.°B - Escola dos Labirintos: processos de aprendizagem participativa e | Teresa Martins Encarnagdo; Ana  Alunos (3.° SA-3°A; 3.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Exposicao de Alexandra | experimental, onde as criangas testam e transformam o espago e os Ménica Serrdo Gongalves 3°B) A3.2; AdA1
Bircken e Escola dos dispositivos de apresentagdo. Em pequenos grupos, exploram um
Labirintos conjunto de atividades que articula musica, desenho, escultura, poesia,
som, video e arquitetura em jogos e dispositivos de criagdo e fruicdo
coletiva.

3.°A - Exposigcéo de Alexandra Bircken - Aborda questdes relacionadas
com as nogdes de protegao, identificagdo e expanséo do individuo
através de analogias entre corpo e maquina.

nov | 24;25; Semana das Ciéncias Por anos de escolaridade, serédo disponibilizados conjuntos de atividades ' Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos da EB do BSM 0 A1.1; A3.1; Ad.1;
26; 27; Experimentais experimentais, que serdo orientadas no espago do laboratério da escola ' Sandra Isabel Rodrigues D1.1
28 para potenciagcéo deste dominio integrado na disciplina de Estudo do Gongalves; Pedro Miguel
Meio. Longuinho Martins; Paulo Ernesto

Bulhdes Vieira; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Lara Doutel Ribeiro; Graga
Maria Costa Fernandes; Fernando
Miguel Bega Cardoso Jorge de
Carvalho; Fernanda Maria
Serangonha Sampaio Cardoso;
Dulce Maria Cancelinha
Fernandes; Anténio Dario de
Sousa Viegas; Ana Rita Domingos

de Jesus
nov 24 Comemoragao do dia Os alunos organizados em equipas mistas um aluno de cada ano de Maria Isabel Santos Martins Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Nacional da Cultura escolaridade, respondem a questdes elaboradas atraves de Kahoot. Gongalves; Liliana Maria Oliveira  7.° 8.°) A3.2
Cientifica As trés equipas vencedoras serao atribuidos prémios Cardoso Simdes Domingues; Hugo
Assinalar o Dia Nacional da Cultura Cientifica; Filipe Oliveira do Carmo
Concurso Estimular o saber cientifico;
“Vamos la Saber Ciéncia” | Estimular a cooperagao, o trabalho de grupo, a pratica da autodisciplina,
o prazer de aprender e de comunicar, elevando a autoestima dos alunos;
Aprender ciéncia de forma ludica.
nov 26 Estuario do Tejo Conhecer e compreender a importancia ecolégica do estuario do Tejo, Miguel Angelo Carreiras Freiria Alunos (5.°B; 5.° G) 0 A1.1; A3.1
(Atividade: Ha vida no explorando a sua biodiversidade, os ecossistemas de sapal e o papel
Tejo!) destes habitats na mitigagéo das alteragdes climaticas;
Observar e identificar espécies caracteristicas da avifauna do estuario,
reconhecendo as suas adaptagdes, comportamentos e contributo para o
equilibrio do ecossistema;
Promover atitudes de cidadania ambiental e responsabilidade ecoldgica.
nov "Pela Cidade Fora - Ja Formagao nas escolas de transito do parque da Serafina sobre a Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos (2.° BSM-2°A; 2.° 0 A1.1; A2.1; A3.1;
sou ciclista" bicicleta e cuidados a ter enquanto condutores. Sandra Isabel Rodrigues BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.° A3.2; Ad1

Gongalves; Patricia da Conceigdo ' BSM-2°D)
Tomas Seguro; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito
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1.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
nov; Postais de Natal Criagéo de postais de Natal bilingues, em portugués e inglés, com Sonia Maria Carvoeira Pombeiro; ' Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
dez aluséo a tradigbes de varios paises / varias culturas para partilhar com a | Sofia Afonso Funenga; Inés 6.% Todas as turmas do 5.°) A3.2; A4.1;B1.1
comunidade escolar. Organizar uma exposigdo com os postais. Alexandra Teixeira Mestre;
Gertrudes Moreno Guerreiro;
Florbela dos Anjos Fanha Lopes;
Eliana Manuela Pereira Azevedo
nov Visita de estudo Lisboa Visita de estudo a exposicao sobre jogos e tecnologias da Lisboa Games | Daniela Marina Sousa Frade; Alunos (10.% 11.%; 12.°) 10 A1.1; A2.1; A3.2
Games Week Week. Adriana Maria Dur&o Fernandes;
Francisco Martinho da Fonseca;
Marta Salgado Mendes Ferreira;
Sarah Salgueiro Correia Serra
nov the taming of the Shrew - | Ida ao teatro com o objetivo de desenvolver a competéncia comunicativa | Elsa Gaspar Corte Real Pinhdo Alunos (10.° 4; 10.°5; 10.° 9; 7 A1.1; A3.1
Calliope theatre company | em lingua inglesa expondo os alunos a situagdes reais de uso da lingua, 11.°21;11.°2; 11.°4; 11.° 6;
com vocabulario, expressdes idiomaticas e entoagdes auténticas. 11.°8; 11.°9; 11.° 10)
nov Visita ao Museu da Conhecer a histéria da cidade de Lisboa, identificando algumas das Silvia do Carmo Proenca Alunos (3.° C-3°A; 3.° C-3°B) 0 A1.1; A3.1; B1.1
Cidade principais transformacdes desde a sua origem até aos dias de hoje. Castanheira; Ana Dulce Caetano
Reconhecer vestigios do passado da cidade (monumentos, objetos, da Silveira de Carvalho
maquetes, documentos)
Desenvolver o sentido de pertenga a comunidade local, valorizando o
patrimoénio histoérico e cultural de Lisboa.
Estimular a curiosidade, a observagéo e o pensamento critico, através
da exploragao ativa dos espacgos e exposigées do museu.
Promover o respeito pelos espagos publicos e culturais, incentivando
comportamentos adequados em visitas a museus.
nov Semana das Ciéncias Promover o espirito cientifico e a curiosidade. Carla Alexandra Balé Moura Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A1.1; A3.1; A4 1
Realizagdo de diferentes experiéncias. Trindade; Paulo César Valente 3.2 C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C-
Neves; Ana Dulce Caetano da 4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
Silveira de Carvalho C-1°B)
nov Visita ao Museu e a Igreja | Visita ao Museu e a Igreja de Sdo Roque no ambito do estudo do " Graca Maria Pinheiro Esteves Alunos (11.°5;11.°6; 11.°7) 0 A1.1; A4
de Sao Roque Sermao de Santo Anténio" de padre Anténio Vieira

- Dar a conhecer o patrimonio literario e historico portugués;
- Reforgar os conhecimentos no ambito dos contelidos programaticos da
disciplina de Portugués;
- Permitir um contacto direto com o texto estudado em sala de aula e
com o espaco de enunciagao.
nov Visita ao MACAM Conhecer o novo museu de Lisboa e as obras e artistas de destaque da | Maria Paula Assungéo Lima Alunos (12.° 10) 2,50 A1.1; A3.1; A3.2
colecéo de arte moderna e contemporanea do MACAM, com relevancia
no panorama da histéria e da cultura artisticas nacional e internacional.

nov “Hour of Code” Hora do cédigo é uma atividade de introducéo a Ciéncia da Ana Alexandra Martins Cerqueira | Alunos 0 A1.1
Computagao, com o propésito de desmistificar a programacao.

nov Teatro TIL " Era uma Os alunos irdo assistir a peca " Era uma vez...", no Teatro Armando Anabela da Silva Barreira Alunos (1.° C-1°B) 17 A1.1; A3.1; A4 A1

vez..." Cortés.

Desenvolver o gosto pelas Artes.

nov Thanksgiving Realizagao de atividades diversas em contexto de sala de aula/escola.  Moénica Alves Mendes da Costa; Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.2
-Divulgar uma tradigéo anglo-saxdnica; Eva Planickova Lanca 3.9 Todas as turmas do 4.°)
-Promover a criatividade e o envolvimento dos alunos na dindmica da
escola;

-Conhecer aspetos culturais de paises de expresséo inglesa;
-Adquirir e consolidar vocabulario especifico;
-Exercitar as competéncias de compreensao/expressao oral e escrita
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1.° Periodo

Custo
. . D) ricao r mi ivi referin : : o i . ..
Més | Data Atividade escrigao resu d? d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo L5 Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
nov Escola Ciéncia Viva 1.° Resumo do Projeto: “Missao: Corpo Humano — Proteger, Explorar e Sandra Gomes Tavares Alunos (4.° SA-4°B) 0 A1.1; A3.1; A3.2;
Ciclo - Pavilhdo do Cuidar Melhor do Nosso Corpo” A4 .1

Conhecimento
A turma do 4.° ano, Turma B, participara na Semana da Escola do
Ciéncia, no Pavilhdo do Conhecimento de Lisboa, com o tema “Missao:
Corpo Humano — proteger, explorar e cuidar melhor do nosso corpo”.

Esta iniciativa tem como finalidade promover o conhecimento cientifico e
a adogao de atitudes responsaveis face ao corpo humano, incentivando
a compreenséo do seu funcionamento e dos cuidados necessarios a
manutengédo da saude.

Objetivos Especificos:

Explorar o corpo humano enquanto sistema complexo e
interdependente;

Compreender a importancia da alimentagao, da higiene, da atividade
fisica e do descanso;

Desenvolver a curiosidade cientifica e o gosto pela experimentacéo;
Valorizar comportamentos de autocuidado e bem-estar;

Estimular o trabalho cooperativo e o pensamento critico.

N_NA _ AN 0 ... L._ _ ANnACr

nov Casa do Parlamento - Visitar a Casa do Parlamento. Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.° 9) 0 A1.1; A3.1
Centro Interpretativo Conhecer a origem e a atualidade do Parlamento.
Conhecer um equipamento cultural.
nov Exposigdo "Venham mais | Exposi¢cdo com 200 imagens, em grande formato, de alguns dos maiores | Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.°9; 12.° 9) 0 A1.1; A3.1
cinco" fotografos do mundo que retrataram a Revolugdo Portuguesa, e que

também acompanharam a independéncia das ex-colénias.
Conhecer Portugal antes e depois do 25 de Abril.

nov Atividade na Fundagao Visita a exposigao "Habitar a contradigéo” de Carlos Bunga para Pedro Miguel Longuinho Martins; | Alunos (3.° BSM-3°A; 3.° 2,50 A1.1; A3.1; A4 A1
Calouste Gulbenkian - promover o uso do corpo, o movimento e a expresséo corporal como Maria Inés Nunes Vilaga Duarte BSM-3°B; 3.° BSM-3°C)
Arte que se habita, corpos | ferramentas para a leitura e interpretagcéo de objetos artisticos. Silva; Ana Rita Domingos de Jesus
que sdo casa.
nov Dia da Floresta autéctone | Valorizar a Floresta autoctone. Lilia Jodo Talhinhas Alexandre; Docentes; Alunos (5.% 6.°) 0 A1.1; A2.1; A3.2;
Sensibilizar para a importancia da preservagéo dos espagos e dos seus  Liliana Maria Oliveira Cardoso B1.1
recursos naturais. Simdes Domingues; Ana Patricia
Demonstrar compromisso na preservagao e promogao da biodiversidade Modesta Guerreiro; Margarida
no patio da escola. Maria Pires Bordalo Maia; Maria
Promover a conservagéo e valorizagao das espécies autoctones, bem Cristina Lopes de Amorim Nunes;
como sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao da Paula Alexandra Flores R. Vaz de
floresta e dos seus recursos naturais. Carvalho e Melo

Dar a conhecer a importancia da floresta autéctone; Plantagao de
arvores/arbustos autéctones;

(em colaboragéo do Centro de Interpretacdo do Parque Florestal
de Monsanto)
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1.° Periodo

nov

nov;
dez

Atividade

Desafio Bebras 2025

"Da vida a tua camisola".

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Promover o pensamento computacional;
Potenciar a resolugao de problemas e o conhecimento em informatica,
preparando os alunos para as competéncias do futuro.

A atividade visa a criagédo de T-shirts filoséficas com vista a
comemoragao do Dia Mundial da Filosofia (20-11-2025) e dos Direitos
Humanos - Declaragéo Universal dos Direitos Humanos. Enquadra-se
também, no Projeto de Cidadania e Desenvolvimento. Nas T-shirts serdo
inscritas pelos alunos (10° e 11° anos) pensamentos filoséficos de autor
ou pessoais, bem como referéncia a diversos artigos constantes na
Declaragéo Universal dos Direitos Humanos e a respetiva representagao
estética (percegao/percegdes estética(s)).

Colaboram nesta atividade outras disciplinas (Portugués, Inglés, Biologia
e Geologia, Economia, Desenho, entre outras e o CREM.

Destacam-se alguns objetivos, tais como: Fomentar o gosto pelo
conhecimento/saber; Sensibilizar a comunidade educativa para a
relevancia da Filosofia na sociedade

contemporanea; Despertar a curiosidade, o espirito critico, e a
importancia que o questionamento filoséfico assume para o dialogo
civilizacional; Salientar a relevancia dos Direitos Humanos, enquanto
pilar social e garante da dignidade humana; Reforgar os valores da
empatia, tolerancia, respeito, consciéncia social, liberdade e de
solidariedade;

Promover o trabalho colaborativo entre os diversos saberes, grupos
disciplinares, professores e alunos.

Os alunos usaréo as t-shirts no dia 20 de novembro de 2025, sendo
expostas no CREM as camisolas mais emblematicas. No dia do
Agrupamento se for viavel, os alunos desfilardo com as camisolas.

Dinamizador

Paula Alexandra Flores R. Vaz de
Carvalho e Melo; Miguel Angelo
Carreiras Freiria; Maria Lurdes
Antunes Sousa Franco; Margarida
Maria Pires Bordalo Maia; Lilia
Joao Talhinhas Alexandre; Helena
Marisa Santos Pereira Gregorio;
Ana Patricia Modesta Guerreiro;
Alexandre Gongalo Crispim Alves
Emanuel Anténio Miranda Frade;
Carla Cristina Reis do Pago; Carla
Rubina Correia Ferreira Passagem

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.° 1; 10.° 2; 10.° 3;
10.°4; 10.° 5; 10.° 6; 10.° 10;
11.24)

Custo
previsto
por
aluno

0 A1.1; A3.1

Objetivos PE

0 A1.1; A2.1; A3.1
A3.2; A4.1;B1.1
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1.° Periodo

Més | Data

nov;
dez

nov

nov

dez

dez

dez

04

05

10; 10

Atividade

Comemoracéo do Natal

"Europe Direct"

Pai Natal Solidario CTT

Visita de estudo ao
Museu de Lisboa - Teatro
Romano

Cimeira de Seguranca -
Instituto de Estudos
Politicos (IEP) da
Universidade Catolica

" A Guerra no
Ciberespaco e os
desafios a Seguranca
Coletiva"

Museu da Agua

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o RULLESE R

Durante o més de dezembro, as turmas e grupos da escola Ana Maria de Albugquerque Alunos e criangas da EB de
desenvolverao diversas atividades ludicas relacionadas com a tematica  Carvalho; Maria Teresa Carvalho ' SA
do Natal, integradas no ambito da disciplina de Educacao Artistica. Mariano Baptista Cotrim; Maria

Seréo ainda promovidas tarefas colaborativas entre grupos de diferentes  Emilia de Sousa Madeira; Carla

turmas, com o objetivo de fomentar a articulagéo e o trabalho em equipa, Maria dos Santos Marques; Maria

fortalecendo o espirito de cooperagéo e partilha entre os alunos. Jodo Barata Pereira; Maria Joao
Quental e Melo; Ana Paula Matos
Saramago; Susana Isabel
Fernandes dos Santos Silva; Ana
Ménica Serrdo Gongalves;
Elisabete Maria Horta Conceigao
Morais; Teresa Herminia
Fernandes Liz Ouro Vieira;
Mafalda Calheiros Torres Pereira
Neto; Marta Marques Luis; Sandra
Gomes Tavares; Teresa Martins
Encarnagao; Elisabete Simao de

Almeida
Dar a conhecer a Unido Europeia. Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.° 8; 10.°9; 12.°9)
Visita as instalagdes dos CTT e tem como objetivo: compreender o Marta Marques Luis; Carla Maria | Alunos (2.° SA-2°B; 2.° SA-
percurso de uma carta; conhecer o funcionamento de centro de triagem | dos Santos Marques 2°A)
postal (RST); promover o contacto direto com um contexto real de
trabalho; desenvolver o espirito de curiosidade e observagéo; valorizar o
papel dos CTT na sociedade.
- Consolidar os conhecimentos sobre a arquitetura romana; Ana Cristina Cardoso Costa Alunos (10.° 10)
- Conhecer o teatro romano do séc. | d.C. Gomes
A Cimeira de Seguranca IEP é um evento académico promovido pelo Vera Cristina Nunes Costa Alunos (12.°7)
Instituto de Estudos Politicos (IEP) da Universidade Catélica Portuguesa,
que simula o Conselho do Atlantico Norte da NATO para que estudantes
discutam e debatam questdes de seguranca internacional.
Compreender o ciclo urbano da agua, nomeadamente, identificar as Miguel Angelo Carreiras Freiria Alunos (5.°F; 5.° G)

diferentes etapas do percurso da dgua desde a captagdo, tratamento,
distribuigao e retorno ao meio ambiente, reconhecendo a importancia de
cada fase para a saude publica e qualidade de vida;

Promover a reflexdo sobre praticas de consumo responsavel e
estratégias de poupanca de agua no dia a dia, relacionando-as com a
sustentabilidade ambiental;

Valorizar o patrimoénio histérico e tecnolégico associado ao
abastecimento de agua.

Custo
previsto
por
aluno

0 A1.1; A2.1; A3.2

Objetivos PE

0 A1.1; A3.1
0 A1.1; A2.1; A3.1

0 A3.1; A4.1; B1.1

0 A1.1; A3.1

1 A1.1; A3.1

Pagina 15 de 69



1.° Periodo

dez

dez

11

11

12

Atividade

Visita as grutas de Mira
D'Aire com Museu do
Féssil, Jardim das
Rochas e Casa do
Conhecimento.
Monumento Natural das
Pegadas de Dinossaurios.

Espetaculo de Natal - JFA

Corta-Mato Escolar

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visita as grutas de Mira D'Aire com Museu do Féssil, Jardim das Rochas
e Casa do Conhecimento.

Nas grutas de Mira D'Aire os alunos irdo observar diversas formagdes
rochosas sedimentares, como galerias, algares, estalactites e
estalagmites, entre outras estruturas. No Museu do Féssil iram ver
exemplares de fésseis da praia Jurassica de S. Bento. O Jardim das
Rochas retrata o Macigo Calcario Estremenho, com os diferentes tipos
de rocha encontrados na regiéo. Por fim, na Casa do Conhecimento
terdo varias atividades e curiosidades geoldgicas e biologicas.
Pretende-se com esta visita que os alunos visualizem o modelo carsico e
as diferentes formas geoldgicas sedimentares. O objetivo é que os
alunos contactem com uma dinamica diferente da sala de aula, no
ambito do desenvolvimento de conhecimentos sobre rochas
sedimentares e os seus processos de formacgao,

No ambito das celebrag¢des natalicias, sera promovido um espetaculo
organizado pela Junta de Freguesia de Alvalade.

O Corta-Mato é uma prova desportiva, no ambito da modalidade
atletismo, que solicita, entre outras capacidades, a resisténcia aerébica
do atleta. Tem como finalidade, o aluno experimentar uma situagéo
competitiva de forma a normalizar experiéncias deste género. Tem como
objetivos especificos as aquisicdes motoras provenientes de todo o
processo de preparagéo, como técnica de corrida, desenvolvimento da
resisténcia a esforgos de longa duragao, criagdo de um espirito
desportivo com a aceitagdo da classificagdo adquirida.

Dinamizador Publico-alvo

Vera Filipa Garcia de Carvalho Alunos (7.°C; 7.°D; 7.° E;
Pinto; Maria Florbela Silvestre 7.210)
Melhorado Baptista

Teresa Martins Encarnagéo; Alunos e criangas da EB de
Teresa Herminia Fernandes Liz SA
Ouro Vieira; Susana Isabel

Fernandes dos Santos Silva;

Sandra Gomes Tavares; Marta
Marques Luis; Maria Teresa

Carvalho Mariano Baptista Cotrim;
Maria Jodo Quental e Melo; Maria

Jodo Barata Pereira; Maria Emilia

de Sousa Madeira; Mafalda

Calheiros Torres Pereira Neto;
Elisabete Simao de Almeida;

Elisabete Maria Horta Conceigao
Morais; Catarina Nunes Silva;

Carla Maria dos Santos Marques;

Ana Paula Matos Saramago; Ana
Ménica Serrdo Gongalves; Ana

Maria de Albuguerque Carvalho

Leonor Marques Agostinho; Ana Alunos (Todas as turmas do
Beatriz Martins Dores; Ana Cristina  4.°ao 12.° ano)
Leon Mota Reis Domingues; André

Krus Ramos Chaves; Diogo

Coelho Simbes Bento; Inés Isabel

Entrudo Ribeiro; Luis Filipe de

Menezes Montenegro Romeu; Luis

Pedro Vigario Guedes de Campos;

Maria Cristina Antas Barros Dias

Baptista Antunes; Maria Manuela

Moura Pimentel F. Pereira Jardim

Custo
previsto
por
aluno
25

0

0

Objetivos PE

A1.1; A3.1

A1.1; A2.1; A3.2
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1.° Periodo

dez

dez

dez

dez

dez

15

16

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

E um jogo coletivo que, como o nome indica, serve como pré-requisito
para os desportos coletivos formais, como o basquetebol, o andebol e
outros.

Pretende-se que os alunos experimentem uma situagao de jogo em
competigdo um pouco mais formal, desenvolvendo alguns aspetos
especificos a saber: coordenacéo, gestos técnicos e taticos deste jogo,
socializagéo e espirito de equipa.

Jogo Pré-Desportivo do
Mata Piolho.

E um jogo pré-desportivo que, tal como o nome indica, serve de
preparagdo as modalidades coletivas formais, como o basquetebol, o
andebol e outras.

Desenvolve nos alunos, a coordenagéo, os aspetos técnico-taticos do
jogo e o espirito de equipa.

Jogo pré-desportivo: Bola
no Fundo

"Tempestade Mental" Os jovens rednem-se num auditério para debater um tema escolhido
pela organizagao.
Visionamento de curtas-metragens de animag&o sobre o tema da

Deficiéncia/ Inclusédo

Comemoragéo do Dia
Internacional das
Pessoas com Deficiéncia
em parceria com o PNC
AERDL

Visionamento de curtas-
metragens de animagao
sobre o tema da
Deficiéncia/ Inclusdo no
Auditério da ES Rainha D.
Leonor

Festa de Natal Realizagdo de uma apresentagéo de teatro/musicas as familias.

Convivio com as familias.

Dinamizador

Leonor Marques Agostinho; Ana
Beatriz Martins Dores; Ana Cristina
Leon Mota Reis Domingues; André
Krus Ramos Chaves; Diogo
Coelho Simdes Bento; Inés Isabel
Entrudo Ribeiro; Luis Filipe de
Menezes Montenegro Romeu; Luis
Pedro Vigario Guedes de Campos;
Maria Cristina Antas Barros Dias
Baptista Antunes; Maria Manuela
Moura Pimentel F.Pereira Jardim

Leonor Marques Agostinho; Ana
Beatriz Martins Dores; Ana Cristina
Leon Mota Reis Domingues; André
Krus Ramos Chaves; Diogo
Coelho Simbes Bento; Inés Isabel
Entrudo Ribeiro; Luis Filipe de
Menezes Montenegro Romeu; Luis
Pedro Vigario Guedes de Campos;
Maria Cristina Antas Barros Dias
Baptista Antunes; Maria Manuela
Moura Pimentel F .Pereira Jardim

Ana Maria de Almeida Oliveira

Isabel Alexandra Zambujal Duarte | Alunos (1.%; 2.°; 3.%; 4.°)

Gomes; Ana Margarida e Mafra de
S. V. de Serra e Moura

Isabel Maria Carrusca Viegas

Alunos (Todas as turmas do

5.)

Alunos (Todas as turmas do

6.9)

Alunos (10.°8; 10.°9; 12.°9)

Publico-alvo

Alunos da EB dos
Coruchéus

Custo
previsto
por
aluno
0

Objetivos PE

A1.1; A2.1; A3.1
A3.2; A4.1;B1.1

A1.1; A3.1; A3.2

A3.2

A2.1; A4.1; C11
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1.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
dez; "Lisboa sem Rodinhas" Integrado no Programa de Apoio a Educagéo Fisica Curricular, este Ana Monica Serrdo Gongalves; Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 0 A2.1; A3.1; A3.2;
jan projeto fomenta um estilo de vida ativo e habitos de mobilidade Ana Paula Matos Saramago; 1°B; 2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A; B1.1
sustentavel. Visa ensinar criangas do 1° ciclo do Ensino Basico a andar | Susana Isabel Fernandes dos 3.2 SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.°
de bicicleta. O objetivo é que todas as criangas, que frequentam o 1° Santos Silva; Carla Maria dos SA-4°A; 4.° SA-4°B)
Ciclo do Ensino Basico das escolas publicas de Lisboa, aprendam a Santos Marques; Elisabete Maria

andar de bicicleta, procurando também, sensibilizar para uma mobilidade ' Horta Conceigao Morais; Mafalda

sustentavel e para os modos ativos, incluindo o uso da bicicleta no dia-a- Calheiros Torres Pereira Neto;

dia. Maria Jo&o Barata Pereira; Maria
Jodo Quental e Melo; Marta
Marques Luis; Sandra Gomes
Tavares; Teresa Martins

Encarnagéo
dez Cantar o Natal Apresentagdo de cangées de natal na escadaria da escola ou no hall da | Luisa Maria Pires da Silva; Carlos Docentes; Pessoal ndo 0 A1.1; A2.1; A3.2;
escola Eugénio dos Santos. Manuel Braz Santos docente; Encarregados de B1.1; C1.1
educagdo/Comunidade;
Alunos (5.% 6.°)
dez A Christmas Carol Interpretacdo de cangdes de Natal em Inglés. Maria Leonor Valente Firmino; Alunos (6.° G; 6.° H; 5.° B; 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Celebrar a festividade do Natal. Luisa Maria Pires da Silva; Joana | 5.°E) A3.2
Fomentar a expressao oral em Inglés. Margarida Mordo Moreira Russo;
Praticar ritmos/ melodias de Natal. Filomena Cristina Marques
Esteves; Carlos Manuel Braz
Santos
dez Dia Internacional das Exposicao e venda de objetos alusivos ao Natal, criados pelos alunos do ' Ana Margarida e Mafra de S. V. de 'Docentes; Pessoal ndo 0 B1.1
Pessoas com Deficiéncia:  nosso CRI - Externato Zazzo. Serra e Moura docente; Encarregados de
EXPOSICAO/VENDA DE educagéo/Comunidade;
NATAL, no étrio da EB Alunos
Eugénio dos Santos, de
objetos criados pelos
alunos do nosso CRI -
Externato Zazzo.
dez Exposicao de trabalhos E importantes os alunos perceberem que devem estar garantidas a Inés Alexandra Teixeira Mestre; Docentes; Pessoal nao 0 A3.2;B1.1
sobre os Direitos dignidade de todas as pessoas, que os direitos sdo universais: sdo Joana de Jesus Mira Pinto docente; Encarregados de
Humanos. validos para todas as pessoas, sem qualquer tipo de discriminagéo ou Salvador da Costa; Teresa Maria  educagdo/Comunidade;
diferenciagao. Reis Gongalves Cruz Maia Alunos (6.° A; 6.° D; 6.° H)
dez "Aromas e Sabores" - Conhecer o patriménio gastronémico de Portugal, identificando cheiros e | Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos (2.° BSM-2°A; 2.° 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Quinta Pedagodgica dos sabores. Sandra Isabel Rodrigues BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.° A3.2
Olivais Gongalves; Patricia da Conceigdo ' BSM-2°D)

Tomas Seguro; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito

dez Xmas postcards Alargar o vocabulario em lingua inglesa, aprofundar conhecimentos da | Patricia Isabel Brito Lino Mendes; | Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1
cultura e usar a lingua inglesa de forma criativa. Dora Maria Morgado Dionisio 7.°)

dez Christmas Realizagao de atividades diversas em contexto de sala de aula/escola.  Ménica Alves Mendes da Costa; Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1
-Divulgar uma tradigdo anglo-saxdnica; Eva Planickova Lanca 3.% Todas as turmas do 4.°)
-Promover a criatividade e o envolvimento dos alunos na dinamica da
escola;

-Conhecer aspetos culturais de paises de expresséo inglesa;
-Adquirir e consolidar vocabulario especifico;
-Exercitar as competéncias de compreensao/expressao oral e escrita
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1.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
dez Visita a um centro de Promover a solidariedade na época festiva do Natal e desenvolver maior ' Pedro Miguel Longuinho Martins;  Alunos (3.° BSM-3°A; 3.° 0 C1.1
idosos no Natal empatia pelos mais idosos. Maria Inés Nunes Vilaga Duarte BSM-3°B; 3.° BSM-3°C)
Silva; Ana Rita Domingos de Jesus
dez Museu do Aljube - Compreender o valor da liberdade e da democracia, reconhecendo o Susana Rute Fernandes Mouta da ' Alunos (9.° 3%; 9.° 42; 9.° 92) 0 A1.1; A2.1; A3.2
papel da resisténcia a ditadura em Portugal. Silva

- Refletir sobre os direitos humanos e a importancia da sua defesa em
contextos histéricos e atuais.

- Desenvolver o pensamento critico face as consequéncias politicas,
sociais e humanas dos regimes autoritarios.

- Promover a educagao para a cidadania, incentivando atitudes de
respeito, tolerancia e participagéo civica.

- Valorizar o patriménio histérico e cultural como instrumento de meméria
coletiva e identidade nacional.

dez Exposi¢cao comemorativa | Apresentacéo de trabalhos alusivos ao Natal no atrio da Escola Helena Cristina Carreira Dinis Docentes; Pessoal nao 2,00 A1.1; A2.1; A3.1;
da época natalicia Baptista; Isabel Maria Gongalves  docente; Encarregados de A3.2; A4.1; B1.1;
Arantes Oliveira; Maria Delfina educagdo/Comunidade; C1.1; D1.1
Marques Agostinho; Maria Lucia Alunos (Todas as turmas do
Falcdo Figueiredo Barbosa 6.% Todas as turmas do 5.°)
dez Assembleia da Republica  Promover a reflexao e a cidadania ativa. Fernando Miguel Bega Cardoso Alunos (4.° BSM4°D) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Jorge de Carvalho A3.2; Ad4.1
dez A descoberta da SIDA Visualizagao do filme-video "E a banda continua a tocar" que retrata os  Célia Maria Amaro das Neves; Docentes; Alunos (Todas as 0 A1.1; A3.1; A3.2
primeiros anos da SIDA nos Estados Unidos, desde o inicio das mortes ' Andreia Sofia Dias Baptista turmas do 12.°)

de homossexuais em Sao Francisco, de uma doenga desconhecida, até
a identificagdo do virus HIV.

O filme explora ainda a competicdo entre as equipas de investigadores
americanos e franceses.

dez Visita 8 Assembleia da Conhecer a histéria do Palacio de S&o Bento Sandra Gomes Tavares; Mafalda | Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1
Republica Calheiros Torres Pereira Neto 4°B)
Conhecer o Parlamento e as suas competéncias
dez Christmas Decorations. A atividade "Christmas Decorations" consiste na decoragao das portas Filomena Cristina Marques Docentes; Pessoal nao 0 A2.1; A3.1; Ad.1
das salas de aula com temas natalicios. Esta iniciativa visa ndo s6 Esteves; Joana Margarida Morao  docente; Alunos (Todas as
promover o espirito de equipa, a criatividade e o envolvimento da Moreira Russo; Maria Leonor turmas do 6.%; Todas as
comunidade escolar, mas também desenvolver a competéncia linguistica ' Valente Firmino; Sofia Afonso turmas do 5.°)
dos alunos. Funenga
jan Sessédo de Teatro Infantil | Vinda de uma Companhia de Teatro Infantil a escola, para que as Ana Maria de Albuquerque Alunos (P5 SA-JI-B; P5 SA- 5 A1.1; A3.1; A3.2
criangas possam assistir a um espetaculo de teatro infantil. Carvalho; Elisabete Simao de JI-C; P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-
Almeida; Maria Emilia de Sousa A)
Objetivos: Madeira; Teresa Herminia
Favorecer diferentes meios de expressdo e comunicagao; Fernandes Liz Ouro Vieira

Desenvolver a imaginagéao, fantasia e criatividade;
Incentivar os valores éticos e estéticos;

jan Visita de Estudo ao No CCV de Constancia -Visitar o Parque de Astronomia e o Planetario.  Ana Paula Silva Brito Pinto Andias ' Alunos (Todas as turmas do 30 A1.1; A3.1; A3.2
Centro de Ciéncia Viva de | No CCV do Alviela: para verificar que a qualidade da agua varia ao longo ' Loura; Liliana Maria Oliveira 7.9
Constancia e Centrode | de um curso de um rio; assistir a um filme de realidade virtual e conhecer Cardoso Simées Domingues;
Ciéncia Viva do Alviela o habitat dos morcegos no quiroptario. Maria Isabel Santos Martins

Estimular o gosto dos alunos pelo conhecimento do Universo através do ' Gongalves
estudo dos corpos celestes e dos fendmenos astronémicos;

Conhecer através de atividades experimentais alguns parametros fisicos,

quimicos e bacterioldgicos da agua junto da nascente do rio Alviela
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2.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
A Casa do Tinoni" Trabalhar os temas relativos a "Seguranga Rodoviaria" e "Risco". Susana Isabel Fernandes dos Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Santos Silva; Maria Jodo Barata 1°B) A3.2
Pereira
Livros gigantes, artistas | Oficina pedagdgica dinamizada pelo Museu da Presidéncia da Isabel Maria Ferreira Almeida; Alunos (1. 2.9 3.9, 4.°) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
incriveis Republica, onde se explora os temas: Republica Portuguesa, Palacio de ' Armanda Maria Silva Nunes A3.2; Ad4A1
Belém e Presidente da Republica, através de um livro gigante.
Assembleia da Republica | Promover a reflexdo e a cidadania ativa. Lara Doutel Ribeiro Alunos (4.° BSM4°C) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; A4
Visita oficina ao Museu do | Introdug&o ao dinheiro e a economia. Sandra Gomes Tavares; Mafalda | Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 0 A2.1; A3.1
Dinheiro Calheiros Torres Pereira Neto 4°B)

Objetivo geral: As primeiras nogdes sobre dinheiro, para que serve e que
formas teve ao longo da histéria.
Criar moedas a partir da colegdo permanente do Museu.
Castelo de Sao Jorge Criar uma relagao direta, visual e sensorial com o castelo, assim como  Dulce Maria Cancelinha Fernandes | Alunos (4.° BSM4°A) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
com personagens e periodos histéricos. A3.2
Histéria da formagao de Portugal.
Preservagao do patriménio histérico-cultural e arquiteténico.

Comer como um abade Oficina pedagégica dinamizada pelo Museu de Lisboa, que explora o Isabel Maria Ferreira Almeida; Alunos (1.%; 2.°; 3.%; 4.°) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
que se comia, quem comia e 0 qué no Século XIX. Debate sobre como | Armanda Maria Silva Nunes A3.2; Ad1
os habitos alimentares s&o atos sociais.

Museu do Dinheiro Promover a reflexédo e a cidadania ativa. Lara Doutel Ribeiro; Fernando Alunos (4.° BSM4°C; 4.° 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Refletir sobre conceitos essenciais como poupanga, necessidade, Miguel Bega Cardoso Jorge de BSM4°D) A3.2; Ad4A1
rendimento e despesa. Carvalho

Museu do Dinheiro Promover a reflexdo e a cidadania ativa. Maria José Salvado Gongalves; Alunos (4.° BSM4°A; 4.° 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Refletir sobre conceitos essenciais como poupanga, necessidade, Dulce Maria Cancelinha Fernandes BSM4°B) A3.2; Ad1
rendimento e despesa.

"Astrofisica nos filmes de | Nesta palestra, serdo revistos alguns conceitos astrofisicos baseados Maria Estela da Silva Déria Alunos (10.° 11?) 0 A1.1; A3.1; A3.2

ficgao cientifica" nos filmes de ficcao cientifica de: Avatar, Gravidade, Duna e Interestelar.

A veracidade de certas passagens sera investigada, descobrindo
aspetos interessantes da astrofisica, como gravidade, sistemas
planetarios, buracos negros, buracos de minhoca, entre outros.

Assembleia da Republica  Promover a reflexao e a cidadania ativa. Maria José Salvado Gongalves Alunos (4.° BSM4°B) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; A4 1
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2.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
nov - “Genética/Biologia - Conhecer técnicas basicas de cultura e manuseio de bactérias na area | Célia Maria Amaro das Neves; Alunos (12.° 3; 12.° 4; 12.° 5) 0 A1.1; A3.1; Ad.1

Molecular - DNA da genética. Utilizar a técnica de “DNA fingerprinting” nas mais diversas | Andreia Sofia Dias Baptista

fingerprinting - Onde estad | areas da biologia e biotecnologia.

0 criminoso?”

- Assistir a abertura de ovos fertilizados de galinha em diferentes fases
- “Desenvolvimento de desenvolvimento, observando o método de isolamento do embrido a
embrionario no pinto: a partir da gema do ovo.
organizagao basica dos

Vertebrados”.
nov; Teatro: ‘Mayhem at the - Promover o interesse dos alunos pela participagdo em espetaculos de | Paula Gracinda Claro Fernandes; | Alunos (Todas as turmas do 7 A1.1; A3.1; Ad.1
fev Manor’, Interacting teatro; Patricia Isabel Brito Lino Mendes; 8.%,9.°5% 7.°B;7.°F)
Company - Auditério - Desenvolver competéncias auditivas e linguisticas num contexto real; | Maria Helena Costa Santos; Dora
Santa Joana Princesa, - Estimular processos mentais, como a concentragdo, a memorizagdo e | Maria Morgado Dionisio; Célia
nos dias 25 de Novembro, ' a imaginagao. Jesus Canhoto Pécurto; Ana Paula
9, 10 e 11 de fevereiro. Lopes da Costa
jan 06 Cantar as Janeiras Cantar as janeiras na sala de professores. Luisa Maria Pires da Silva; Carlos ' Docentes; Alunos (5.%; 6.°) 0 A1.1; A2.1; A3.2;
Manuel Braz Santos B1.1
jan 06 Visita de estudo ao - Conhecer o regime ditatorial - Estado Novo que dirigiu o pais entre Ana Cristina Cardoso Costa Alunos (12.°9) 0 A3.2; A4.1; C1.1
Museu do Aljube - 1926 e 1974; Gomes
Resisténcia e Liberdade | - Valorizar a memoria de luta contra o Estado Novo;
- Construir nos alunos valores de uma cidadania esclarecida e
responsavel;
- Avaliar a importancia da liberdade num regime democratico.
jan 06 "Janeiras" e "Dia de Reis" | Manter vivas as tradigdes culturais (cancioneiro tradicional); Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos da EB do BSM 0 A2.1; A3.2; Ad.1;
Cantar as janeiras (pelas diferentes salas). Sandra Isabel Rodrigues D1.1
Gongalves; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Paulo Ernesto
Bulhdes Vieira; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Lara Doutel Ribeiro;
Fernando Miguel Bega Cardoso
Jorge de Carvalho; Fernanda
Maria Serangonha Sampaio
Cardoso; Dulce Maria Cancelinha
Fernandes; Anténio Dario de
Sousa Viegas; Ana Rita Domingos
de Jesus
jan 07  Visita de estudo ao - Conhecer o regime ditatorial - Estado Novo que dirigiu o pais entre Ana Cristina Cardoso Costa Alunos (12.° 8) 0 A3.2; A4.1; C1.1
Museu do Aljube - 1926 e 1974; Gomes

Resisténcia e Liberdade | - Valorizar a memoaria de luta contra o Estado Novo;
- Construir nos alunos valores de uma cidadania esclarecida e
responsavel;
- Avaliar a importancia da liberdade num regime democratico.
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2.° Periodo

Custo
. Descricao resumi [\ referin . . i i . ..
Atividade escrigao resu da] d.a o\ dade', rEie i Dinamizador Publico-alvo L5 Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
jan 19 Ida ao teatro Ida ao teatro para a assistir a representagao da peca vicentina "Farsa de Helena Margarida Agarez Alunos (Todas as turmas do 6,50 A1.1; A3.1
Inés Pereira", pela companhia teatral "O Sonho". Medeiros; Célia Clara Diogo 10.9)

Gomes Moura Palmeirinha; Carla
Rubina Correia Ferreira
Passagem; Ana Paula Ferreira
Silvestre Vieira Sa

jan Escrita de cangbes A atividade pretende criar um espaco de exploragéo do poder da Célia Jesus Canhoto Pécurto Alunos (8.° 17) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
palavra, da musica e da criagéo coletiva. A3.2; Ad1
Objetivos da visita:
- promover a articulagao entre diferentes disciplinas, abordando temas
transversais;
- focar o ensino em competéncias essenciais, como, por exemplo, o
pensamento critico, a colaboracao e a criatividade;
- oferecer uma abordagem educativa que integre conhecimento,
competéncias e valores, promovendo o desenvolvimento global do
aluno.

jan Dia dos Reis/Janeiras Serao elaboradas atividades tematicas no dmbito da Educagéo Artistica, K Teresa Martins Encarnagéo; Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 0 A2.1; A3.2

envolvendo toda a comunidade escolar. Teresa Herminia Fernandes Liz 1°B; P5 SA-JI-B; P5 SA-JI-C;
Como momento de convivio e celebragado, toda a escola participara QOuro Vieira; Susana Isabel P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-A; 2.°
numa degustagdo de bolo rei e bolo rainha, gentilmente oferecida pela Fernandes dos Santos Silva; SA-2°B; 2.° SA-2°A; 3.° SA-
Associagao de Pais. Sandra Gomes Tavares; Marta 3°A; 3.° SA-3°B; 4.° SA-4°A;

Marques Luis; Maria Teresa 4.° SA-4°B)

Carvalho Mariano Baptista Cotrim;

Maria Jodo Quental e Melo; Maria

Joao Barata Pereira; Maria Emilia

de Sousa Madeira; Mafalda

Calheiros Torres Pereira Neto;

Elisabete Sim&o de Almeida;

Elisabete Maria Horta Conceigéo

Morais; Carla Maria dos Santos

Marques; Ana Paula Matos

Saramago; Ana Moénica Serrdo

Gongalves; Ana Maria de

jan Visita ao Museu da Promover o interesse pela Historia da Ciéncia, particularmente a Maria Filomena Borralho Feliz Alunos (12.° 2) 4 A1.1; A3.1
Farmécia contribuicdo da Quimica no desenvolvimento de farmacos.
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2.° Periodo

jan

jan

jan

jan;
fev

jan

jan

jan

jan

Atividade

Ida ao teatro

9° ano... como posso
ajudar?

Visita de estudo a Casa
Fernando Pessoa

MegaSprint; MegaSalto e
Langamentos

Alerta Fake News! Nao te
deixes enganar!

Visita a0 Museu da Agua

Dramatizagao -
Storytelling - "Extensive
Reading"

Museu do Dinheiro

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Ida ao teatro para assistir a pega, estudada em sala de aula, "Auto da
Barca do Inferno" de Gil Vicente, pela companhia " Instantes D
Aplausos”.

Objetivos:

- Motivar os alunos para o estudo da pega;

- Fomentar a leitura de textos literarios portugueses,

nomeadamente de textos dramaticos;

Camiliavioar A alitna Aanma A Liniviaran viaantina fasanda A Anin

Informacgéo aos Encarregados de Educacgéo dos alunos do 9° ano
acerca das ofertas formativas apés o 9° ano, bem como do
funcionamento do ensino secundario.

Fsclarecimenta de diividas.

Os alunos tomarao contacto com a vida e a pessoa de Pessoa: o0 seu
quarto, a sua arca, os seus livros, as tradugdes...

Provas da modalidade de atletismo. Tem como principal objetivo a
preparagdo dos alunos para estas provas especificas, desenvolvendo a
velocidade de reagao, a técnica de corrida, de langamento e de salto;
pretende criar espirito desportivo nos alunos e socializagéo.

Oficina dinamizada pela Hemeroteca Municipal na aula de Formagao
Civica.

Capacitar os alunos para a detegdo de Fake News. Sensibilizagado para
Visita ao Museu e explicagao, visualizagdo de um filme sobre o ciclo da
agua e construgéo do ciclo da agua.

Compreender o ciclo da agua na natureza, identificando as suas
principais fases (evaporagdo, condensacgao, precipitagdo e infiltragdo).
Explorar a importancia da agua para a vida humana e para o ambiente,
reconhecendo-a como um recurso essencial e limitado.

Conhecer o percurso da agua desde a captacgao até a sua chegada as
nossas casas, através das infraestruturas de abastecimento explicadas
no museu.

Adquirir habitos de leitura em Inglés

Tomar contacto com a lingua e cultura inglesas

A visita de estudo insere-se no contetido programatico do 10° ano
Unidade 5 — Comércio e moeda. O objetivo consiste em permitir aos
alunos o conhecimento da evolugédo da Histéria do dinheiro no Mundo e

Dinamizador

Maria José Sousa Costa
Dominguez Pardelhas; Célia Clara
Diogo Gomes Moura Palmeirinha;
Carla Alexandra da Silva Marinho
Sanches

Sandra Cristina Manique Lopes;
Joana Albuquerque Gouveia Pais
Rodrigues Franca

Margarida Alexandra Lisardo
Dionisio Osério

Leonor Marques Agostinho; Ana
Beatriz Martins Dores; Ana Cristina
Leon Mota Reis Domingues; André
Krus Ramos Chaves; Diogo
Coelho Simdes Bento; Inés Isabel
Entrudo Ribeiro; Luis Filipe de
Menezes Montenegro Romeu; Luis
Pedro de Campos; Maria Cristina

PRGN . DTSR . SR . ST

Catarina Cunha Monteiro Manso

Ana Dulce Caetano da Silveira de
Carvalho

Sofia Afonso Funenga; Maria
Leonor Valente Firmino; Joana
Margarida Mor&o Moreira Russo;

Vera Cristiné Nunéé Costa;
Susana Rute Fernandes Mouta da
Silva; Antonia Maria Fernandes

Publico-alvo

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 9.°)

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (12.° 2; 12.°5; 12.° 8)

Alunos (Todas as turmas do
4.°a0 12.°)

Alunos (9.° 5%)

Alunos (3.° C-3°B)

Alunos (Todas as turmas do
6.

Docentes; Alunos (10.° 6;
10.°7)

previsto| Objetivos PE

6 A1.1; A3.1; A3.2;
A4

0 A1.1; A3.1; A3.2;
Cc1.1

2 A1.1; A3.1

0 A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; A4.1; B1.1
0 C1.1

1 A1.1; A3.1; B1.1

0 A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2

0 A1.1; A3.1
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2.° Periodo

jan;
fev;
mar

jan

jan;
fev

jan

jan

fev

fev

03; 06;

19

04

Atividade

Olimpiadas da Economia
- Universidade de
Coimbra

Visita guiada ao Palacio
da Ajuda.

Expressao Dramética

Visita de estudo aos
laboratérios da
Universidade Luséfona
sob as tematicas:
“Genética / Biologia
Molecular e “Clonagem

Janelras

Jardim Botanico do
Museu de Histéria Natural
de Lisboa

Visita ao Museu da
Marinha - Planetario

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

As Olimpiadas da Economia sdo uma iniciativa de carater social
implementada nas escolas secundarias de Portugal, tendo sido iniciada
em 2013/2014, pelo projeto Une dois Mundos.

Com o objetivo de promover o gosto pela ciéncia econdmica nos mais
novos, as Olimpiadas da Economia propdem-se a despertar nos jovens
um apurado sentido critico pela atualidade econdémica, sendo que a
atividade é destinada a todos os estudantes, independentemente da

- Desenvolver o gosto pelo conhecimento do passado;

- Exercitar o espirito de observagao;

- Enriquecer a experiéncia cultural do aluno;

- Aprofundar e consolidar os conhecimentos adquiridos em sala de aula.
- Conhecimento de patrimoénio local.

- Estimular o desenvolvimento do pensamento critico e diferentes
formas de apropriagdo e construcdo de conhecimento;

Projeto dinamizado pela JFA de Expressdo Dramatica. Conjunto de 6
sessodes dirigidas a alunos do 2.° ano. Tem como objetivos: desenvolver
a capacidade de agir e reagir a partir do jogo dramatico; estimular a
|mag|nagao e a criatividade a partir de situagdes reais ou de

............ P DU Ty TP P - U PR P

Os alunos irdo visitar os laboratérios de uma instituicdo universitaria
com vista a: Conhecer técnicas basicas utilizadas na area da genética;
Consolidar e aplicar conhecimentos de Biologia na area da Genética.

Promover as tradi¢oes.
Concerto alusivo ao tema.

Visita Guiada por um Biélogo ao Jardim Botanico de Lisboa com a
Finalidade de conhecer o Jardim. Aplicar aprendizagens da Sistematica
a Botanica, numa perspetiva evolutiva e de adaptagao; Sensibilizar para

A DracaninaAia A DanacnninnAna Aa Diadiniarvaidada

Descobrir como a investigagéo cientifica e os satélites artificiais na
orbita da Terra nos ajudam a compreender a relagéo entre as atividades
humanas e as alteragdes climaticas. Quais as modificagdes provocadas
pelo ser humano nos solos, na atmosfera e na dgua e que
consequéncias tém para os ecossistemas naturais.

A Terra é a casa de todas as formas de vida conhecidas. O objetivo
maximo sera entender como poderemos proteger o nosso planeta.

Dinamizador

Vera Cristina Nunes Costa

Teresa Maria Reis Gongalves Cruz
Maia; Joana de Jesus Mira Pinto
Salvador da Costa; Inés Alexandra
Teixeira Mestre

Marta Marques Luis; Carla Maria
dos Santos Marques

Célia Maria Amaro das Neves;
Dina Maria Gomes Garanito; Maria
Gabriela da Cunha e Silva Lopes
Moreira

Isabel Maria Carrusca Viegas

Maria Gabriela da Cunha e Silva
Lopes Moreira; Dina Maria Gomes
Garanito; Célia Maria Amaro das

NlAvina

Teresa Martins Encarnagao; Ana
Ménica Serrao Gongalves

Publico-alvo

Alunos (10.° 11.°; 12.°)

Alunos (6.° A; 6.°D; 6.°1)

Alunos (2.° SA-2°B; 2.° SA-
2°A)

Alunos (11.°1; 11.°2; 11.° 4)

Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B;
3.°C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C-
4°A; 4.° C-4°B; 1.°C-1°A; 1.°
N 10D\

Alunos (11.°1; 11.°2; 11.° 4)

Alunos (3.° SA-3°A; 3.9 SA-
3°B)

6,00

0

2,50

3

A1.1; A31

A3.1

)

A1.1; A2.1; AS.
D1.

1 1;
A3.2; Ad.1; 1

A1.1; A3.1; Ad.1;
B1.1

A1.1; A2.1; A3.2;
C11

A1.1; A3.1; B1.1

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; Ad41
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2.° Periodo

fev

fev

fev

fev

fev

13

27

Atividade

"Desfile de Carnaval"

Junior Achievement
Portugal

Parceiros para o
empreendorismo e
literacia financeira
Innovation Challenge

St. Valentine’s Day

Visita Museu de Lisboa -
Palacio Pimenta

Visita a Quinta
Pedagogica dos Olivais

Descrigcdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Realizagao do desfile de Carnaval num percurso compreendido no
quarteirao circundante a area da escola (manter as tradigdes culturais,
com o envolvimento da comunidade educativa).

Innovation Challenge

O Innovation Challenge consiste na resolugdo de um desafio langado e
que é trabalhado em apenas 8 horas. Este desafio foca-se em processos
inovadores e criativos baseados em desafios de negdcios reais com os
quais as empresas tém que lidar no seu dia-a-dia.

Realizagéo de atividades diversas em contexto de sala de
aula/escola/agrupamento.

-Divulgar uma tradigédo anglo-saxdnica;

-Promover a criatividade e a sociabilidade;

-Sensibilizar para a afetividade e o respeito;

-Adquirir e consolidar vocabulario especifico;

-Exercitar as competéncias de compreensao/expressao oral e escrita.
No ambito do estudo do Espago Urbano, aprofundar o conhecimento
sobre o crescimento urbano e a evolugdo funcional da cidade de Lisboa
Promover nos alunos o contacto direto com a Natureza e conhecer
melhor a vida dos animais e das plantas numa quinta.

Dinamizador

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Sabina da Silva
Delgado; Pedro Miguel Longuinho
Martins; Paulo Ernesto Bulhdes
Vieira; Patricia da Conceigcéo
Tomas Seguro; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito; Maria
José Salvado Gongalves; Maria
Inés Nunes Vilaga Duarte Silva;
Maria do Ceu da Silva Antunes;
Lara Doutel Ribeiro; Fernando
Miguel Beca Cardoso Jorge de
Carvalho; Fernanda Maria
Serangonha Sampaio Cardoso;
Dulce Maria Cancelinha
Fernandes; Antonio Dario de
Sousa Viegas; Ana Rita Domingos
de Jesus; Ana Cecilia Claro

Vera Cris?ina' .N.unes Costa

Ménica Alves Mendes da Costa;
Eva Planickova Langa

André Bruno Marques Luis Martins
Machado

Pedro Miguel Longuinho Martins;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Ana Rita Domingos de Jesus

Publico-alvo

Alunos (2.° BSM-2°A; 2.°
BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
BSM-2°D; P5 BSM-JI-A; P5
BSM-JI-B; 3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C; 4.°
BSM4°A; 4.° BSM4°B; 4.°
BSM4°C; 4.° BSM4°D; 1.°
BSM-1°A; 1.° BSM-1°B; 1.°
BSM-1°C)

Alunos (12.° 6; 12.° 7; 27750
- Clara Abrantes Cruz Vieira
da Silva (12.°7); 27736 -
Maria do Carmo Vieira
Martins Corréa de Oliveira
(12.°7); 27604 - Catarina
Simdes Mendes (12.°7);
21802 - Salvador Filipe
Cabaco Rafael (12.96);
21733 - Santiago Salvado
Farinha (12.96); 21713 - José
Maria Alves Rodrigues
Ferreira de Souza (12.°6))

Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°)

Alunos

Alunos (3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B)

Custo
previsto
por
aluno
0

0

0

0,00

Objetivos PE

A2.1; A3.2; A4.1;
C1.1

A1.1; A3.1

A1.1; A2.1; A3.2;
B1.1

A1.1; A3.1

A1.1; A3.1
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2.° Periodo

Custo
previsto
por
aluno

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

fev Ida ao teatro. Ida ao teatro. Graca Maria Pinheiro Esteves Alunos (11.°2; 11.°4; 11.°5; 5 A11
- Dar a conhecer o patrimonio literario portugués; 11.26;11.°7)
- Reforgar os conhecimentos no ambito dos contelidos programaticos da
disciplina de Portugués;
- Permitir um contacto direto com o texto dramatico estudado em sala de
aula e com o espago de representacgao.
fev Visita ao Museu Bordalo | Contacto com a obra do artista Rafael Bordalo Pinheiro, em particular Teresa Maria Reis Gongalves Cruz |Alunos (6.° B; 6.° C; 6.° E; 0 A1.1; A3.1; A3.2
Pinheiro - Exposi¢ao nas areas do Desenho e da Ceramica, e conhecimento do contexto Maia; Joana de Jesus Mira Pinto | 6.°F; 6.°G; 6.° H)
Permanente histdrico, politico e social do século XIX em que o artista se insere. Salvador da Costa; Inés Alexandra
Teixeira Mestre
fev 292 Semana de Neve Possibilidade dos alunos e professores poderem experimentar a Filipe Manuel Assungdo Goncalves | Docentes; Pessoal ndo 770 A1.1; A2.1; A3.1;
fabulosa sensagao do que € esquiar. Saldanha docente; Encarregados de A3.2; A4.1; B1.1
educacédo/Comunidade;
Alunos (12.°1; 7.9, 8.%; 9.5
10.%; 11.9)
fev Ida ao teatro Visionamento da pega de teatro: "Ulisses". Soénia Maria Carvoeira Pombeiro; | Alunos (Todas as turmas do 6 A1.1; A2.1; A3.1;
Sofia Afonso Funenga; Eliana 6.°) A3.2
Manuela Pereira Azevedo
fev Visita ao Museu de Visita ao Museu de Histdria Natural, onde os alunos tomam contacto Maria do Carmo Duarte Coelho Alunos (10.° 1; 10.° 2; 10.° 3; 3 A1.1; A3.1; A4.1
Historia Natural e da com as colegdes geoldgicas, o laboratério quimico e a biodiversidade do |Horta Sacadura; Beatriz Gebalina | 10.° 4)
Ciéncia/Jardim Botanico - | Jardim Botéanico. Pereira Gomes Dias; Andreia Sofia
Politécnica (Lisboa) Dias Baptista
fev Assembleia de Delegados  Reunides entre as Coordenadoras dos Diretores de Turma e os Maria Lurdes Antunes Sousa Alunos (Todas as turmas do 0 A2.1; A3.2; B1.1
e Subdelegados da respetivos delegados e subdelegados do 2°, 3° ciclo e secundario. Franco; Maria Conceigéo Ribeiro  |5.° a0 12.°)
Turma do 2° ciclo, 3° ciclo  Objetivos: Rexelo Pedro; Ana Paula Silva
e Secundério Levantamento de problemas decorrentes da vida escolar; Brito Pinto Andias Loura
Apresentacao de medidas que promovam o respeito;
Apresentagao de sugestdes de carater cultural, desportivo ou outras que
contribuam para a formagéao dos alunos.
fev Pavilhdo do Os alunos irdo visitar duas exposic¢oes: Marta Marques Luis; Carla Maria | Alunos (2.° SA-2°B; 2.° SA- 6,50 A3.1; A3.2; Ad 1
Conhecimento ) ] dos Santos Marques 2°A)
- ERA UMA VEZ... CIENCIA PARA QUEM GOSTA DE HISTORIAS
- TCHARAN! CIRCO DE EXPERIENCIAS
Estas tém como objetivo:
- Despertar a curiosidade cientifica e o gosto pela exploragdo e
descoberta;
- Promover aprendizagens significativas, através da interagdo com as
exposigoes/experiéncias;
- Relacionar os diversos conteudos;
- Explorar diferentes fendmenos naturais.
fev "Carnaval na Gulbenkian" ' Assistir a um concerto no Grande Auditério da Fundacao Calouste Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.° 8; 10.° 9) 4 A1.1; A3.1
Gulbenkian.
Estimular e desenvolver o gosto pela Musica. Conhecer um equipamento
cultural.
fev Visita de Estudo a RTP Visita de estudo aos estudios da RTP com o objetivo de perceber como | Sandra Gomes Tavares; Mafalda |Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 0 A1.1; A3.1; A3.2

funciona um estudio de televisao.

Calheiros Torres Pereira Neto

4°B)
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2.° Periodo

fev

fev

mar

mar

Atividade

Desfile de carnaval

Carnaval

Visita de Estudo ao
Planetario

03; 12 | Visita ao Quake - Museu
do Terramoto

11 Visita a Futuralia

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desfile de todas as turmas no exterior da escola.

Serao desenvolvidos trabalhos tematicos com as turmas e grupos,
promovendo a criatividade e o envolvimento dos alunos em atividades
relacionadas com o Carnaval.

Realizar-se-a um desfile de Carnaval, na Avenida da Igreja, em parceria
com a Junta de Freguesia de Alvalade, proporcionando um momento
festivo e de convivio entre a comunidade escolar, as familias,
comerciantes e moradores.

A atividade consta de uma sessado imersiva e tematica, como uma
viagem pelo Sistema Solar com apresentagdes que abordam conceitos
como a Lua, o Sol, as constelagdes e a translagdo da Terra.
Reconhecer a Terra como um planeta do Sistema Solar, localizando-a
entre os restantes planetas.

Identificar o Sol como a principal fonte de luz e calor para a Terra,
compreendendo a sua importancia para a vida.

Observar representagdes do Sistema Solar, reconhecendo o movimento
dos planetas em torno do Sol (translagédo) e da Terra sobre si prépria
(rotagéo).

Compreender a alternancia do dia e da noite como resultado do
movimento de rotagdo da Terra.

Explorar o céu noturno, identificando algumas estrelas, constelagdes e
planetas visiveis a olho nu.

Despertar o interesse pela ciéncia e pelo universo, estimulando a
curiosidade, a imaginag&o e o pensamento cientifico.

Com a visita de estudo ao Quake pretende-se que os alunos contactem
com uma dinadmica de aprendizagem diferente da sala de aula, no
ambito da apropriagao e desenvolvimento de conhecimentos sobre os
sismos, os métodos de previsado e prevengdo dos mesmos, bem como
terem a oportunidade de experienciar a simulagéo de um sismo.
Contacto com instituigdes do Ensino Secundario, Escolas Profissionais,
Escolas Tecnoldgicas, Centros e Empresas de Formagao, de Ensino
Superior em Portugal e no Estrangeiro e outras Instituicdes com ofertas
de formagao.

Dinamizador

Isabel Maria Carrusca Viegas

Ana Maria Carvalho; Ana Ménica
Gongalves; Ana Paula Saramago;
Susana Isabel Fernandes dos
Santos Silva; Maria Teresa Cotrim;
Maria Emilia de Sousa Madeira;
Carla Maria dos Santos Marques;
Maria Jo&o Barata Pereira; Maria
Jodo Melo; Elisabete Morais;
Teresa Herminia Fernandes Liz
Ouro Vieira; Mafalda Calheiros
Torres Pereira Neto; Marta
Marques Luis; Sandra Gomes
Tavares; Teresa Martins
Encarnagéo; Elisabete Simao de
Almeida

Ana Dulce Caetano da Silveira de
Carvalho

Vera Filipa Garcia de Carvalho
Pinto; Maria Florbela Silvestre
Melhorado Baptista

Sandra Cristina Manique Lopes;
Joana Albuquerque Gouveia Pais
Rodrigues Franca

Publico-alvo

Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B;
3.°C-3°A; 3.° C-3°B; 4.° C-
4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)

Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B; P5 SA-JI-B; P5 SA-JI-C;
P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-A; 2.°
SA-2°B; 2.° SA-2°A; 3.° SA-
3°A; 3.° SA-3°B; 4.° SA-4°A;
4.° SA-4°B)

Alunos (3.° C-3°B)

Alunos (Todas as turmas do
7.9

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Custo
previsto
por
aluno
0

0

3,50

14

5

Objetivos PE

A2.1; A3.2; C1.1

A1.1; A2.1; A3.2

A1.1; A3.1; B1.1

A1.1; A3.1

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2
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2.° Periodo

Més

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

Data

23

27

27

27

27

27

Atividade

Inspiring Future

Dia do Agrupamento:
Torneio de Voleibol

Laboratério Aberto

Concurso
“Modelos do Sistema
Solar”

Crazy Spring Hat Day

Reconhecimento do
mérito dos alunos.

11 e 12 horas de Gestao

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Informag&o sobre o ensino superior e o que fazer no futuro. Feira de
informagao e apoio sobre o0 acesso ao ensino superior, com instituicoes
de ensino superior e empresas, realizando também workshops de
desenvolvimento pessoal, social e profissional.

Torneio de voleibol para criar uma situagéo de experiéncia competitiva.
Desenvolvimento da coordenagéo por intermédio dos gestos técnicos
especificos da modalidade, aspetos taticos e espirito desportivo.

Apresentagao, por alunos monitores/clube, de atividades praticas aos
alunos do 1° ciclo e realizagdo por estes de algumas das atividades
experimentais.

Despertar nos alunos o interesse pela ciéncia;

Desenvolver o espirito e curiosidade cientifica;

Estimular a dindmica de grupo e o trabalho em equipa;

Melhorar o Espago Educativo e as Interagdes dos seus Intervenientes
Os alunos organizados em grupo apresentarao os seus trabalhos que
posteriormente sdo apresentados a comunidade escolar na exposigao de
final de 2°periodo. Serdo eleitos, pela comunidade escolar, os 3
melhores trabalhos.

Construir modelos do sistema solar, usando escalas;

Promover ambientes formais e ndo formais de aprendizagem que
estimulem o entusiasmo pela ciéncia.

Desenvolver o espirito critico e criativo dos alunos.

Os alunos constroem chapéus originais, usando a sua criatividade e dao-
Ihes nomes em Inglés. Fazem-no em casa, com a familia ou com
amigos.

Deste modo, vivem a cultura Inglesa e partilham conhecimentos com os
colegas.

Emprega dos diplomas de exceléncia no Auditério da Escola SEde no
dia do Agrupamento

As "11 e 12 Horas de Gestao" sédo um evento da ISCTE Business School
para alunos do 11.° e 12.° anos que simula a gestdo de uma empresa,
como parte de um projeto, como a criagéo de solugdes inovadoras para
festivais como o Rock in Rio, de acordo com as informagées do site do
ISCTE. Os participantes sao desafiados a pensar em projetos criativos,
com foco em temas como sustentabilidade, musica e arte, para
desenvolverem as suas competéncias em estratégia e trabalho de
equipa.

Dinamizador

Joana Albuquerque Gouveia Pais
Rodrigues Franca

Leonor Marques Agostinho; Maria
Manuela Moura Pimentel F.Pereira
Jardim; Maria Cristina Antas
Barros Dias Baptista Antunes; Luis
Pedro Vigario Guedes de Campos;
Luis Filipe de Menezes
Montenegro Romeu; Ines Isabel
Entrudo Ribeiro; Diogo Coelho
Simdes Bento; André Krus Ramos
Chaves; Ana Cristina Leon Mota
Reis Domingues; Ana Beatriz
Martins Dores

Hugo Filipe Oliveira do Carmo;
Liliana Maria Oliveira Cardoso
Simdes Domingues; Maria Isabel
Santos Martins Gongalves

Maria Isabel Santos Martins
Gongalves; Liliana Maria Oliveira
Cardoso Simdes Domingues

Sofia Afonso Funenga; Maria
Leonor Valente Firmino; Joana
Margarida Mordo Moreira Russo;
Filomena Cristina Marques
Esteves

Maria Conceigdo Lourengo
Ganhao; Esmeralda Ramos
Mendes Pires

Vera Cristina Nunes Costa

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
12.9)

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 5.°)

Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C;
8.°D; 8.° E; Todas as turmas
do 7.%; 4.° SA-4°A; 4.° SA-
4°B)

Alunos (Todas as turmas do
7.9

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Alunos

Alunos (11.°6; 11.°7; 12.°6;
12.°7)

Custo
previsto
por
aluno
0

0

Objetivos PE

A3.1; A3.2

A1.1; A2.
A3.2; A4.

w >
=W
-

-

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2

A1.1; A2.1; A3.2;
C11

A1.1; C1.1

A1.1; A3.1
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2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

mar

mar

Atividade

Visita de estudo ao
"Quake - Museu do
Terramoto de Lisboa"

O fluviario vai a escola

Exposicao Futuralia-Feira
de Educagéo, Formagéao
e Empregabilidade.

Visita de estudo ao
Museu da Eletricidade

"Festival de Cinema
Monstrinha"

"Descobrir a Floresta" -
Tapada de Mafra

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visita de estudo ao Quake - Museu do Terramoto de Lisboa que
possibilita aos alunos alargar os seus conhecimentos sobre sismos
através de simuladores, video-mapping e tecnologia interativa e imersiva
ambientada e tendo por base a histéria da cidade de Lisboa.

Na visita que envolve as disciplinas de Ciéncias Naturais e de Fisico-
quimica, pretende-se o desenvolvimento de competéncias transversais e
interdisciplinares na area das ciéncias, a promog¢ao da curiosidade e da
motivagao dos alunos para o conhecimento e expandir os conteddos
desenvolvidos na sala de aula.

Aproximar os alunos da realidade dos rios e ecossistemas aquaticos,
através de sessoes praticas e dindmicas realizadas na escola e
promovendo experiéncias pedagogicas que reforcam a ligagéo entre os
conteudos do programa de Estudo do Meio.

E um evento de Educagao e Formacao que facilita o acesso a
informagdes, promovendo a interface entre o mundo académico e
empresarial. Tem como objetivo motivar e incentivar os jovens a
encontrar o seu talento, tal como apoiar as decisées do seu futuro
pessoal e profissional.

Visita guiada a uma antiga central de produgéo de energia elétrica a
carvao.

Objetivo: compreender os principios basicos do processo de produgéo
de energia elétrica, bem como alguns marcos na histéria da eletricidade.
Visionamento de curtas metragens infantis integradas no festival de
cinema "Monstrinha";

Promogéo de habitos culturais e fomento do gosto pelas artes
audiovisuais.

Visita interpretativa em mobilidade elétrica, atelier de apicultura e voo
das aves de rapina.

Dinamizador

Pedro Filipe Esteves Vaz Pires;
Maria Isabel Toscano Préspero
dos Santos; Maria do Carmo
Duarte Coelho Horta Sacadura;
Joado Miguel da Silva Paiva Fatela
dos Santos; Hugo Filipe Oliveira do
Carmo; Ana Rita Coelho Amado

Pedro Miguel Longuinho Martins;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Ana Rita Domingos de Jesus

Sarah Salgueiro Correia Serra;
Paula Maria Rodrigues A.Pinheiro
Lopes; Francisco Martinho da
Fonseca; Daniela Marina Sousa
Frade; Adriana Maria Fernandes

Célia Maria Almeida da Costa
Martins; Catarina Cunha Monteiro
Manso

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Sabina da Silva
Delgado; Pedro Miguel Longuinho
Martins; Paulo Ernesto Bulhdes
Vieira; Patricia da Conceigéo
Tomas Seguro; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito; Maria
José Salvado Gongalves; Maria
Inés Nunes Vilaga Duarte Silva;
Maria do Ceu da Silva Antunes;
Lara Doutel Ribeiro; Fernando
Miguel Bega Cardoso Jorge de
Carvalho; Fernanda Maria
Serangonha Sampaio Cardoso;
Dulce Maria Cancelinha
Fernandes; Anténio Dario de
Sousa Viegas; Ana Rita Domingos
de Jesus; Ana Cecilia Claro

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Patricia da Conceicédo
Tomas Seguro; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
8.9

Alunos (3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C)

Alunos (12.° T2023; 11.°
T2024)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos e criangas da EB
BSM

Alunos (2.° BSM-2°A; 2.°
BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
BSM-2°D)

Custo
previsto
por
aluno
16

25

Objetivos PE

A1.1; A3.1; A4 1

A1.1; A3.1

A1.1; A3.1; A3.2

A1.1; A3.1

A1.1; A3.1; D11

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2
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2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

mar

mar

Atividade

Dia Mundial das Florestas
21/3*

Reading Contest

"Semana da Matematica"

Estendal de poesia

Semana da matematica

Ida ao teatro_ Aquilo que
os olhos veem ou o
Adamastor.

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Debater o valor da floresta;
Alertar para a importancia dos ecossistemas florestais.

Concurso de Leitura destinado aos alunos do 2° ciclo. Pretende-se
desenvolver a comunicagdo oral em Inglés, ao mesmo tempo que se
fomenta o gosto pela leitura em Inglés.

Por anos de escolaridade serdo apresentadas para resolugao um
conjunto de atividades que apelarédo ao raciocinio légico-matematico
com recurso as TIC.

Os alunos irdo elaborar poesias (tema livre) que serdo expostas na
escola. Com esta atividade pretende-se que os alunos sejam
estimulados para a escrita de poemas, bem como estimular o gosto pela
poesia.

Promover o gosto pela matematica.
Realizagdo de jogos e desafios.
Desenvolver o raciocinio légico-matematico.

Os alunos irdo ao teatro com o objetivo de consolidar o estudo do texto
dramatico e contactar de perto com um

espetaculo teatral.

Um outro objetivo sera fomentar o gosto pelo teatro e pelo patriménio
cultural.

Dinamizador

Lilia Jodo Talhinhas Alexandre;
Liliana Maria Oliveira Cardoso
Simdes Domingues; Alexandre
Gongalo Crispim Alves; Ana
Patricia Modesta Guerreiro;
Margarida Maria Pires Bordalo
Maia; Maria Cristina Lopes de
Amorim Nunes; Miguel Angelo
Carreiras Freiria; Paulo Jorge
Damas Gomes

Sofia Afonso Funenga; Maria
Leonor Valente Firmino; Joana
Margarida Mordo Moreira Russo;
Filomena Cristina Marques
Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Paulo Ernesto
Bulhdes Vieira; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Maria do Ceu da Silva
Antunes; Lara Doutel Ribeiro;
Graga Maria Costa Fernandes;
Fernando Miguel Bega Cardoso
Jorge de Carvalho; Fernanda
Maria Serangonha Sampaio
Cardoso; Anténio Dario de Sousa
Viegas; Ana Rita Domingos de
Jesus; Ana Cecilia Claro Mendes

Florbela dos Anjos Fanha Lopes;
Eliana Manuela Pereira Azevedo;
Gertrudes Moreno Guerreiro; Inés
Alexandra Teixeira Mestre; Paula
Cristina Goulao Carvalho dos
Santos; Sofia Afonso Funenga;
Sonia Maria Carvoeira Pombeiro
Ana Rita Alves de Castro Rabaga;
Magda Graga Henriques Figueira
Correia; Silvia do Carmo Proenga
Castanheira

Marina Inés Eugénio Gracio
Santos; Maria da Piedade Bastos
Gongalves; Inés Filipa Almeida
Arez

Publico-alvo

Docentes; Alunos (5.%; 6.°)

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Alunos e criangas da EB
BSM

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B;
4.°C-4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-
1°A; 1.° C-1°B; 3.9)

Alunos (Todas as turmas do
8.9

Custo
previsto
por
aluno

Objetivos PE

A1.1; A2.1; Ad.1;
B1.1

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; C1.1

A1.1; A3.1; Ad.1;
D1.1

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2

A1.1; A3.1

A1.1; A3.1; A4.1
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2.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
mar Semana do ambiente Comemoragao do inicio da Primavera, dia da Arvore e Dia da Agua, por | Ana Maria de Albuquerque Docentes; Pessoal nao 0 A1.1; A2.1; A3.1;
meio de atividades nas salas e no exterior (horta /mata), com o Carvalho; Elisabete Siméo de docente; Encarregados de A3.2; C1.1
envolvimento das familias. Almeida; Maria Emilia de Sousa educagdo/Comunidade;
Madeira; Teresa Herminia Alunos (P5 SA-JI-B; P5 SA-
Objetivos: Fernandes Liz Ouro Vieira JI-C; P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-
Despertar a curiosidade e o gosto pelo meio ambiente; A)

Dar a conhecer o nosso patriménio natural;

Incentivar os valores éticos e estéticos;

Favorecer diferentes meios de expressdo e comunicagao;

Proporcionar nas criangas experiéncias diversificadas de aprendizagem,
por meio de uma pedagogia ativa;

mar Canguru Matematico Estimular o gosto e o estudo pela Matematica; Paulo Jorge Damas Gomes; Paula ' Alunos (1.%; 2. 3.%; 4.9, 5.9; 0 A1.1; A2.1
2026 Permitir que os alunos descubram o lado ludico da disciplina. Alexandra Flores R. Vaz de 6.2 7.9 8.2, 9.9, 10.% 11.%
Carvalho e Melo; Miguel Angelo 12.°9)
Carreiras Freiria; Maria Lurdes
Antunes Sousa Franco; Maria
Cristina Lopes de Amorim Nunes;
Margarida Maria Pires Bordalo
Maia; Lilia Jodo Talhinhas
Alexandre; Helena Marisa Santos
Pereira Gregorio; Ana Patricia
Modesta Guerreiro; Alexandre
Gongalo Crispim Alves

mar; Cisco Portugal Conhecer redes e comunicagdes empresariais. Ana Alexandra Martins Cerqueira | Alunos (10.%; 11.°) 5 A1.1; Ad4A1

abr;

mai

mar Iniciativa “Explica-me Um investigador ou uma investigadora respondera a perguntas dos Anabela da Silva Barreira Alunos (1.° C-1°B) 5 A1.1; A3.1; A4 A1

como se tivesse 5 anos”, | alunos relacionadas com a ciéncia e a investigacdo que realiza.
do Instituto Superior

Técnico.
mar Visita de estudo ao Visita encenada, guiada por uma personagem do sec XXIl com o Mafalda Calheiros Torres Pereira | Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 3,5 A1.1; A2.1; A3.1;
Castelo de S. Jorge objetivo de dar a conhecer melhor a histéria de D. Afonso Henriques, o Neto; Sandra Gomes Tavares 4°B) A3.2
cerco a Lisboa e a conquista dos Mugulmanos.
mar; Saida de campo - Praia | Visita a Area Protegida da Praia das Avencas: observar e compreender | Maria do Carmo Duarte Coelho Alunos (10.° 1; 10.° 2; 10.° 3; 5 A1.1; A3.1; A4 1
abr das Avencas as dinamicas de interagdo das estruturas geoldgicas e a biodiversidade | Horta Sacadura; Beatriz Gebalina | 10.° 4)
local, no periodos entre marés. Pereira Gomes Dias; Andreia Sofia
Dias Baptista
mar Dia do PI - 14/03/2026 Celebrar a Matematica em todas as suas formas. Paula Alexandra Flores R. Vaz de | Docentes; Alunos (Todas as 0 A1.1; A2.1; Ad.1;
Carvalho e Melo; Maria Lurdes turmas do 6.°) B1.1
Antunes Sousa Franco; Helena
Marisa Santos Pereira Gregorio;
Ana Patricia Modesta Guerreiro
mar A Escola e o Mundo Exposicao, pequena dramatizagao, mostra de comidas do mundo, Madelon Santos Schamarella Docentes; Pessoal nao 3 A2.1; A3.1; A3.2;
nomes proprios em diversas linguas, musicas do Mundo docente; Encarregados de A4.1;B1.1; C1.1
educagdo/Comunidade;
Alunos
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2.° Periodo

Custo
. Descrigao resumida da atividade, referindo . . o revisto . .-
Atividade 1gao . o Dinamizador Publico-alvo P Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
mar Encontro com o Encontro entre alunos dos varios cursos do ensino secundario da escola ' Sandra Cristina Manique Lopes; Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Secundario com os alunos do 9° ano. Os alunos do secundario explicam as Joana Albuquerque Gouveia Pais | 9.°) A3.2

especificidades dos seus cursos, do ensino secundario, das disciplinas  Rodrigues Franga
especificas dos seus cursos e dao-lhes alguns conselhos ou sugestoes
que consideram importantes.

mar; VAMOS CAMINHAR Caminhar enquanto conhecemos espagos bem perto de onde vivemos | Filipe Manuel Assungédo Goncalves Docentes; Pessoal nao 15 A1.1; A2.1; A3.1;
abr; como Monsanto. Saldanha docente; Encarregados de A3.2; A4.1; B1.1
mai educagédo/Comunidade;
Alunos (8.° 2% 10.° 1; 10.° 3;
10.° 5)
mar; Dia da poesia Num trabalho interdisciplinar os alunos irdo escrever/ler poemas e Marina Inés Eugénio Gracio Docentes; Pessoal nao 0 A1.1; A2.1; A3.1;
abr realizar marcadores de livros poéticos que poderao oferecer a Santos; Maria da Piedade Bastos  docente; Encarregados de A3.2; A4.1;B1.1
comunidade escolar no dia do agrupamento e ou colocar na Cabine de  Gongalves; Inés Filipa Almeida educagdo/Comunidade;
leitura e Janela da leitura (outro projeto do grupo 300). Arez Alunos (Todas as turmas do
Os objetivos gerais serdo dinamizar o trabalho de projeto, tendo como 8.9)
objetivo especifico o desenvolvimento do dominio da leitura, da escrita e
da pintura ou desenho.
mar Monstrinha - Festival de | Proporcionar momentos culturais aos diferentes alunos. Isabel Maria Carrusca Viegas Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A1.1; A2.1; A3.2
animagao de Lisboa Promover o gosto pelo cinema/ cinema de animag&o. 3.°C-3°A; 3.° C-3°B; 4.° C-
4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)
mar Dia mundial da agua « Sensibilizar para a importancia da agua — mostrar que a agua € um Lilia Jodo Talhinhas Alexandre; Docentes; Alunos (5.%; 6.°) 0 A1.1; A2.1; A3.2;
22/03 recurso essencial para todos os seres vivos e para o equilibrio dos Liliana Maria Oliveira Cardoso B1.1
ecossistemas. Simdes Domingues; Ana Patricia
» Promover o uso sustentavel da agua — incentivar praticas de poupanga 'Modesta Guerreiro; Margarida
e de utilizagédo responsavel, tanto em casa como na escola. Maria Pires Bordalo Maia; Maria
* Refletir sobre os desafios globais — discutir problemas como a Cristina Lopes de Amorim Nunes;
escassez de agua potavel, polui¢éo, desperdicio e desigualdade no Paula Alexandra Flores R. Vaz de
acesso a este recurso. Carvalho e Melo

« Incentivar a participacéo ativa dos alunos — envolver os estudantes em
projetos de investigacdo, campanhas de sensibilizagdo e agdes praticas
para protecao da agua.

* Valorizar a agua como direito humano — reforgar a ideia de que o
acesso a agua potavel e ao saneamento basico é um direito
fundamental.

 Relacionar a agua com saude e qualidade de vida — destacar o papel
da agua na higiene, na prevengéo de doencas e na alimentagéo.

abr 15 A Cimeira das A Cimeira das Democracias IEP 2026 sera uma oportunidade Unica para Vera Cristina Nunes Costa Alunos (12.°7; 27750 - Clara 0 A1.1; A3.1
Democracias IEP 2026 - | jovens estudantes debaterem estas questdes num contexto Abrantes Cruz Vieira da
Universidade Catolica internacional, simulando uma grande Assembleia de Estados Silva (12.°7); 27736 - Maria
Democraticos e representando os interesses e perspetivas de diferentes do Carmo Vieira Martins
paises. Este evento reunira alunos, professores, representantes Corréa de Oliveira (12.°7);
diplomaticos, especialistas e jornalistas convidados, num espago de 27604 - Catarina Simdes
reflexdo e dialogo. Mendes (12.°7); 27603 -
Tomas Bruno Osério Pinto
Barbosa (12.°7))
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2.° Periodo

Custo
Descr!gaq resumlda_\ d.a atmdade', _referlndo Dinamizador Publico-alvo previsto
finalidades/objetivos especificos por
aluno

Atividade

Objetivos PE

abr Exposi¢cao mostra Dia Mostra de trabalhos realizados pelos alunos, durante o 2° periodo. Sandra Carla Teixeira Alves Docentes; Pessoal nao 2,00 A1.1; A2.1; A3.1;
Agrupamento Festejo do aniversario da escola Eugénio dos Santos Quinteiros Morais; Rogério Pedro  docente; Encarregados de A3.2; Ad4.1; B1.1;
Anuério comemorativo Alves Leonardo; Maria Leonor educacéo/Comunidade; C1.1; D1.1

dos 75 anos da Escola
Eugénio dos Santos

Valente Firmino; Luis Filipe de
Menezes Montenegro Romeu;
Filomena Cristina Marques
Esteves; Daniela Maria Gouldo
Ferreira; Ana Patricia Modesta
Guerreiro; Ana Isabel Alves
Mangas; Alexandre Gongalo
Crispim Alves; Helena Cristina
Carreira Dinis Baptista; Isabel
Maria Gongalves Arantes Oliveira;
Maria Delfina Marques Agostinho;
Maria Lucia Falcéo Figueiredo
Barbosa

Alunos (Todas as turmas do
6.°)

abr Easter Realizagdo de atividades diversas em contexto de sala de aula/escola. Eva Planickova Langa; Mdnica Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1
-Divulgar uma tradigdo anglo-saxdnica; Alves Mendes da Costa 3.% Todas as turmas do 4.°)
-Divulgar diferentes habitos culturais;
-Adquirir e consolidar vocabulario especifico;
-Exercitar as competéncias de compreensao/expressao oral e escrita.
abr Earth Day Realizagdo de atividades diversas em contexto de sala de aula/escola. Eva Planickova Langa; Mdnica Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; B11
Alves Mendes da Costa 3.% Todas as turmas do 4.°)
- Sensibilizar para a importancia da natureza e da sua preservagao;
- Adquirir e consolidar vocabulario especifico;
-Exercitar as competéncias de compreensao/expressao oral e escrita.
mai Més de Maio Més do Educar para a saude e prevengao das doencgas cardiovasculares. Lilia Jodo Talhinhas Alexandre; Docentes; Alunos (6.°) 0 A1.1; A3.1; A4 1
coragéo Sensibilizar a adogao de estilos de vida saudaveis; Liliana Maria Oliveira Cardoso
Alertar para as doengas dos seres vivos e para a importancia da Simdes Domingues; Ana Patricia
prevengdo da saude, eliminando todos os fatores de risco das doengas  Modesta Guerreiro; Margarida
cardiovasculares. Maria Pires Bordalo Maia; Maria
Cristina Lopes de Amorim Nunes;
Paula Alexandra Flores R. Vaz de
Carvalho e Melo
Castelo de Sao Jorge Criar uma relagao direta, visual e sensorial com o castelo, assim como | Lara Doutel Ribeiro Alunos (4.° BSM4°C) 00 A1.1; A2.1; A3.1;
com personagens e periodos histéricos. A3.2; Ad1

Histéria da formagao de Portugal.
Preservagao do patriménio histérico-cultural e arquiteténico.
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2.° Periodo

Més | Data

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo
previsto
por
aluno

Objetivos PE

Festival "Monstrinha"

Castelo de Sao Jorge

Museu da Comunicagao:
Robd Nico, o Sabichao.

Casa do Tinoni

Quinta Pedagogica

Agua vai

Como se faz uma
bandeira

- Tec Labs - Centro de
Inovagéo e
Empreendedorismo da
Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa

- GIMM — Gulbenkian
Institute for Molecular
Medicine

Serdo promovidas sessdes escolares de cinema de animagdo no ambito
do projeto "Monstrinha", com o objetivo de sensibilizar os alunos para a
arte do cinema, estimulando a criatividade e o pensamento critico.

Estas sessdes proporcionardo uma experiéncia educativa e ludica,
enriquecendo o percurso educativo dos alunos.

Criar uma relagao direta, visual e sensorial com o castelo, assim como
com personagens e periodos historicos.

Histéria da formagéo de Portugal.

Preservacgéo do patrimonio histérico-cultural e arquiteténico.

Explorar jogos no ambito das varias disciplinas trabalhando algumas das
competéncias essenciais.

Desenvolver competéncias de programagao.

Na atividade de animacéo infantil " Crescer na Seguranga" dinamizada
pela CML, no espago “Casa do Tinoni”, cada crianga aprende a
identificar os riscos que corre no seu dia-a-dia e as regras mais
ajustadas a cada situagao.

Entrar em contacto com a Natureza e os cuidados a ter com os animais
e as plantas.

Atividade dinamizada pelo Museu de Lisboa, em que os alunos, com
recurso a um jogo, séo alertados para a polui¢cdo dos oceanos e a
exploragdo dos recursos marinhos. Através do dialogo, refletem sobre a
importancia da preservagao dos recursos hidricos, nomeadamente nas
cidades.

Oficina pedagogica, dinamizada pelo Museu da Presidéncia da
Republica, sobre o significado das cores e da forma da bandeira
portuguesa. Cada aluno inventa a sua bandeira com a pintura de um
azulejo.

Desenvolver competéncias essenciais, como criatividade, autonomia e
trabalho em equipa. Aproximar a escola do mundo do trabalho, com
especial enfoque nas areas tecnolégicas e criativas.

Ana Maria de Albugquerque
Carvalho; Ana Monica Serrao
Gongalves; Susana Isabel
Fernandes dos Santos Silva; Ana
Paula Matos Saramago; Maria
Jodo Quental e Melo; Maria Jodo
Barata Pereira; Carla Maria dos
Santos Marques; Maria Emilia de
Sousa Madeira; Maria Teresa
Carvalho Mariano Baptista Cotrim;
Elisabete Maria Horta Conceigao
Morais; Teresa Martins
Encarnagdo; Sandra Gomes
Tavares; Marta Marques Luis;
Mafalda Calheiros Torres Pereira
Neto; Teresa Herminia Fernandes
Liz Ouro Vieira; Elisabete Simao
de Almeida

Fernando Miguel Bega Cardoso
Jorge de Carvalho

Maria Jodo Barata Pereira; Susana
Isabel Fernandes dos Santos Silva

Anabela da Silva Barreira

Maria Jodo Barata Pereira; Susana
Isabel Fernandes dos Santos Silva

Isabel Maria Ferreira Almeida;
Armanda Maria Silva Nunes

Isabel Maria Ferreira Almeida;
Armanda Maria Silva Nunes

Andreia Sofia Dias Baptista; Célia
Maria Amaro das Neves

Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B; P5 SA-JI-B; P5 SA-JI-C;
P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-A; 2.°
SA-2°B; 2.° SA-2°A; 3.° SA-
3°A; 3.° SA-3°B; 4.° SA-4°A;
4.° SA-4°B)

Alunos (4.° BSM4°D)

Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B)

Alunos (1.° C-1°B)

Alunos (1.2 SA-1°A; 1.° SA-
1°B)

Alunos (1.9, 2.%; 3.%; 4.9)

Alunos (1. 2.9 3.9, 4.°)

Alunos (12.° 3; 12.°4; 12.° 5)

0

A1.1; A2.1; A3.2

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; Ad41

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2
A1.1; A3.1; Ad.1;
B1.1
A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; Ad1

A1.1; A2.1; A3.1;

A3.2; A4 1

A1.1; A3.1
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2.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno

Concurso de Escrita Os alunos do 3.° ciclo e secundario que participem no concurso Maria Helena dos Santos Santana ' Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;

Criativa em Lingua elaboram um texto original e criativo, segundo o regulamento divulgado. 8.% Todas as turmas do 9.°; A3.2

Inglesa Os objetivos do concurso sdo promover o interesse pela escrita e pela Todas as turmas do 7.°;
leitura de textos em inglés e encorajar habitos de escrita criativa. Todas as turmas do 10.%

Todas as turmas do 11.°)

Visita de estudo as Os alunos terédo oportunidade de visitar o museu da RTP e ver os Maria Helena dos Santos Santana | Alunos (10.° 2) 0 A1.1; A2.1; A3.1;

instalacdes e museu da | bastidores dos estudios da radio e televiséo. Atividade desenvolvida no A3.2;B1.1

RTP ambito da tematica "Global Communication" no 10° ano.

Indie Junior Oferecer ao seu publico-alvo a oportunidade de ver filmes (animagéo, Maria José Salvado Gongalves; Alunos (4.° BSM4°B; 4.° 1,50 A1.1; A2.1; A3.1;
documentario e ficgdo) que ndo atingem os canais regulares de Lara Doutel Ribeiro; Fernando BSM4°C; 4.° BSM4°D) A3.2
distribuicdo, permitindo o encontro com novas formas de ver e pensar o | Miguel Bega Cardoso Jorge de
mundo que o cinema de autor proporciona. Carvalho

"O mundo dos insetos" - | Reconhecer a importancia dos insetos na natureza. Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos (2.° BSM-2°A; 2.° 0 A1.1; A2.1; A3.1;

Quinta Pedagodgica dos Sandra Isabel Rodrigues BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.° A3.2

Olivais Gongalves; Patricia da Conceigdo ' BSM-2°D)

Tomas Seguro; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito

Mosteiro dos Jerénimos | Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados Dulce Maria Cancelinha Fernandes | Alunos (4.° BSM4°A) 00 A1.1; A2.1; A3.1;
com os factos relevantes da histéria de Portugal. A3.2
Reconhecer a importancia histérica dos monumentos e do patriménio.

Metodologia ativa de *Desenvolver uma atividade entre o Curso Profissional o 1° ciclo no Francisco Martinho da Fonseca; Alunos (12.° T2023; 11.° 0 A1.1; A2.1; A3.2;

ensino com a plataforma | ambito do PADDE, e reforcar os lagos de pertenga ao agrupamento; Ana Alexandra Martins Cerqueira; | T2024; 10.° T2025; 3.°) A4.1;B1.1

UBBU, no 1° ciclo e com | *Apresentar a plataforma UBBU aos alunos do 3° ano do 1° ciclo, de Daniela Marina Sousa Frade;

o apoio dos alunos do forma a desenvolver-se competéncias e capacidades digitais, Sarah Salgueiro Correia Serra;

Curso Profissional. nomeadamente a aprendizagem das Ciéncias da Computagédo e Paula Maria Rodrigues A.Pinheiro
Programacgéo; Lopes

*Promover a articulagao vertical, a cooperagao entre escolas, bem como
a pratica de uma metodologia ativa de ensino.

Castelo de Sao Jorge Criar uma relagéo direta, visual e sensorial com o castelo, assim como  Maria José Salvado Gongalves Alunos (4.° BSM4°B) 00 A1.1; A2.1; A3.1;
com personagens e periodos historicos. A3.2; Ad4A1
Histéria da formagéo de Portugal.
Preservacgéo do patrimonio histérico-cultural e arquiteténico.

Atividade: "Mantém o Elaborar um orgamento pessoal ou familiar. Compreender formas de Maria Lurdes Antunes Sousa Alunos (6.° A) 0 A1.1; A3.1; C1.1
Equilibrio" - Parceria com | aplicagdo e de remuneragao da poupanga. Reconhecer a importancia do ' Franco
a Junior Achievement. planeamento, a médio e a longo prazo, da poupanca e dos

investimentos.
Cientista regressa a Oficinas no @mbito das ciéncias. Carla Alexandra Balé Moura Alunos (4.° C-4°A) 0 A1.1; A3.1; A3.2;
Escola Trindade A4.1
Junior Achievement O Brago Direito é um dia no qual os alunos do Ensino Secundario Vera Cristina Nunes Costa Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A3.1
Portugal acompanham voluntarios no seu ambiente de trabalho e participam nas 12.°9)
Brago Direito suas atividades diarias. Através desta experiéncia pratica, os alunos

adquirem conhecimentos sobre a cultura, ética de trabalho e as varias

opgdes de carreiras existentes.
Programa "Cientista Visita de um cientista a escola para desenvolver atividades de ciéncia Sandra Gomes Tavares; Mafalda | Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 0 A1.1; A2.
Regressa a Escola" com 0s alunos. Calheiros Torres Pereira Neto 4°B) A3.2; A4.

; A3.1;
1

by
w >
=W
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2.° Periodo

Custo
Atividade DESELIEEE DEEIITIE 6F GG EE R, [EHaTED Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
Contador de histoérias — A atividade tem como objetivo despertar o interesse das criangas pelas  Mafalda Calheiros Torres Pereira  Alunos e criangas da EB de 3,5 A1.1; A3.1; A3.2
Rodolfo Castro histérias e pela leitura, de forma divertida e envolvente. Pretende-se Neto; Teresa Martins Encarnagdo; 'SA
estimular a imaginagao, a criatividade e a escuta atenta. Vai, também, Carla Maria dos Santos Marques;
valorizar a tradigao oral, mostrando a importancia de ouvir, contar e Marta Marques Luis; Teresa
compartilhar histérias. A presenga do contador Rodolfo Castro permite Herminia Fernandes Liz Ouro
que os alunos conhegam diferentes formas de contar histérias, com Vieira; Elisabete Simao de
humor, expressao e emocgao. Almeida; Maria Teresa Carvalho

Mariano Baptista Cotrim; Maria
Emilia de Sousa Madeira;
Elisabete Maria Horta Conceigéo
Morais; Maria Jodo Barata Pereira;
Maria Jodo Quental e Melo;
Susana Isabel Fernandes dos
Santos Silva; Ana Paula Matos
Saramago; Ana Maria de
Albuquerque Carvalho; Ana
Ménica Serrao Gongalves; Sandra

Racista. Eu? Em parceria com a Frente Anti Racista. Apresentacdo de Paulo Jorge Damas Gomes; Docentes; Pessoal nao 0 A3.1; A3.2; B1.1;
minidocumentarios/noticias/imagens sobre a questao do racismo, Anténio José Marques Cardoso docente; Encarregados de D1.1
xenofobia e segregacdo. Afinal o que é a multiculturalidade? Afinal, o educacédo/Comunidade;
que somos nos? O que se passa dentro da nossa cabega e o0 que Alunos (8.% 9.° 10.% 11.5;
julgamos que se passa na cabega do outro? Seguido de Debate. 12.9)

Pretende-se com a abordagem e debate sobre estes temas, formar
cidaddos informados e intervenientes em todas as agdes que permitam
abolir o racismo da sociedade portuguesa. - Dominios A e C do MABE.

No tempo de D. Afonso Visita ao castelo de Sdo Jorge com encenagao. Elisabete Morais da Cunha; Carla | Alunos (4.° C-4°A; 4.° C-4°B) 3,5 A1.1; A3.1; A3.2;
Henriques ... Alexandra Balé Moura Trindade A4.1; B1.1
RTP Conhecer a histéria da radio e da televisdo em Portugal. Lara Doutel Ribeiro; Fernando Alunos (4.° BSM4°C; 4.° 00 A1.1; A2.1; A3.1;
Conhecer o0 modo de realizar televisdo e radio Miguel Bega Cardoso Jorge de BSM4°D) A3.2; A4
Carvalho
RTP Conhecer a histéria da radio e da televisdo em Portugal. Maria José Salvado Gongalves; Alunos (4.° BSM4°A; 4.° 00 A1.1; A2.1; A3.1;
Conhecer o modo de realizar televiséo e radio Dulce Maria Cancelinha Fernandes BSM4°B) A3.2; Ad 1
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3.° Periodo

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

jan; "Cientista Regressa a

fev; Escola"

mar

mar; Palavras Cruzadas

abr;

mai

abr 20 O programa
“Convida/Nos”, do CCV
de Estremoz, desenvolve
atividades na nossa
Escola.

abr 21 Fake news

abr 29 Explica-me como se
tivesse cinco anos:
Universo — Infinitamente
grande ou Infinitamente
pequeno?

abr Visita-oficina ao Museu
do Dinheiro.

abr Visita ao Dia Aberto da
FCT-NOVA

abr Spelling Bee

abr Semana da Leitura

Fomentar o contacto dos alunos com o conhecimento cientifico/ciéncias
experimentais.

O Concurso de Palavras Cruzadas é uma iniciativa de alguns
professores bibliotecarios e do cruciverbalista Paulo Freixinho, com o
apoio da Rede de Bibliotecas Escolares, e tem como objetivos principais;
estimular a leitura e a escrita através da gamificagéo; potenciar a
precisdo vocabular; exercitar o cérebro e fungdes cognitivas importantes;
desenvolver competéncias de leitura e escrita multimodais e fomentar a
transdisciplinaridade e o conhecimento em geral. Pretende propiciar a
vivéncia de momentos de comunicagéo significativos em que se valorize
a palavra, escrita e falada, em comunidade de pratica.

- Dominios A, C e D.

A equipa do CCV de Estremoz vem a escola desenvolver atividades que
irdo permitir aos alunos: Aplicar conhecimentos de Biologia, de Fisica e
de Quimica, no estudo da Geologia sob o Tema Geral “Ver a Terra” e
assim relacionar as varias ciéncias no estudo das Ciéncias da Terra. Os
trés subtemas serdo: Ver a Terra com a Fisica, das ondas sismicas a
estrutura da Terra; Ver a Terra com a quimica, da tabela periédica aos
minerais e a idade da Terra; Ver a Terra com a Biologia, da teoria da
evolugdo aos grandes ciclos geoldgicos.

Abordar a questédo da desinformagao; apelar a consciéncia critica dos
alunos no acesso a informagao

A atividade consiste numa sess&o com o investigador Pedro Abreu, que
aborda questdes relacionadas com o universo.

Despertar a curiosidade cientifica.

Promover o interesse das criangas pela ciéncia e pela investigagéo,
através da exploracdo do Universo em diferentes escalas.

Promover o pensamento critico.

Incentivar os alunos a fazer perguntas e a refletir sobre o que veem,
ouvem e aprendem.

Promover a reflexao e a cidadania ativa em relagao a utilizagao do
dinheiro.

Proporcionar o contacto com as atividades desenvolvidas nos
laboratérios dos varios cursos que os alunos poderao escolher no seu
percurso universitario.

Promover o interesse pela atividade cientifica.

A atividade "Spelling Bee" sera dinamizada pelos docentes do 2° ciclo da
Escola Basica Eugénio dos Santos. Os alunos irdo participar num
concurso de soletragdo, com o objetivo de desenvolver a oralidade e a
ortografia, entre outros, fomentando o gosto pela lingua inglesa.
Promover a leitura em todo o lado.

Conhecer diferentes tipos de livros: poesia, banda desenhada e contos.
Intercambio entre turmas.

Envolver familias em leituras.

Paulo Ernesto Bulhdes Vieira;
Maria José Salvado Gongalves;
Lara Doutel Ribeiro; Fernando
Miguel Bega Cardoso Jorge de
Carvalho; Dulce Maria Cancelinha
Fernandes

Sandra Cristina Varela Belmarce;
Antoénio José Marques Cardoso;
Paulo Jorge Damas Gomes

Maria Margarida Amaral Maia
Colago Andrade Gaspar; Maria
Gabriela da Cunha e Silva Lopes
Moreira; Maria de Fatima Victor
Magalhaes; Dina Maria Gomes
Garanito; Célia Maria Amaro das
Neves

Patricia Isabel Brito Lino Mendes

Ana Dulce Caetano da Silveira de
Carvalho

Pedro Miguel Longuinho Martins;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Ana Rita Domingos de Jesus
Maria Filomena Borralho Feliz

Sofia Afonso Funenga; Filomena
Cristina Marques Esteves; Maria
Leonor Valente Firmino; Joana
Margarida Mor&o Moreira Russo
Elisabete Morais da Cunha;
Anabela da Silva Barreira; Carlos
Manuel de Jesus Machado

Custo
Publico-alvo pri‘gf” Objetivos PE
aluno
Alunos (4.° BSM4°A; 4.° 0 A1.1; A3.1; A4.1;
BSM4°B; 4.° BSM4°C; 4.° D1.1
BSM4°D)
Alunos (3.%; 4.%, 5., 6.9, 7.°; 0 A1.1; A3.1; A3.2
8.%,9.9 10.5 11.9; 12.9)
Alunos (11.°1; 11.°2; 11.°4) 12,50 |A1.1; A3.1; Ad.1;
B1.1
Alunos (11.° T2024) 0 A1.1; A3.2
Alunos (3.° C-3°B) 0 A1.1; A3.1; B1.1
Alunos (3.° BSM-3°A; 3.° 0 A3.1; Ad1
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C)
Alunos (12.° 2) 0 A1.1; Ad4A1
Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
6.% Todas as turmas do 5.°) A3.2; A41
Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A1.1; A2.1; A3.1;
3.°C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C- A4.1; C1.1

4°A; 4.9 C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)
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3.° Periodo

abr

abr

abr;
mai;
jun

Atividade

"O Lago dos Cisnes

Visita de estudo ao
Palacio de Mafra

25 de Abril sempre a MIL

Custo
Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo | P™®VISt® | opjetivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
Assistir ao bailado "O Lago dos Cisnes", no Teatro Camdes. Ana Maria de Aimeida Oliveira Alunos (10.° 9) 0 A1.1
Estimular a sensibilidade. Conhecer um equipamento cultural.
Com interesse pedagdgico e didatico no ambito da disciplina de llidia Maria Gomes Ferreira Alunos (12.°2;12.°5; 12.° 8; 18,00 A1.1; A3.1; AdA1
Portugués, o objetivo desta visita de estudo € dar a conhecer o universo 12.°1)

de Memorial do Convento: o texto e a época. Destina-se aos alunos de 4
turmas do 12.° ano, no dia 15 de abril de 2026, com o objetivo de
conhecerem o Palacio Real de Mafra.

Pretende-se que os alunos sejam capazes de reconhecer o reinado de
D. Jodo V como um momento de afirmagédo da monarquia absoluta de
direito divino em Portugal, embora limitado pela necessidade de
respeitar os costumes, a justica e as leis fundamentais do reino, e avaliar
as consequéncias internas e externas do afluxo do ouro do Brasil a
Portugal.

Por outro lado, assume-se também o propdsito de desenvolver a
capacidade de observagéao, analise e comunicagéo dos alunos,
sensibilizar para a preservagao do patrimoénio histérico-cultural e
promover o trabalho de equipa e a sociabilidade entre alunos e

“25 de Abril, Sempre a Mil” € um projeto educativo que convida toda a Teresa Martins Encarnagéo; Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
comunidade escolar a celebrar a Liberdade com energia, criatividade e | Susana Isabel Fernandes dos 1°B; 2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A; A3.2; A4.1; B1.1;
participacao. Santos Silva; Sandra Gomes 3.9 SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.° C1.1; D11

Mais do que recordar um momento histérico, este projeto procura reviver ' Tavares; Marta Marques Luis; SA-4°A; 4.° SA-4°B)

o espirito de Abril, aproximando geragdes e promovendo o didlogo sobre 'Maria Jodo Quental e Melo; Maria

os valores que continuam a inspirar a sociedade portuguesa. Jodo Barata Pereira; Mafalda

As atividades propostas pretendem ultrapassar as fronteiras Calheiros Torres Pereira Neto;

disciplinares, estimulando a interdisciplinaridade, a partilha e a Elisabete Maria Horta Conceigéo

cooperagdo entre alunos e professores. Morais; Carla Maria dos Santos

Atividades a desenvolver: Marques; Ana Paula Matos

- Recolha de memdrias vivas de Abril, através de entrevistas feitas pelos | Saramago; Ana Ménica Serrao
alunos a familiares e amigos sobre o “antes” e o “depois” do 25 de Abril ' Gongalves
de 1974;

- Recriagéo de cartazes e slogans da época, reinterpretados com a

criatividade dos alunos;

- Leitura e declamagéo de poesia e prosa dedicadas a liberdade;

- Audicao e partilha de cangdes de intervengéo, simbolos musicais de

esperanga e mudanga;

- Visionamento de filmes e documentarios que retratem o processo

revolucionario;

- Construgéo de novos cartazes e trabalhos artisticos inspirados nos

ideais de Abril;

- Exposigdes fotograficas e de trabalhos dos alunos, dando forma e cor a

memodria coletiva.

Com este projeto, pretende-se que cada aluno reviva Abril com emogéo,

descubra os seus valores e os mantenha sempre vivos — sempre a mil!
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Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
abr "25 de abril" Espetéculo sobre a data comemorativa do "Dia da liberdade", Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos (2.° BSM-2°A; 2.° 0 A1.1; A3.1; A3.2;
proporcionado pela Junta de Freguesia de Alvalade. (data a definir); Sandra Isabel Rodrigues BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.° D1.1
Contexto histérico relacionado com a disciplina de Estudo do Meio. Gongalves; Pedro Miguel BSM-2°D; P5 BSM-JI-A; P5
Longuinho Martins; Paulo Ernesto | BSM-JI-B; 3.° BSM-3°A; 3.°
Bulhdes Vieira; Patricia da BSM-3°B; 3.° BSM-3°C; 4.°

Conceigdo Tomas Seguro; Maria  BSM4°A; 4.° BSM4°B; 4.°
Margarida Carrusca Pimenta Brito; BSM4°C; 4.° BSM4°D; 1.°
Maria José Salvado Gongalves; BSM-1°A; 1.° BSM-1°B; 1.°
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte BSM-1°C)

Silva; Maria do Ceu da Silva

Antunes; Lara Doutel Ribeiro;

Fernando Miguel Bega Cardoso

Jorge de Carvalho; Fernanda

Maria Serangonha Sampaio

Cardoso; Dulce Maria Cancelinha

Fernandes; Anténio Dario de

Sousa Viegas; Ana Rita Domingos

de Jesus; Ana Cecilia Claro

Mendes Sentieiro

abr Museu do Dinheiro - Explorar a diversidade cultural através da iconografia do dinheiro. Vamos 'Teresa Martins Encarnagdo; Ana  Alunos (3.° SA-3°A; 3.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Visita orientada que descobrir animais nas moedas e nas notas, numa visita cheia de Ménica Serrdo Gongalves 3°B) A3.2; A4.1;B1.1
explora a exposi¢ao do imaginagao e fantasia, vamos perceber que o dinheiro tem desenhos e
Museu e o acervo, numa K mensagens que contam muitas histérias e mostram o mundo na sua
abordagem ludico- diversidade cultural.
pedagogica ativa e
participativa, mobilizando
abr Teatro : "O Principe Ida a sede de Agrupamento ver a pega de teatro" O Principe Nabo" . A Paula Cristina Gouldo Carvalho Alunos (Todas as turmas do 6 A1.1; A2.1; A3.1;
Nabo" dinamizagao desta atividade pretende promover, desenvolver, estimular | dos Santos; Inés Alexandra 5.9) A3.2; A4.1; B11
o interesse e gosto pela Leitura, Lingua e Cultura portuguesa de forma | Teixeira Mestre; Gertrudes Moreno
ludica. Guerreiro; Florbela dos Anjos
Fanha Lopes
mai 15 Dia da Familia Realizagao de atividades com a participagdo das Familias, nos Teresa Herminia Fernandes Liz Encarregados de 0 A3.1; A3.2; C1.1
diferentes espagos da escola. Ouro Vieira; Maria Emilia de Sousa ' educagdo/Comunidade;
Madeira; Elisabete Simao de Alunos (Todas as turmas do
Objetivos: Almeida; Ana Maria de P5)
Desenvolver o sentido de “Familia”; Albuquerque Carvalho; Ana Cecilia
Promover a participagao da familia na vida escolar; Claro Mendes Sentieiro; Maria do
Ceu da Silva Antunes
mai; MAAT — Museu de Arte, | A visita teve como objetivo explorar a interligagédo entre arte Ana Alexandra Martins Cerqueira | Alunos 5 A1.1; A3.1; AdA1
jun Arquitetura e Tecnologia | contemporanea, arquitetura e tecnologia, permitindo compreender de
que forma estas areas se cruzam e dialogam no mundo atual.
mai Obidos Vila Gaming Participar num evento com impacto nacional; Aprender as técnicas de Daniela Marina Sousa Frade; Ana | Alunos (12.° T2023; 11.° 21 A1.1; A2.1; A3.1;
Gamificacao; Alexandra Martins Cerqueira; T2024; 10.° T2025) A4.1
Conhecer novos projetos no ambito dos jogos, tendo como interlocutores ' Sarah Salgueiro Correia Serra
os proéprios criadores;
Fomentar o espirito empreendedor e o espirito de equipa.
mai Manipulagéo da fertilidade | Os alunos das turmas do 12°32 e 12°42 vao falar e debater nas turmas do Andreia Sofia Dias Baptista Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
humana - Métodos 9° ano da escola o tema contracegao. 9.9 A4
Contracetivos
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3.° Periodo

Més | Data

mai

mai

mai

mai

mai

jun

01

Atividade

Dia internacional da
Biodiversidade
22/05

Manipulagao da fertilidade
humana - Causas da
infertilidade humana e
procriagdo medicamente
assistida.

Mostra final de trabalhos
do 12° ano de Artes
Visuais

Workshop no Instituto
Superior Técnico
"Podemos medir a
musica?"

Internationl Day of
Families

Dia Mundial da Crianga

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Alertar e sensibilizar para a urgéncia e importancia da conservagéo da
diversidade biolégica para o equilibrio dos ecossistemas e para a
sobrevivéncia das espécies.

Os alunos da turma 12°5? vao as turmas de 11° ano de Ciéncias e
Tecnologias para falar e debater os temas acima mencionados.

Mostra a comunidade escolar dos trabalhos realizados nos 3 anos do
ensino secundario nas disciplinas de Desenho A, Oficina Multimédia e
Oficina de Design.

Promover conversas sobre ciéncia e o contacto com o trabalho de
investigagao dos cientistas.

Realizagao de atividades diversas em contexto de sala de aula/escola.
-Promover o reconhecimento e valorizagdo da familia como elemento
essencial na vida das criangas.

-Desenvolver vocabulario relacionado com os membros da familia e as
relagdes familiares.

-Fomentar o respeito pela diversidade de estruturas familiares.
-Estimular a expressao oral e escrita em inglés sobre a propria familia.
No ambito da celebragdo do Dia Mundial da Crianga, serdo organizados
diversos jogos e atividades ludicas ao longo do dia, proporcionando
momentos de diversao e convivio para todos os alunos da escola.
Esta prevista uma ida ao cinema, com comparticipagao da Junta de
Freguesia de Alvalade, oferecendo aos alunos uma experiéncia
enriquecedora.

Dinamizador

Lilia Jodo Talhinhas Alexandre;
Liliana Maria Oliveira Cardoso
Simdes Domingues; Alexandre
Gongalo Crispim Alves; Ana
Patricia Modesta Guerreiro;
Margarida Maria Pires Bordalo
Maia; Maria Cristina Lopes de
Amorim Nunes; Miguel Angelo
Carreiras Freiria; Paula Alexandra
Flores R. Vaz de Carvalho e Melo

Célia Maria Amaro das Neves

Adriana Maria Durdo Fernandes;
Maria Paula Assungéo Lima; Sofia
Almas Catela Nunes Cardoso

Ana Rita Domingos de Jesus;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Pedro Miguel Longuinho
Martins

Eva Planickova Langa; Mdnica
Alves Mendes da Costa

Ana Maria de Albugquerque
Carvalho; Ana Monica Serrao
Gongalves; Susana Isabel
Fernandes dos Santos Silva; Ana
Paula Matos Saramago; Maria
Jodo Quental e Melo; Maria Jodo
Barata Pereira; Carla Maria dos
Santos Marques; Maria Emilia de
Sousa Madeira; Maria Teresa
Carvalho Mariano Baptista Cotrim;
Elisabete Maria Horta Conceigao
Morais; Teresa Martins
Encarnagdo; Sandra Gomes
Tavares; Marta Marques Luis;
Mafalda Calheiros Torres Pereira
Neto; Teresa Herminia Fernandes
Liz Ouro Vieira; Elisabete Simao
de Almeida

Publico-alvo

Docentes; Alunos (5.%; 6.°)

Alunos (11.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (12.° 10)

Alunos (3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C)

Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°)

Alunos e criangas da EB da
SA

Custo
previsto
por
aluno

0 A1.1; A3.1; Ad.1

Objetivos PE

0 A1.1; A2.1; A3.1;
Ad.1

0 A1.1; A2.1; A3.1;

A4.1;C1.1

0 A1.1; A3.1

0 A1.1; A21

6 A2.1; A3.2
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3.° Periodo

Custo
Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
jun 01 Dia mundial da crianga No ambito da celebragdo do Dia Mundial da Crianga, serdo organizados 'Ana Cecilia Claro Mendes Alunos (P5 BSM-JI-A; P5 0 A3.2;B1.1

diversos jogos e atividades ludicas ao longo do dia, proporcionando Sentieiro; Maria do Ceu da Silva BSM-JI-B)

momentos de diverséo e convivio para todas as criangas, dos dois Antunes

grupos de JI.

Esta prevista também a realizagdo de um piquenique, os dois grupos em
conjunto, em local a confirmar.
jun 01 "Dia Mundial da Crianga" | Visita ao Pavilhdo do Conhecimento (Ciéncias Experimentais). Sandra Marina Jorge Carvalho; Alunos da EB BSM 0 A1.1; A3.1; A3.2;

Sandra Isabel Rodrigues A4.1; D1.1
Gongalves; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Paulo Ernesto
Bulhdes Vieira; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Lara Doutel Ribeiro; Graga
Maria Costa Fernandes; Fernando
Miguel Bega Cardoso Jorge de
Carvalho; Fernanda Maria
Serangonha Sampaio Cardoso;
Dulce Maria Cancelinha
Fernandes; Anténio Dario de
Sousa Viegas; Ana Rita Domingos
de Jesus

jun 08 | Torneio de Futebol Torneio de futebol colocando os alunos numa experiéncia de Leonor Marques Agostinho; Ana Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.

competicdo, desenvolvendo aspetos especificos da modalidade, como Beatriz Martins Dores; Ana Cristina | 6.°; Todas as turmas do 5.°) A3.2; A4.
coordenacao, resisténcia aerobica, aspetos técnica-tacticos e espirito de  Leon Mota Reis Domingues; André
equipa. Krus Ramos Chaves; Diogo

Coelho Simbes Bento; Inés Isabel

Entrudo Ribeiro; Luis Pedro

Vigario Guedes de Campos; Maria

Cristina Antas Barros Dias Baptista

Antunes; Maria Manuela Moura

Pimentel F.Pereira Jardim

jun 09 Torneio de Futebol Situagdo competitiva em que as turmas jogam entre si. Pretende Leonor Marques Agostinho; Maria | Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.
proporcionar uma experiéncia competitiva aos alunos exigindo o dominio ' Cristina Antas Barros Dias Baptista  7.° 8.°) A3.2; A4
das regras, dos aspetos técnico-tacticos. Antunes; Maria Manuela Moura
Pimentel F.Pereira Jardim; Ana
Beatriz Martins Dores; Ana Cristina
Leon Mota Reis Domingues; André
Krus Ramos Chaves; Diogo
Coelho Simbes Bento; Inés Isabel
Entrudo Ribeiro; Luis Filipe de
Menezes Montenegro Romeu; Luis
Pedro Vigario Guedes de Campos
jun 19 Ida ao Kidzania. Os alunos estardo em contato com diversas instituicdes. Experienciardo Magda Graga Henriques Figueira | Docentes; Pessoal ndo 26 A1.1; A3.1; A3.2;
as varias profissdes e poderao ter a nogao do dinheiro, tendo que Correia docente; Alunos (2.° C-2°B) A4 .1
dispensar dinheiro e poupar com o trabalho que realizarado.
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3.° Periodo

Més

jun

jun

jun

Data

19

26

30

Atividade

Visita Anual: Fundagao
Calouste Gulbenkian

Encerramento do Ano
Letivo

Encerramento do ano
letivo

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

A visita tem como objetivo proporcionar as criangas momentos de
aprendizagem e diversdo através de atividades relacionadas a arte,
ciéncia e natureza. Durante a visita, as criangas vao estimular a
curiosidade, a criatividade e o interesse pela descoberta. Também vao
desenvolver a atengéo e o respeito pelo espaco cultural e natural, além
de promover a interagdo entre os colegas e o trabalho em grupo de
forma educativa.

As turmas terdo uma atividade programada.

A festa de encerramento do ano letivo sera realizada com a participagao
de toda a comunidade educativa, constituindo um momento de
celebragao e convivio coletivo.

Serao promovidas diversas atividades artisticas, ludicas e recreativas,
que visam valorizar o percurso dos alunos e fortalecer os lagos entre
todos os intervenientes na vida escolar.

Este evento decorrera em estreita colaboragdo com a Associagao de
Pais.

Festa dos finalistas 4.° ano;
Atividades por anos de escolaridade com as familias dos alunos.

Dinamizador

Sandra Gomes Tavares; Teresa
Martins Encarnagao; Carla Maria
dos Santos Marques; Marta
Marques Luis; Elisabete Maria
Horta Conceigdo Morais; Maria
Jodo Quental e Melo; Maria Jodo
Barata Pereira; Susana Isabel
Fernandes dos Santos Silva; Ana
Paula Matos Saramago; Ana
Ménica Serrdo Gongalves; Mafalda
Calheiros Torres Pereira Neto

Ana Maria de Albuquerque
Carvalho; Ana Monica Serrdo
Gongalves; Susana Isabel
Fernandes dos Santos Silva; Ana
Paula Matos Saramago; Maria
Jodo Quental e Melo; Maria Jodo
Barata Pereira; Carla Maria dos
Santos Marques; Maria Emilia de
Sousa Madeira; Maria Teresa
Carvalho Mariano Baptista Cotrim;
Elisabete Maria Horta Conceigéo
Morais; Teresa Martins
Encarnagao; Sandra Gomes
Tavares; Marta Marques Luis;
Mafalda Calheiros Torres Pereira
Neto; Teresa Herminia Fernandes
Liz Ouro Vieira; Elisabete Simao
de Almeida

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Paulo Ernesto
Bulhdes Vieira; Maria Margarida
Carrusca Pimenta Brito; Maria
José Salvado Gongalves; Maria
Inés Nunes Vilaga Duarte Silva;
Lara Doutel Ribeiro; Graga Maria
Costa Fernandes; Fernando
Miguel Bega Cardoso Jorge de
Carvalho; Fernanda Maria
Serangonha Sampaio Cardoso;
Dulce Maria Cancelinha
Fernandes; Anténio Dario de
Sousa Viegas; Ana Rita Domingos

Publico-alvo

Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B; 2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A;
3.9 SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.°
SA-4°A; 4.° SA-4°B)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B; P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-A;
2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A; 3.°
SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.° SA-
4°A; 4.° SA-4°B)

Alunos (2.° BSM-2°A; 2.°
BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
BSM-2°D; 3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C; 4.°
BSM4°A; 4.° BSM4°B; 4.°
BSM4°C; 4.° BSM4°D; 1.°
BSM-1°A; 1.° BSM-1°B; 1.°
BSM-1°C)

previsto

Custo

Objetivos PE

por
aluno
12 A1.1; A3.1; A3.2

0 A1.1; A2.1; A3.2

0 A2.1; A3.2; C1.1
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3.° Periodo

Custo
Descr!gaq resumlda_ d.a atmdade', _referlndo Dinamizador Publico-alvo previsto
finalidades/objetivos especificos por
aluno

Atividade

Objetivos PE

jun;
jul

jun
jun;
jul

jun

jun

Exposigdo/Mostra de

trabalhos realizados pelos

alunos

Passeio de finalistas -
Campo aventura
Exposicao /Mostra da
oficina 3D

Semana da Crianga

"Semana Eco Escola"

Mostra dos trabalhos realizados ao longo do ano.

Atividades desportivas, de exploragéo, expresséo artistica, ludicas, até
de construgdo e movimento!
Mostra dos trabalhos realizados com os alunos da Oficina 3D

Atividades ludico pedagdgicas, sobre temas variados, de forma a
proporcionar experiéncias enriqguecedoras as criangas e jovens
internados, elevando os seus niveis de socializagéo.

Realizagéo de atividades relacionadas com o programa Eco Escolas
(Marcha pelo Ambiente; Jogos ao ar livre; entre outras atividades a
definir).

Sandra Carla Teixeira Alves
Quinteiros Morais; Rogério Pedro
Alves Leonardo; Maria Leonor
Valente Firmino; Luis Filipe de
Menezes Montenegro Romeu;
Filomena Cristina Marques
Esteves; Daniela Maria Goulao
Ferreira; Ana Patricia Modesta
Guerreiro; Ana Isabel Alves
Mangas; Alexandre Gongalo
Crispim Alves; Eliana Manuela
Pereira Azevedo; Elisabete de
Pinho Tavares; Helena Marisa
Santos Pereira Gregério; Joana
Margarida Mordo Moreira Russo;
Maria Cristina Lopes de Amorim
Nunes; Maria Lucia Falcao
Figueiredo Barbosa; Maria Lurdes
Antunes Sousa Franco; Sandra
Filipa Costa Pereira; Sénia Maria
Carvoeira Pombeiro; Helena
Cristina Carreira Dinis Baptista;
Isabel Maria Gongalves Arantes
Oliveira; Maria Delfina Marques
Agostinho

Sandra Gomes Tavares; Mafalda
Calheiros Torres Pereira Neto
Helena Cristina Carreira Dinis
Baptista

Isabel Maria Ferreira Almeida;
Armanda Maria Silva Nunes

Sandra Marina Jorge Carvalho;
Sandra Isabel Rodrigues
Gongalves; Pedro Miguel
Longuinho Martins; Paulo Ernesto
Bulhdes Vieira; Patricia da
Conceigdo Tomas Seguro; Maria
Margarida Carrusca Pimenta Brito;
Maria José Salvado Gongalves;
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte
Silva; Lara Doutel Ribeiro; Graga
Maria Costa Fernandes; Fernanda
Maria Serangonha Sampaio
Cardoso; Dulce Maria Cancelinha
Fernandes; Anténio Dario de
Sousa Viegas; Ana Rita Domingos
de Jesus

Docentes; Pessoal ndo 2,00
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

6.% Todas as turmas do 5.°)

Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 50
4°B)
Docentes; Pessoal ndo 1,00

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (8.° D; 9.° 72)

Alunos (1. 2.9 3., 4.°) 0

Alunos (2.° BSM-2°A; 2.° 0
BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
BSM-2°D; 3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C; 4.°

BSM4°A; 4.° BSM4°B; 4.°

BSM4°C; 4.° BSM4°D; 1.°

BSM-1°A; 1.° BSM-1°B; 1.°
BSM-1°C)

1;
A3.2; Ad. A;

A1.1; A2.1; A3.
; B1
C1.1; D11

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; A4.1; B1.1;
C1.1
A2.1; A3.1; Ad.1;
D1.1
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3.° Periodo

Custo
Descr!gaq resumlda_ d.a atmdade', _referlndo Dinamizador Publico-alvo previsto
finalidades/objetivos especificos por
aluno

jun Atividade final de ano Contactar com a vida ao ar livre e conviver com os pares. Pedro Miguel Longuinho Martins; | Alunos (3.° BSM-3°A; 3.° 30 A3.1; A3.2
Maria Inés Nunes Vilaga Duarte BSM-3°B; 3.° BSM-3°C)
Silva; Ana Rita Domingos de Jesus

Més | Data Atividade

Objetivos PE

jun Festa final de ano. Festa de encerramento do ano letivo. Isabel Maria Carrusca Viegas Encarregados de 0 A2.1; A3.2; C1.1
Marchas populares. educacéo/Comunidade;
Arraial. Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B;

3.°C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C-
4°A; 4.°C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°

C-1°B)
jun DIA DO SURF Possibilidade dos alunos poderem contactar com uma modalidade Filipe Manuel Assungéo Goncalves 'Docentes; Alunos (8.° 22; 55 A1.1; A2.1; A3.1;
desportiva que nao é lecionada na escola. Saldanha 10.°1; 10.° 3; 10.° 5) A3.2; A4.1; B1.1
jun Dia Mundial da Crianga | Atividades ludicas relacionadas com o dia. Isabel Maria Carrusca Viegas Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A2.1; A3.2

3.°C-3°A; 3.° C-3°B; 4.° C-
4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)
jun Dia do Ambiente. Atividades de sensibilizagdo a protegcéo da natureza, no ambito do Ana Albugquerque Soares de Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A1.1; A2.1; A3.1
projeto Eco-Escolas. Albergaria 3.2C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C-
Vivenciar experiéncias na horta. 4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)
jun; Passeio Terra e Mar Passeio a cerca de uma hora de Lisboa, com visita a monumento de Ana Cristina Raposo de Carvalho | Docentes; Pessoal ndo 50 B1.1
jul manha, almogo e surpresa de tarde ... docente
Passeio Cultural dos colaboradores internos do Agrupamento
jul 15 2.2 Edi¢éo das Oficinas 2.2 Edicao - "Oficinas Pedagogicas no Rainha - 25/26" Carla Alexandra Felisberto Docentes; Outro 0 A3.1; A4.1; B1.1
Pedagodgicas no Rainha | Estes 2 dias dedicados ao trabalho em formato de oficinas praticas e de | Carvalho; Ana Paula Matos
25/26 team building pretende ser um momento de partilha, de troca de Saramago
experiéncias e de aprendizagem ativa. O ano passado a aposta centrou-
se na Expressao Plastica e nos instrumentos de Avaliagdo comuns. Este
ano as dinamicas praticas continuam com o enfoque na Educacéo
Artistica nas vertentes da Expressao Plastica, da Voz e da Expressao
Dramética. A partir da experiéncia e knowhow dos docentes do
departamento do 1° ciclo, criar momentos (oficinas praticas) para
aprender e partilhar conhecimento, construindo, fazendo e/ou recriando
in loco, as propostas apresentadas nas varias areas artisticas. Desta
forma pretende-se aumentar o conhecimento de cada interveniente,
potenciar as suas capacidades na utilizagédo das varias
técnicas/ferramentas/estratégias em sala de aula e proporcionar a
experimentagao efetiva na 1.2 pessoa para que possam ser
disseminadas e trabalhadas com os seus alunos, em sala de aula. Outro
objetivo da Escola é ser, por si s6, um espago de conhecimento, de
partilha de saberes, para fortalecer lagos, para criar dindmicas
colaborativas e para construir pontes.

Eco-Parque Sensorila da | Conhecer tradigdes, histérias e lendas locais. Lara Doutel Ribeiro; Fernando Alunos (4.° BSM4°C; 4.° 25,00 A1.1; A2.1; A3.1;
Pia do Urso Miguel Bega Cardoso Jorge de BSM4°D) A3.2; Ad1
Carvalho
Museu da Comunicagdo: | Aprofundar conhecimentos sobre os Oceanos. Maria Jodo Barata Pereira; Susana Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 5 A1.1; A2.1; A3.1;
Misséo salvar os Trabalhar a importancia dos recifes e corais e da preservagéo dos Isabel Fernandes dos Santos Silva ' 1°B) A3.2
oceanos. oceanos para o Planeta.
Construgdo de marionetas com materiais reciclaveis.
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3.° Periodo

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
Transigdes Projeto em parceria com o Centro Paroquial e Social do Campo Grande Mafalda Calheiros Torres Pereira | Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
com o objetivo de facilitar a transi¢céo dos alunos do 4° ano para o 5° ano  Neto; Sandra Gomes Tavares 4°B) A3.2; Ad4.1; B1.1
de escolaridade.
Consiste em sessdes de esclarecimento sobre o funcionamento do 2°
ciclo de forma a facilitar a transicdo e adaptagao dos alunos ao novo
Olho baléo! Oficina pedagogica, dinamizada pelo Museu de Lisboa, em que as Isabel Maria Ferreira Almeida; Alunos (1. 2.9 3.9, 4.°) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
atividades realizadas séo inspiradas nas Festas de Lisboa, com a Armanda Maria Silva Nunes A3.2
criagao coletiva de um trono de Santo Antonio.
Cimeira das Democracias | Proporcionar um espaco de reflexdo e de debate sobre a atualidade. Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (12.°9; 10.°) 0 A1.1; A3.1
Conhecer uma instituicdo do Ensino Superior (UCP)
Podemos medir a Nesta sessao vamos explorar simetrias, surpreender com os paradoxos | Carla Alexandra Balé Moura Alunos (4.° C-4°A) 0 A1.1; A3.1; A3.2;
Musica? -"Explica-me divertidos, e enfrentar o infinito! Cada situagéo vai ser iluminada com Trindade B1.1
como se tivesse 5 anos". | exemplos matematicos e musicais.
A Volta dos Livros - Feira |Dar nova vida aos livros que sdo doados a biblioteca por entidades Antoénio José Marques Cardoso Docentes; Pessoal ndo 0 A1.1; A2.1; A3.1
literaria particulares e que se encontram em excesso de unidades, ou néo se docente; Encarregados de
adequem ao projeto atual da biblioteca escolar, levando os alunos a educagédo/Comunidade;
adquirir livros a muitissimo baixo custo ou de forma gratuita. Pretende-se Outro; Alunos (5.% 6.°; 7.5;
generalizar habitos de leitura. - Dominios A e B do MABE 8.9)
"A Descoberta da Visita orientada ao Jardim Zooldgico de Lisboa. Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.° 8; 10.° 9) 13,50 A1.1; A3.1
Biodiversidade". Alertar para a necessidade de preservarmos a biodiversidade e
modificarmos os nossos habitos de consumo.
Criativamente a Oficina pedagogica dinamizada pelo Museu da Presidéncia da Isabel Maria Ferreira Almeida; Alunos (1. 2.9 3.9, 4.°) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
representar um Republica, sobre os poderes e a vida dos varios Presidentes da Armanda Maria Silva Nunes A3.2; Ad4A1
presidente Republica. Cada aluno transforma-se em artista e cria o seu retrato
MONTARGIL Possibilidade de poderem contactar com modalidades desportivas Filipe Manuel Assungao Goncalves Docentes; Pessoal ndo 40 A1.1; A2.1; A3.1;
impossiveis de lecionar na escola tais como canoagem, arvorismo e Saldanha docente; Alunos (6.%; 7.°; 8.% A3.2; Ad4.1; B1.1
piscina. 9.% 10.% 11.°; 12.°)
Eco-Parque Sensorial da | Conhecer tradi¢des, historias e lendas locais. Maria José Salvado Gongalves; Alunos (4.° BSM4°A; 4.° 25,00 A1.1; A2.1; A3.1;
Pia do Urso Dulce Maria Cancelinha Fernandes BSM4°B) A3.2; A4 1
Oceanario Oficina "2050 O Futuro é ja amanh3" + visita guiada ao Oceanario. Ana Maria de Aimeida Oliveira Alunos (10.° 8; 10.°9) 10 A1.1; A3.1
Interpretar diferentes fontes de informagéo sobre as alteragdes
climaticas.
Sensibilizar para a preservagdo do meio ambiente.
Viagem de Finalistas Dia passado ao ar livre com atividades de foro social, ambiental e Elisabete Morais da Cunha; Carla | Alunos (4.° C-4°A; 4.° C-4°B) 50 A1.1; A3.2; B1.1
desportiva. Alexandra Balé Moura Trindade
Consciéncia fonoldgica Avaliagdo da consciéncia fonolégica dos alunos do jardim de infancia Ana Clara de Sa Leonardo Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A3.1; A3.2
gue se encontram em situagao de transicao para o 1° ciclo P5)
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out; Assembleias Eco-Escolas | Promover o sentido de responsabilidade e intervengdo no ambiente. Anabela da Silva Barreira; Ana Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A1.1; A2.1; B1.1;
fev; Albuquerque Soares de Albergaria | 3.° C-3°A; 3.° C-3°B; 4.° C- C1.1
mai 4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)
nov; Leitura e escrita - 1° ano | Avaliagdo dos preditores de leitura e escrita dos alunos do 1° ano Ana Clara de Sa Leonardo Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
dez; sinalizados pelo professor titular 1.9 A3.2
jan;
fev
nov; Gramaticando- 3? edigdo | Concurso de gramatica no qual todos os alunos de 5° e 6° anos realizam Sénia Maria Carvoeira Pombeiro;  Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
mar; trés provas, uma por periodo, acerca de conteudos gramaticais Sofia Afonso Funenga; Paula 6.% Todas as turmas do 5.°) A3.2; B1.1
jun aprendidos nesse periodo. Cristina Goulao Carvalho dos
No final do ano serdo aferidos os alunos que obtiveram maior pontuagédo ' Santos; Inés Alexandra Teixeira
dentro de cada ano de escolaridade. Mestre; Gertrudes Moreno
Guerreiro; Florbela dos Anjos
Esta atividade tem como objetivo estimular o estudo, a valorizagéo, Fanha Lopes; Eliana Manuela

compreensao e a aplicagdo dos conteudos gramaticais da disciplina e Pereira Azevedo
desta forma , ir ao encontro de alguns dos objetivos do Projeto

Educativo.
nov; Assembleia de Escola Promover o sentido de responsabilidade e intervencéo na dindmica da Isabel Maria Carrusca Viegas Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B; 0 A1.1; A2.1; B1.1
mar; escola. 3.°C-3°A; 3.° C-3°B; 4.° C-
jun 4°A; 4.°C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)
dez; @ 09-12; Storytelling 2C Presenca das turmas do 5° ano, na biblioteca da escola sede - CREM -,  Paulo Jorge Damas Gomes; Maria 'Alunos (5.° A; 5.° B; 5.° E; 5.° 0 A1.1; A2.1; A3.1;
jan; | 11-12; para sessoes de leitura, incrementando o gosto pela leitura em lingua Leonor Valente Firmino; Maria F;5.°G;5.°H;5.°1) A3.2
fev | 07-01; inglesa, desenvolvendo a expressao oral e fomentando o gosto pela Helena dos Santos Santana
09-01; biblioteca, enquanto espago de conhecimento e de descoberta, numa
14-01; articulagéo docente com a disciplina de Inglés do 3.° Ciclo e Ensino
22-01; Secundario e o projeto de voluntariado para alunos do ensino secundario
12-02 - Dominios A e B do MABE.
dez; Superbichos! Incriveis por | Exposi¢cao no Pavilhdo do conhecimento.A biodiversidade animal e as Paula Alexandra Flores R. Vaz de | Docentes; Alunos (5.% 6.°) 6,50 A1.1; A3.1; Ad.1
jan Natureza suas caracteristicas e os seus habitat. Carvalho e Melo; Miguel Angelo
Revelar a Ciéncia por tras dos animais moldados pela evolug&o ao longo ' Carreiras Freiria; Maria Cristina
de milhdes de anos. Lopes de Amorim Nunes;
Convida-se a descoberta do mundo natural e das espécies Margarida Maria Pires Bordalo
extraordinarias que o habitam Maia; Liliana Maria Oliveira
Cardoso Simées Domingues; Lilia
Jodo Talhinhas Alexandre; Ana
Patricia Modesta Guerreiro;
Alexandre Gongalo Crispim Alves
dez; Vamos a Feira Organizacéo das Feiras do Livro nas escolas do 1°. ciclo. Sandra Cristina Varela Belmarce  Docentes; Pessoal ndao 0 A2.1; A3.2; A4.1;
abr; docente; Encarregados de B1.1
mai educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
2.% Todas as turmas do 1.°
Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 3.5
Todas as turmas do 4.°)
Dinamizagdo e gestdo do | Organizagao da utilizagdo e necessidade de materiais afetos as BE, de | Sandra Cristina Varela Belmarce; | Alunos (P5; 1.%; 2.%; 3.9 4.; 0 A1.1; A3.1; A3.2
empréstimo de materiais | uso interno e/ ou externo, pela comunidade escolar Paulo Jorge Damas Gomes; 5.% 6.9 7.9 8.9, 9.% 10.%
livro e nao livro - Dominios B e D do MABE Antonio José Marques Cardoso 11.%,12.9)
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Apoio curricular as De acordo com orientagdes estabelecidas pelos Departamentos Sandra Cristina Varela Belmarce; | Alunos (1.°; 2.%; 3.°; 4.%; 5.%; 0 A1.1; A3.1; A3.2

atividades das turmas Curriculares e sob pedido via e-mail ao Professor Bibliotecario, com Paulo Jorge Damas Gomes; 6.% 7.9 8.2, 9.9 10.% 11.%
recursos materiais e humanos, incluindo os eventos propostos pelo PNL ' Anténio José Marques Cardoso 12.9)

e pela RBE.
- Dominios A e B do MABE.

Eco-Escolas No ambito do Projeto Eco-escolas, as atividades, a realizar durante este ' Maria Teresa Carvalho Mariano Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
ano letivo, tém como objetivos: incentivar o interesse pela tematica Baptista Cotrim; Elisabete Maria 1°B; P5 SA-JI-B; P5 SA-JI-C; A3.2;B1.1; C1.1
ambiental, motivar para a necessidade de mudanga de atitudes e adogéo Horta Conceigao Morais P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-A; 2.°
de comportamentos sustentaveis no quotidiano, ao nivel pessoal, familiar SA-2°B; 2.° SA-2°A; 3.° SA-

e comunitario, estimular o habito de participagédo, envolvendo ativamente 3°A; 3.° SA-3°B; 4.° SA-4°A;
os alunos na tomada de decisdes e implementagao das agdes, divulgar 4.° SA-4°B)

boas praticas e fortalecer o trabalho em equipa, entre outros.

Cara ou Coroa? E de Introdugéo ao dinheiro e a economia. Elisabete Morais da Cunha; Carla | Alunos (4.° C-4°A; 4.° C-4°B) 0 A1.1; A3.1; A3.2;
caras. Alexandra Balé Moura Trindade B1.1
Galeria Biblioteca Programar e levar a cabo a realizagéo de exposigdes de indole curricular | Anténio José Marques Cardoso Docentes; Pessoal nao 0 A2.1; A4.1; B11
e de caracter cultural geral. Pretende-se disponibilizar uma ferramenta docente; Encarregados de
de consolidagao cultural que leve os alunos a refletir sobre temas atuais. educagdo/Comunidade;
Sempre que possivel funcionar em parceria com entidades externas. - Alunos
Dominios A, B e C do MABE
Intervalo da leitura Incentivo a leitura durante os intervalos das aulas e/ou durante os Antoénio José Marques Cardoso Alunos 0 A1.1; A3.1; A3.2;
tempos livres normais ou por auséncia de professor das disciplinas, D1.1

disponibilizando contos curtos de autores nacionais e internacionais,
com atribuigdo de vouchers - de livros, filmes ou jogos - aos leitores que
responderem corretamente aos quizz, sobre pelo menos trés contos.
Pretende-se, desta forma, agilizar o processo de compreensao e
interpretagéo da leitura, reconhecendo-a, a par da escrita, como um
poderoso instrumento de comunicagao - Dominios A e B do MABE

"Ontem e Hoje" Através de trabalho de recolha e analise de fontes variadas, o aluno Ana Maria de Almeida Oliveira Alunos (10.° 8; 10.°9; 12.°9) 0 A1.1; A3.1
compreende as relagdes entre o passado e o presente.
Compreender o devir histérico.

Estimular o sentido critico.
Desenvolver a expressao escrita e oral.

Torneio Xadrez Torneio de Xadrez entre os alunos do agrupamento. Tem como objetivo | Paulo Jorge Damas Gomes; Alunos 0 A1.1; A2.1; A3.1;
incentivar e desenvolver a memoria, a capacidade de concentragdo e o Anténio José Marques Cardoso A3.2; D11
pensamento critico, contribuindo para a sociabilizagéo e integragéo dos
alunos, assim como, para consolidar o respeito pelas regras
estabelecidas. - Dominios A e C do MABE

Parlamento dos Jovens Incentivar o respeito mutuo e a tolerancia. Alexandra Cristina Cristo Trindade |Alunos (10.° 8; 10.°9; 11.°7; 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Desenvolver a capacidade argumentativa. de Sousa Valente Orta 11.28;11.°9; 12.°) A3.2
Estimular a participagao na politica e no processo democratico
Direitos Humanos e a Intervencéo das forgas armadas portuguesas na defesa dos direitos Vera Cristina Nunes Costa; Ana Alunos (12.°6; 12.°7) 0 A1.1; A3.1; A3.2
Defesa Nacional humanos em Portugal e no mundo, através das suas missdes de paz. Isabel Marques Salvador Mendes
(Seguranga, Defesa e
Paz)
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Chuva de livros na Concurso de ensaio a decorrer on-line. Uma reflexdo breve sobre um Antonio José Marques Cardoso Alunos 0 A1.1; A3.1; A3.2;
biblioteca livro em forma de ensaio breve. Pois a leitura é, sobretudo, um método D1.1

de usufruto de novas vidas e ideias, juntando sempre uma parcela de

novas ideias as suas, ampliando e construindo o edificio do seu ideario e

ideal de vida. Assim, refletir sobre o que se Ié € um dos melhores

métodos de aprender a pensar. - Dominios A, B e C do MABE
RADAR - Residéncia A Residéncia Artistica RADAR é um programa que promove encontros  Paulo César Valente Neves Alunos (2.° C-2°A) 15 A1.1; A21
Artistica regulares entre artistas convidados pela Culturgest e grupos escolares.

O programa procura agilizar a relagédo das escolas com a arte

contemporanea numa légica de aproximagao gradual e

de permanéncia.

Biblioteconomia, gestdo e A Organizacgéo, gestdo e dinamizagao das BE, em diferentes suportes, Sandra Cristina Varela Belmarce; | Docentes; Pessoal nao 0 A1.1;B1.1
divulgacgéo da colecao com a criagdo de guides e de manuais de procedimentos técnicos, para | Paulo Jorge Damas Gomes; docente; Alunos (P5; 1.°; 2.°;

utilizagao e divulgacao a todos os interessados, em especial via pagina | Anténio José Marques Cardoso 3.%,4.° 5.9 6.%7.°8.% 9.9

web do Agrupamento e sitio das BE, incluindo o preenchimento das 10.% 11.%; 12.9)

plataformas da RBE relativas a Recursos Humanos e Bases de Dados -
Dominios A, B, C e D do MABE.

MABE - Modelo de Aplicacdo do MABE, de acordo com as orientagdes da Rede de Sandra Cristina Varela Belmarce; | Docentes; Encarregados de 0 D1.1
Avaliagdo das Bibliotecas | Bibliotecas Escolares, com reflexdo e apresentagdo no Conselho Paulo Jorge Damas Gomes; educagdo/Comunidade;
Escolares Pedagogico para consideracéo e envio de parecer a RBE - Dominio D do ' Anténio José Marques Cardoso Outro; Alunos (P5; 1.%; 2.9

MABE. 3.%4.%5°6.%7.°8.°%9.9

10.° 11.%; 12.°)

Gestdo e manutencéo Atividades desenvolvidas pelas BE do Agrupamento e por outras Sandra Cristina Varela Belmarce; | Docentes; Encarregados de 0 A1.1; A3.1; C1.1
das respetivas paginas entidades e de participagéao livre, acessivel a partir de sitios web, Paulo Jorge Damas Gomes; educagédo/Comunidade;
web das bibliotecas do incluindo as paginas das Bibliotecas Escolares. - Dominios A e D do Anténio José Marques Cardoso Alunos (P5; 1.° 2.°; 3.9, 4.%
agrupamento e MABE. 5.%,6.9 7.9 8.9 9.5 10.%
divulgagéo online de 11.%,12.9)
atividades educativas e
de lazer
Tec Labs - Centro de Visita ao centro de inovagao da FCUL. Maria Estela da Silva Déria Alunos (10.° 2; 10.° T2025) 0 A1.1; A3.1; A3.2
Inovagéo e

Empreendedorismo da
Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa

Elos de Cortesia Caixinhas de cortesia passarao de mao em mao, "Passa ao outro e ndo | Ana Cristina Raposo de Carvalho | Docentes; Pessoal nao 0 B1.1
ao mesmo", pelo Agrupamento festejando a vida, a cortesia, a parceria e docente
a amizade entre os colaboradores internos do Agrupamento.
BioLab Lisboa - Participar num workshop sobre biomateriais e criar biomateriais a partir  Maria Estela da Silva Déria Alunos (10.° 2; 10.° T2025) 0 A1.1; A3.1; A3.2
Laboratério de ciéncia do desperdicio alimentar.
cidada
FabLab Lisboa - Exploracéo de diferentes equipamentos de prototipagem digital. Maria Estela da Silva Déria Alunos (10.° 2; 10.° T2025) 0 A1.1; A3.1; A3.2

Laboratério de fabricagao
digital e prototipagem
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Voluntariado de Leitura
com o CREM

Concurso "Prémio
Traduzir 2026"

E nosso convidado.

Escola Limpa Tem Outra
Pinta

ACNUR

Assembleia de Escola

A tua mascara ando me é
estranha!

Projeto Ler, Escrever,
Expressar e Construir

O voluntariado de leitura, envolvendo alunos do ensino secundario em
Cidadania e Desenvolvimento, constitui um importante reforgo a agao
educativa dos docentes de Portugués e de Inglés, dos primeiro e
segundo ciclos do ensino basico, nos espagos das bibliotecas, cujos
alunos se encontrem com menos condigdes para usufruir de um
acompanhamento individualizado na area da leitura e da escrita -
Dominios A, B e C do MABE.

Os alunos participantes terdo de traduzir um texto em Inglés para a
lingua portuguesa. Trata-se de um concurso nacional dinamizado pela
Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catdlica para alunos
do ensino secundario.

Este projeto tem como objetivo primordial desenvolver a vivéncia na
Escola de uma cultura participativa entre pais, encarregados de
educagdo, membros ativos da comunidade/sociedade, professores e
alunos, através de um convite para apresentar uma sessdo de um tema
de interesse social ou cultural na sala de aula.

Este projeto tem como objetivo principal manter a Escola limpa e
desenvolver na comunidade escolar o sentimento de pertenca.

Apds um primeiro contacto, na Escola, sobre os objetivos da ACNUR,
pretende-se que os alunos se envolvam na recolha de fundos para esta
entidade.

Pretende-se desenvolver o espirito solidario, o conhecimento sobre o
Mundo e a criatividade dos alunos.

Realizagao de duas a trés assembleias por trimestre, com o intuito de
fomentar o sentido de responsabilidade e promover uma intervencéo
consciente e ativa na dinamica da escola.

Recriagdo de personagens do cinema/ teatro e Animagao através de
mascaras e relato do impacto dessa personagem na arte dramatica.
Possivel articulagdo com EV; ET; Inglés e HGP.

Estabelecer pontes criativas entre obras de pintores reconhecidos
(como Van Gogh, Picasso, Mondrian, Frida Kahlo, Matisse) e narrativas
da literatura infantojuvenil, promovendo o desenvolvimento da leitura, da
escrita, da expressao plastica e da criagcao de livros-objeto
As atividades a desenvolver com os alunos e os conteudos a abordar
pretendem superar as barreiras disciplinares, promovendo a
interdisciplinaridade, partilha e cooperagéo.

Paulo Jorge Damas Gomes

Maria Helena dos Santos Santana

Maria Conceigéo Lourengo
Ganhao

Maria Conceigéo Lourengo
Ganhao

Ana Maria de Almeida Oliveira

Maria Jodo Quental e Melo

Paula Cristina Gouldo Carvalho
dos Santos; Inés Alexandra
Teixeira Mestre; Gertrudes Moreno
Guerreiro; Florbela dos Anjos
Fanha Lopes; Eliana Manuela
Pereira Azevedo

Teresa Martins Encarnagéo;
Susana Isabel Fernandes dos
Santos Silva; Sandra Gomes
Tavares; Marta Marques Luis;
Maria Jodo Quental e Melo; Maria
Jodo Barata Pereira; Mafalda
Calheiros Torres Pereira Neto;
Elisabete Maria Horta Conceigéo
Morais; Carla Maria dos Santos
Marques; Ana Paula Matos
Saramago; Ana Moénica Serrdo
Gongalves

Alunos (10.°; 11.°; 12.°)

Alunos (11.°)

Alunos (P5; 1.9 2.5 3.9, 4.5;
5.% 6.% 7.% 8.9, 9. 10.%
11.2; 12.9)

Alunos (P5; 1.9 2.5 3.9, 4.;
5.% 6.% 7.% 8.9, 9. 10.%
11.%; 12.°)

Alunos (8.° 1%; 8.° 3%, 10.° 7;
10.°8; 10.°9; 12.°9)

Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B; 2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A;
3.° SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.°
SA-4°A; 4.° SA-4°B)

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA-
1°B; 2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A;
3.9 SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.°
SA-4°A; 4.° SA-4°B)

A1.1; A2.1; A3.1

A1.1; A2.1; A3.1

A1.1;C11

A2.1;B1.1

A1.1; A2.1; A3.1

A2.1; A3.2;B1.1

A1.1; A2.1; B1.1;
C11
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Marinheiros da Esperanga | Projeto desenvolvido em parceria com os Servigos Educativos

"Assembly" - Robdtica

Pesquisas ON

Os legos também curam

Orquestra Tradicional
Portuguesa

Assembleias de Escola

Ler faz bem a saude

Hospitalares de varias pediatrias do SNS e com o apoio institucional do
Estado Maior da Armada Portuguesa. O tema desenvolver é
“Microrganismos marinhos”. Os alunos realizardo pesquisas para a
elaboragéo de trabalhos que fardo parte do livro a editar sobre a
preservacdo dos mares e oceanos.

Ao longo do ano letivo os alunos do 4.° ano usufruirdo de uma sesséo
mensal de contacto com as TIC, na variante da programagao digital
(literacia digital).

Projeto que proporciona aos alunos aprendizagens com recurso aos
meios digitais e facilitar a interagdo entre os contetdos didaticos e a
realidade, tornando a aprendizagem util. Os contetdos e temas a
abordar sdo adequados a interagdo com os meios informaticos, de
acordo com as necessidades de cada aluno.

Através das pegas do lego, sdo desenvolvidas estratégias para a
compreensao da Matematica e do Portugués (construgao de histérias).
Gerais:

- Promover o conhecimento e valorizagdo da musica tradicional
portuguesa junto dos alunos.

- Desenvolver o gosto musical e o espirito de pertenca cultural.

- Fomentar o trabalho em equipa e o respeito pela diversidade cultural.
Especificos:

- Criar uma orquestra escolar com base em instrumentos tradicionais
portugueses.

- Envolver os alunos na descoberta e pratica de repertério musical
tradicional.

- Estimular a criatividade e expresséo artistica através da musica.

- Realizar apresentagdes publicas no ambito escolar e comunitario.

Reuniao trimestral com os delegados e subdelegados de todas as

turmas da escola, onde poderao ser apresentados e debatidos os temas

e assuntos que os alunos consideram pertinentes abordar e delinear
estratégias de atuagéo.

Projeto de leitura articulado com a Biblioteca Escolar, que tem como
objetivo incentivar e desenvolver o gosto pela leitura e escrita,
estimulando a criatividade e a imaginacao.

No projeto esta incluida a atividade “Contos com coragado” realizada em
sessdo sincrona, por um voluntario sénior, da Associagdo Coragao
Amarelo.

Isabel Maria Ferreira Almeida;
Armanda Maria Silva Nunes

Paulo Ernesto Bulhdes Vieira;
Maria José Salvado Gongalves;
Lara Doutel Ribeiro; Fernando
Miguel Bega Cardoso Jorge de
Carvalho; Dulce Maria Cancelinha
Fernandes

Isabel Maria Ferreira Almeida;
Armanda Maria Silva Nunes

Isabel Maria Ferreira Almeida;
Armanda Maria Silva Nunes
Luisa Maria Pires da Silva; Carlos
Manuel Braz Santos

Paulo Ernesto Bulhdes Vieira

Isabel Maria Ferreira Almeida;
Armanda Maria Silva Nunes

Alunos (1.9, 2.%; 3.%; 4.9)

Alunos (4.° BSM4°A; 4.°
BSM4°B; 4.° BSM4°C; 4.°
BSM4°D)

Alunos (1. 2.9 3.9, 4.°)

Alunos (1.9, 2.%; 3.%; 4.9)

Docentes; Alunos (5.%; 6.
7.% 8.9

Alunos (2.° BSM-2°A; 2.°
BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
SA-2°A; P5 BSM-JI-A; P5
BSM-JI-B; 3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C; 4.°
BSM4°A; 4.° BSM4°B; 4.°
BSM4°C; 4.° BSM4°D; 1.°
BSM-1°A; 1.° BSM-1°B; 1.°
BSM-1°C)

Alunos (1.%; 2.°; 3.%; 4.°)

0

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; Ad1

A1.1; A3.1; A3.2;
D1.1

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; Ad41

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2; Ad.1

A1.1; A2.1; A3.2;
B1.1

A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2;D1.1
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Ao longo do ano

Més | Data Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Educacéo Fisica
Curricular e Natagao
Curricular

Programa de Orientagdo
Vocacional

Theatre comes to school

Passeios culturais por
Lisboa
Desafios em rede

"Desporto Junior"

Participacéo nos desafios
da “SeguraNet — Navegar
em Seguranga”.

Rainha pensar o futuro -
Job Shadowing

Voluntariado no
Agrupamento de Escolas
Rainha Dona Leonor

De outubro a janeiro os alunos dos 2.° e 4.° anos terdo uma aula
semanal de natagdo nas instalagcdes do Supera Areeiro para iniciagao
e/ou aperfeigoamento das habilidades motoras em meio aquatico. De
fevereiro a junho terdo as aulas de Educacéo Fisica Curricular,
promovidas pela CML.

De outubro a janeiro os alunos dos 1.° e 3.° anos terdo aulas de
Educagéo Fisica Curricular e de Fevereiro a junho usufruirdo das aulas
de natagao.

- ajudar o aluno a refletir e decidir sobre as diferentes opgdes que se
colocam no fim do 9° ano de escolaridade;

- conhecer as especificidades do ensino secundario, nomeadamente o
tipo de estudo exigido, a avaliagdo ao longo dos trés anos e
classificagoes finais;

- compreender a necessidade de planear a sua carreira escolar e
profissional;

- aprofundar o conhecimento de si préprio, das suas aptidoes e dos seus
interesses;

- obter informagé&o sobre as profissdes e as formagdes necessarias para
as exercer.

Proporcionar aos alunos oportunidades significativas de utilizagao da
lingua inglesa em contextos reais e fomentar a apreciagéo das artes
performativas através do teatro ao vivo.

Passeios em transporte publico por Lisboa, visita de instituigoes,
patriménio portugués

Propostas de atividades a desenvolver em turmas para assinalar e
refletir sobre varias tematicas como satde mental e bullying.

Na hora de almogo (12h30m as 14h), os alunos de todos os anos de
escolaridade poderao participar em atividades fisicas como futebol,
andebol, ginastica e rugby.

Pretende-se alertar, fomentar e estimular os alunos para a relevancia da
Educagéo para a Cidadania Digital. Estes desafios foca-se, em grande
parte, na utilizagéo critica da Internet contribuindo para o uso seguro e
responsavel dos ambientes digitais.

Consiste na realizagdo de experiéncias reais de exploracéo, confronto e
contacto com o mundo do trabalho e das profissdes através da
observagao, por sombreamento, de um profissional no desempenho das
suas fungdes durante um determinado periodo de tempo e no seu
proprio local de trabalho. O tempo de duragéo e o tipo de atividades
dependera da disponibilidade das instituigcées e/ou profissionais de

O Voluntariado no Agrupamento de Escolas Rainha Dona Leonor,
pretende proporcionar atividades aos alunos no ambito da solidariedade
e entreajuda.

Paulo Ernesto Bulhdes Vieira

Sandra Cristina Manique Lopes;
Joana Albuquerque Gouveia Pais
Rodrigues Franca

Eva Planickova Langa; Mdnica
Alves Mendes da Costa

Madelon Santos Schamarella; Ana
Cristina Raposo de Carvalho
Sandra Cristina Manique Lopes;
Joana Albuquerque Gouveia Pais
Rodrigues Franga; Ana Clara de
Sa Leonardo

Paulo Ernesto Bulhdes Vieira

Adriana Maria Durdo Fernandes

Susana Maria Banheiro Marques
Mendonga Rodrigues; Joana
Albuquerque Gouveia Pais
Rodrigues Franga; Ana Paula
Sanches Bispo

Vera Cristina Nunes Costa; Joana
Albuquerque Gouveia Pais
Rodrigues Franca

Alunos (2.° BSM-2°A; 2.°
BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
BSM-2°D; 3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C; 4.°
BSM4°A; 4.° BSM4°B; 4.°
BSM4°C; 4.° BSM4°D; 1.°
BSM-1°A; 1.° BSM-1°B; 1.°
BSM-1°C)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°)

Alunos

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas)

Alunos (2.° BSM-2°A; 2.°
BSM-2°B; 2.° BSM-2°C; 2.°
BSM-2°D; 3.° BSM-3°A; 3.°
BSM-3°B; 3.° BSM-3°C; 4.°
BSM4°A; 4.° BSM4°B; 4.°
BSM4°C; 4.° BSM4°D; 1.°
BSM-1°A; 1.° BSM-1°B; 1.°
BSM-1°C)

Alunos (8.° 13; 8.° 2%; 8.° 3%
8.04%,9.°7% 9.°8?)

Alunos (12.°2;12.° 3; 12.° 4;
12.°5;12.°6; 12.°7;12.° §;
12.29;12.°10; 12.° 1)

Alunos (Todas as turmas do
12.°)

Custo
previsto |, etivos PE
por
aluno
0 A1.1; A3.1; A3.2;
D11

0 A1.1; A2.1; A3.1;

A3.2

7 A1.1

20 A1.1; A3.1; A3.2;
A4

0 A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2;C1.1

0 A1.1; A3.2

0 A3.1

0 A1.1; A2.1; A3.1;
A3.2

0 A1.1; A3.1
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Ao longo do ano

Custo
Més | Data Atividade DESELIEEE DEEIITIE 6F GG EE R, [EHaTED Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
Visitas de Estudo ao meio | Ao longo do ano, seréo realizadas visitas a locais da comunidade, Teresa Herminia Fernandes Liz Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A3.1; A3.2
circundante proximos do jardim de infancia, deslocando-se as criangas a pé. Ouro Vieira; Maria Emilia de Sousa ' P5)
Objetivos: Dar a conhecer o meio envolvente; Interiorizar atitudes e Madeira; Maria do Ceu da Silva
comportamentos. Antunes; Elisabete Simao de

Almeida; Ana Maria de
Estas atividades serdo realizadas com cada grupo, em cada jardim, em | Albuquerque Carvalho; Ana Cecilia

datas independentes. Claro Mendes Sentieiro
Visitas de Estudo fora do | Ao longo do ano, ser&o realizadas visitas a locais de interesse culturais, 'Ana Cecilia Claro Mendes Alunos (P5 BSM-JI-A; P5 10 A1.1; A3.1; A3.2
meio circundante Municipais, ou Monumentos Nacionais. Sentieiro; Maria do Ceu da Silva BSM-JI-B)
Antunes
Objetivos:

Despertar a curiosidade e o desejo de aprender;

Favorecer diferentes meios de expressdo e comunicagao;
Desenvolver a imaginagéao, fantasia e criatividade;

Dar a conhecer o nosso patriménio artistico;

Incentivar os valores éticos e estéticos;

Desenvolver competéncias cientificas, bem como o pensamento critico;

Visitas de Estudo fora do | Ao longo do ano, serdo realizadas visitas a locais de interesse culturais, 'Ana Maria de Albuquerque Alunos (P5 SA-JI-B; P5 SA- 10 A1.1; A3.1; A3.2
meio circundante Municipais, ou Monumentos Nacionais. Carvalho; Elisabete Simao de JI-C; P5 SA-JI-D; P5 SA-JI-
Almeida; Maria Emilia de Sousa A)
Objetivos: Madeira; Teresa Herminia
Despertar a curiosidade e o desejo de aprender; Fernandes Liz Ouro Vieira

Favorecer diferentes meios de expressdo e comunicagao;
Desenvolver a imaginagao, fantasia e criatividade;

Dar a conhecer o nosso patriménio artistico;

Incentivar os valores éticos e estéticos;

Proporcionar o contacto com os animais da quinta e o seu habitat.

Natacao no JI Atividades de iniciagdo ao Meio Aquatico, na piscina dos Bombeiros, Maria do Ceu da Silva Antunes; Alunos (P5 SA-JI-B; P5 SA- 0 A1.1; A3.2
com professores do Clube Estrelas de Sao Joao de Brito, numa parceria | Elisabete Simédo de Aimeida; Ana  JI-C; P5 SA-JI-D; P5 BSM-
com a Junta de Freguesia de Alvalade. Maria de Albuquerque Carvalho; JI-A; P5 BSM-JI-B)
- Realizagdo de 12 sessdes, em tempo letivo. Ana Cecilia Claro Mendes

Sentieiro; Teresa Herminia
Fernandes Liz Ouro Vieira

Assembly Atividade robotica Sandra Gomes Tavares; Mafalda | Alunos (4.° SA-4°A; 4.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Calheiros Torres Pereira Neto 4°B) A3.2; A4.1
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Més | Data

Ao longo do ano

Atividade

Oficina da Histdria

Projeto de Educacao
Fisica Curricular

Sinal Verde para a
Criatividade: Constroi
uma imagem de
seguranga rodoviaria

Junior Achievement
Portugal

Parceiros para o
Empreendorismo e
Literacia Financeira

Junior Achievement
Portugal

Parceiros para o
Empreendorismo e
literacia financeira

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

OBJECTIVOS:

1) Contribuir para colmatar as dificuldades reveladas pelos alunos
na leitura e interpretagéo de documentos histéricos;

2) Reforgar nos alunos as competéncias de localizagao espacial e
temporal dos acontecimentos histéricos mediante a construgéo de frisos
cronoldgicos e analise de mapas;

3) Promover o sentido critico dos alunos mediante a leitura e a
analise de fontes histdricas de tipologias diversas e periodos
cronoldgicos distintos;

4) Proporcionar aos alunos o contacto com fontes histéricas
conservadas em arquivos, bibliotecas e museus;
5) Promover o didlogo dos alunos com historiadores

reconhecidos sobre o seu trabalho realizado a partir de documentos
historicos;

6) Favorecer a andlise comparativa de diferentes tipologias de
fontes histdricas;

Aulas de educagao fisica, 1 vez por semana, nas instalagcdes da escola,
com o apoio de um professor de educagao fisica, da Junta de Freguesia
de Alvalade.

Objetivos:

Desenvolver o gosto pela atividade fisica;

Desenvolver a motricidade global e coordenagédo motora;

Promover a cooperagéo entre as criangas.

O objetivo é sensibilizar as criangas para a importancia de adotarem
comportamentos responsaveis na mobilidade rodoviéria, incentivando-as
a ter atitudes seguras enquanto pedes, passageiros e futuros
condutores. Através da arte, os participantes sdo desafiados a explorar a
tematica “Seguranga Rodoviaria” e desenvolver simultaneamente a
criatividade e o raciocinio pratico. A iniciativa visa formar cidaddos mais
conscientes, transformando a aprendizagem numa experiéncia divertida
e significativa. A atividade reforca o compromisso da DGEstE com a
educagao preventiva e a expressao artistica, desde a infancia.

Projeto de cidadania para a literacia financeira 2.° ciclo - Europa e Eu

O programa Europa e Eu ¢ dirigido a alunos do 5° e 6° anos com idades
entre os 10-12 anos. Durante 5 sessdes os alunos vao explorar a relagéo
entre os recursos naturais, humanos e de capital encontrados em
diferentes paises e explora os negdcios europeus que produzem bens e
servigos para os consumidores.

E o meu Negécio

O programa E o Meu Negdcio é dirigido a alunos do 7° e 8° anos com
idades entre os 12-15 anos. Durante 5 sessdes interativas os alunos vao
identificar e compreender conceitos de empreendedorismo, com forte
énfase nos estudos sociais, leitura e escrita. Os alunos séo incentivados
a usar o pensamento critico para aprenderem algumas competéncias
empreendedoras que suportam atitudes positivas, enquanto exploram as
suas aspira¢des de carreira e apreendem conceitos de negdcio.

Dinamizador

Susana Rute Fernandes Mouta da
Silva; Cristina Maria Verissimo dos
Ramos Leonardo; Ana Cristina
Cardoso Costa Gomes; Alexandra
Cristina Cristo Trindade de Sousa
Valente Orta

Teresa Herminia Fernandes Liz
Ouro Vieira; Maria Emilia de Sousa
Madeira; Maria do Ceu da Silva
Antunes; Elisabete Simao de
Almeida; Ana Maria de
Albuquerque Carvalho; Ana Cecilia
Claro Mendes Sentieiro

Marta Marques Luis; Carla Maria
dos Santos Marques

Vera Cristina Nunes Costa

Vera Cristina Nunes Costa

Publico-alvo

Alunos (9.%; 10.%; 11.°; 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
P5)

Alunos (2.° SA-2°B; 2.° SA-
2°A)

Alunos (Todas as turmas do
6.% Todas as turmas do 5.°)

Alunos (Todas as turmas do
8.% Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 7.°)

Custo
previsto |, etivos PE
por
aluno
0 A3.1; A3.2; Ad.1;
B1.1

0 A1.1; A3.1; A3.2

0 A1.1; A3.1

0 A1.1; A3.1
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Ao longo do ano

Més | Data Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Publico-alvo

previsto

Custo

Objetivos PE

por
aluno

Junior Achievement
Portugal

Parceiros para o
Empreendorismo e
literacia financeira

Mestres do dinheiro -
Banco de Portugal

Programa de Apoio a
Educagéo Fisica
Curricular - Natagédo

Programa de Apoio a
Educagéo Fisica
Curricular

Assembly - Escola de
tecnologia

Clube de Guitarra

A Empresa é o programa bandeira da Junior Achievement através do Vera Cristina Nunes Costa
qual os alunos do ensino secundario criam uma miniempresa com a
ajuda de um voluntario e de um professor. Os alunos fazem
brainstorming a procura de uma ideia de inovadora para dar resposta a
um problema ou necessidade identificada, desenvolvem o produto ou o
servigo e apresentam um plano de negdcios para a sua miniempresa. O
programa A Empresa é reconhecido pela Comissdo Europeia como uma
"Boa Pratica em Educagao para o Empreendedorismo".

O concurso Mestres do Dinheiro visa promover a literacia econémica,
financeira e estatistica entre os alunos do ensino secundario,
incentivando o pensamento critico, o interesse por temas que contribuam
para uma cidadania informada e a tomada de decisdes responsaveis.

E um Programa curricular que contempla um conjunto de objetivos
programaticos da Educagéo Fisica nas areas das Aprendizagens
Essenciais para a Natagéo, onde se inclui a adaptagdo ao meio aquatico,
integrados no Programa Nacional de Educagéo Fisica do 1.° Ciclo do
Ensino Basico.

As Aprendizagens Essenciais de Educagao Fisica para o 1.° Ciclo do
Ensino Basico pretendem garantir o desenvolvimento das capacidades
psicomotoras fundamentais, exigidas pelos diferentes estadios de
desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo que caracterizam este
nivel etario. Importa que as criangas nesta fase possam aprender e
aperfeicoar as habilidades mais significativas e fundamentais para
aprendizagens futuras, quer através de formas tipicas da infancia —
atividades ludicas e expressivas — quer através de praticas que as
favoregam num plano social e relacional.

A Assembly é uma incubadora de competéncias, que esta a revolucionar | Isabel Maria Carrusca Viegas
o método de ensino em Portugal. Na “escola do futuro” tudo é diferente,

desde o novo método de ensino a avaliagao e certificagdo. O “reforgo

positivo”, o estimulo da criatividade e do pensamento critico sdo a base

de ensino da Assembly. A partir um método de ensino disruptivo onde a

teoria é ministrada segundo a norma STEAM e a componente pratica é

efetuada na nossa Future Classroom Lab.

-Proporcionar uma aprendizagem tedrica/pratica do instrumento;
-Sensibilizar o grupo para a pratica de um repertério especifico e variado
que oferega aos jovens a possibilidade de descobrir diferentes géneros
musicais desde a musica cléssica, tradicional a ligeira tendo sempre em
conta a qualidade musical;

- Desenvolver a vertente social do grupo, estimulando a cooperagéo e a
partilha;

- Promover a autoestima dos alunos;

- Possibilitar a todos os alunos, do 5° ao 92 Anos, fazer musica em
conjunto.

- Promover a capacidade de integragéo em trabalho de grupo,
desenvolvendo: a concentragao, a criatividade, o sentido estético e a
motricidade.

- Participar em eventos, dentro da escola, desenvolvendo a
responsabilidade e autonomia de caracter performativo;

- Valorizar o conceito de educagdo nao formal e de autonomia escolar.

Vera Cristina Nunes Costa

Isabel Maria Carrusca Viegas

Isabel Maria Carrusca Viegas

Luisa Maria Pires da Silva; Carlos
Manuel Braz Santos

Alunos

Alunos (10.°6; 10.°7; 11.° 6;
11.27;12.°6;12.°7)

Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B;
3.2 C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C-
4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)

Alunos (2.° C-2°A; 2.° C-2°B;
3.2 C-3°A; 3.°C-3°B; 4.° C-
4°A; 4.° C-4°B; 1.° C-1°A; 1.°
C-1°B)

Alunos (4.° C-4°A; 4.° C-4°B)

Alunos (5. 6.% 7.°; 8.°)

0 A1.1; A3.1

0 A1.1; A3.1

0 A2.1; A3.2

0 A2.1; A3.2

0 A2.1; A3.2

0 A1.1; A2.1; A3.2;
B1.1
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Ao longo do ano

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por

aluno
Cuidar do ambiente é Sensibilizar e envolver a comunidade escolar, no esforgo da reciclagem | Lilia Jodo Talhinhas Alexandre; Docentes; Pessoal nao 0 A2.1;B1.1; C1.1
disciplina obrigatéria - com a recolha de equipamentos elétricos e pilhas usadas. Liliana Maria Oliveira Cardoso docente; Encarregados de
Eletrdo Simdes Domingues; Ana Patricia  educagdo/Comunidade;

Modesta Guerreiro; Margarida Alunos (5.° 6.% 7.° 8.°)

Maria Pires Bordalo Maia; Maria
Cristina Lopes de Amorim Nunes;
Paula Alexandra Flores R. Vaz de
Carvalho e Melo
Clube de Cavaquinhos - Proporcionar uma aprendizagem tedrica/pratica do instrumento; Luisa Maria Pires da Silva; Carlos | Alunos (5.° B; 5.° C; 6.°) 0 A1.1; A2.1; A3.2;
- Sensibilizar o grupo para a pratica de um repertério especifico e Manuel Braz Santos B1.1; C1.1
variado que oferega aos jovens a possibilidade de descobrir diferentes
géneros musicais desde a musica tradicional a ligeira tendo sempre em
conta a qualidade musical;
- Desenvolver a vertente social do grupo, estimulando a cooperagao e a
partilha;
- Promover a autoestima dos alunos;
- Possibilitar a todos os alunos, do 5° ao 92 Anos, fazer musica em
conjunto.
- Promover a capacidade de integracao em trabalho de grupo,
desenvolvendo: a concentragao, a criatividade, o sentido estético e a
motricidade.
- Participar em eventos, dentro da escola, desenvolvendo a
responsabilidade e autonomia de caracter performativo;
- Valorizar o conceito de educagao nao formal e de autonomia escolar;

Junior Achievement Atividade dinamizada pela Instituicdo Aprender e Empreender - Susana Isabel Fernandes dos Alunos (2.° SA-2°B; 2.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.2;
Portugal Associagao de Jovens Empreendedores de Portugal. Serao realizadas 5 ' Santos Silva; Marta Marques Luis; 2°A; 1.° SA-1°B) A4.1;B1.1; C1.1;
sessoes de 45 minutos. Esta tem como objetivos: identificar o que € uma Carla Maria dos Santos Marques D1.1
familia; identificar diferentes profissées e desenvolver o
autoconhecimento.
Mestre das Palavras Concurso de soletragédo que pretende: Sonia Maria Carvoeira Pombeiro; ' Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Fomentar o gosto pelo uso correto da Lingua Portuguesa de forma ludica Sofia Afonso Funenga; Paula 6.% Todas as turmas do 5.°) A4.1
e interativa; Cristina Gouldo Carvalho dos
Facilitar a apreensdo das regras de ortografia da Lingua Portuguesa; Santos; Inés Alexandra Teixeira
Estimular a concentragdo e a memorizagéo; Mestre; Gertrudes Moreno
Criar dindmicas de competicdo saudavel. Guerreiro; Florbela dos Anjos
Fanha Lopes; Eliana Manuela
Pereira Azevedo
Realizagdo e exposicdo | Motivar os alunos para a realizagdo de trabalhos sobre os temas Viviana Goncalves Ascensao; Docentes; Pessoal nao 0 A1.1; A2.1; A3.1;
de trabalhos alusivos a abordados em cada ano de escolaridade, sobre festividades francesas e 'Maria Helena Falcato Alves Varela 'docente; Encarregados de A3.2;B1.1; C1.1
festividades francesas e | francéfonas e consequente exposi¢ao no final do primeiro periodo e no | ; Maria Clara Sequeira Paulo educagédo/Comunidade;
francofonas. dia do Agrupamento. Murtinheira Soberano Barata; José | Alunos (Todas as turmas do
Realizagdo e exposicdo | Realizagao e exposi¢ao de trabalhos no ambito dos DAC, do Dia do Aurélio Branquinho Miranda 8.% Todas as turmas do 9.%;
de trabalhos no ambito Agrupamento e do Jornal Académico. Todas as turmas do 7.°)

dos DAC, do Dia do
Agrupamento e do Jornal
Académico.
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Ao longo do ano

Custo
Més | Data Atividade DESEIFEE DSk CE EITREe k) [EEli:e Dinamizador Pablico-alvo | PeViSte| opietivos PE
finalidades/objetivos especificos por
aluno
Concurso Os alunos s&o desafiados a responder, mensalmente, a advinhas sobre | Maria Isabel Santos Martins Alunos (8.° A; 8.°B; 8.°C; 0 A1.1; A3.1; A3.2
“Desafio-te a conteldos de Fisico-Quimica Gongalves; Liliana Maria Oliveira  8.°D; 8.°E; 7.°)
aprender mais FQ com Cardoso Simées Domingues; Hugo
adivinhas” - Motivar os alunos para o estudo da Fisico-Quimica. Filipe Oliveira do Carmo

- Aprender ciéncia de forma ludica.

Aos trés alunos vencedores serdo atribuidos prémios

"Todos a correr " O objetivo da atividade é aderir a um movimento global em que Sandra Gomes Tavares; Mafalda | Alunos (3.° SA-3°B; 4.° SA- 0 A1.1; A3.1; A3.2
participam milhares de criangas em todo o mundo e que pretende Calheiros Torres Pereira Neto; 4°A)
motivar as criangas a correrem 15 min por dia. Teresa Martins Encarnagao

A atividade promove o bem estar fisico e emocional e pretende melhorar
a capacidade de concentragéo e de aprendizagem.

Tudo a ler O projeto promove os habitos de leitura e o interesse pelos livros. Mafalda Calheiros Torres Pereira | Alunos (4.° SA-4°A) 0 A1.1; A3.1

a turma dispde de 15 min diarios de leitura livre. Neto
"Separa e Ganha no O principal objetivo deste concurso € encaminhar o maximo de residuos | Lilia Jodo Talhinhas Alexandre; Docentes; Pessoal nao 0 A1.1; A2.1; A3.2;
Amarelo e no Azul" “AMARELOS” e AZUIS para pontos de reciclagem, de uma forma Liliana Maria Oliveira Cardoso docente; Alunos (5.%; 6.°; 7.9 B1.1

correta, e sensibilizar os alunos para a importancia deste gesto civico. Simdes Domingues; Ana Patricia  8.°)

Promover a educagao ambiental para um comportamento sustentavel, Modesta Guerreiro; Margarida

no que se refere a gestéo de residuos urbanos Maria Pires Bordalo Maia; Maria

Cristina Lopes de Amorim Nunes;
Paula Alexandra Flores R. Vaz de
Carvalho e Melo

Horta bioldgica na escola | Fomentar habitos saudaveis e o respeito pela natureza. Lilia Jodo Talhinhas Alexandre; Docentes; Alunos (5.% 6.°) 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Promover a educagao ambiental e alimentar junto dos alunos. Liliana Maria Oliveira Cardoso A3.2;B1.1; C1.1
Sensibilizar para a agricultura biolégica. Simdes Domingues; Ana Patricia
Desenvolver competéncias praticas e cientificas em Ciéncias Naturais.  Modesta Guerreiro; Margarida
Estimular o trabalho colaborativo e a responsabilidade ambiental. Maria Pires Bordalo Maia; Maria
Cristina Lopes de Amorim Nunes;
Paula Alexandra Flores R. Vaz de
Carvalho e Melo
Natacéo - Programa de Esta atividade pretende proporcionar as condigdes necessarias para que Ana Moénica Serrdo Gongalves; Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Apoio a Educacgéo Fisica | os Professores do 1° Ciclo Ensino Basico de Lisboa possam garantir a Ana Paula Matos Saramago; 1°B; 2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A; A3.2; A4.1;B1.1
Curricular todos os alunos a aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento das Susana Isabel Fernandes dos 3.2 SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.°
capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as competéncias | Santos Silva; Carla Maria dos SA-4°A; 4.° SA-4°B)
previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, Santos Marques; Elisabete Maria
contribuindo assim para a valorizagao e implementagao das Horta Conceigao Morais; Mafalda
Aprendizagens Essenciais de Educagéo Fisica. Calheiros Torres Pereira Neto;

Maria Jodo Barata Pereira; Maria
Jodo Quental e Melo; Marta
Marques Luis; Sandra Gomes
Tavares; Teresa Martins
Encarnagao
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Ao longo do ano

Més | Data Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo
previsto
por
aluno

Objetivos PE

Programa de Apoio a Este programa pretende proporcionar as condigées necessarias para Ana Monica Serrdo Gongalves; Alunos (1.° SA-1°A; 1.° SA- 0 A1.1; A2.1; A3.1;
Educagéo Fisica que os Professores do 1° Ciclo Ensino Basico de Lisboa possam garantir | Ana Paula Matos Saramago; 1°B; 2.° SA-2°B; 2.° SA-2°A; A3.2; A4.1;B1.1
Curricular a todos os alunos a aquisigdo de conhecimentos e desenvolvimento das | Susana Isabel Fernandes dos 3.2 SA-3°A; 3.° SA-3°B; 4.°
capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as competéncias | Santos Silva; Carla Maria dos SA-4°A; 4.° SA-4°B)
previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, Santos Marques; Elisabete Maria
contribuindo assim para a valorizagao e implementagao das Horta Conceigao Morais; Mafalda
Aprendizagens Essenciais de Educagéo Fisica. Calheiros Torres Pereira Neto;
Maria Jo&o Barata Pereira; Maria
Jodo Quental e Melo; Marta
Marques Luis; Sandra Gomes
Tavares; Teresa Martins
Encarnagao
LER fora da Escola Trabalho sistematico no &mbito da propedéutica, do treino e da Sandra Cristina Varela Belmarce; | Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
valorizagao da leitura, a partir de recursos disponibilizados na Plataforma ' Maria Teresa Carvalho Mariano 1.% Todas as turmas do P5) A3.2; C1.1
LER, mediante uma articulagéo escola/ familia ancorada na colaboragdo Baptista Cotrim; Carla Alexandra
entre a biblioteca escolar e os docentes. Felisberto Carvalho
- Dominios A, B, CeD.
Assembleias de Turma Assembleias de turma com os objetivos: Maria Lurdes Antunes Sousa Alunos (Todas as turmas do 0 A2.1; A3.2
Identificagdo das fragilidades da turma; Franco; Maria Conceicao Ribeiro | 6.° Todas as turmas do 8.°%;
Estratégias de atuagao, promotoras de sucesso escolar; Rexelo Pedro; Ana Paula Silva Todas as turmas do 9.
Apresentacao de sugestdes de atividades a integrar o PT; Brito Pinto Andias Loura Todas as turmas do 7.°;
Apresentacdo de medidas que promovam o respeito; Todas as turmas do 5.°;
Apresentacao de sugestdes de carater cultural, desportivo ou outras que Todas as turmas do 10.°;
contribuam para a formagao dos alunos. Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Apresentacao de livros Apresentagdo de livros e contacto préoximo com autores e/ou Sandra Cristina Varela Belmarce;  Alunos (1.°; 2.%; 3.°; 4.9) 0 A2.1; A3.2; B11
ilustradores. Possibilidade de fazer perguntas sobre a arte de escrever e ' Paulo Jorge Damas Gomes;
ilustrar livros. Antoénio José Marques Cardoso
Navegar pelos livros O projeto tem como como objetivo formar leitores competentes, Sandra Cristina Varela Belmarce; | Alunos (Todas as turmas do 0 A1.1; A2.1; A3.1;
auténomos, capazes de avaliar criticamente o lido e construir hipéteses  Paulo Jorge Damas Gomes; 2.% Todas as turmas do 1.°; A4.1

interpretativas. Procura desenvolver a capacidade de expressao verbal
recorrendo a vocabulario adequado e sequéncias discursivas
apropriadas. A aprendizagem leitora exige criagdo de habitos de leitura
que passam pela apeténcia leitora, pelas habilidades basicas que levam
ao desenvolvimento de competéncias especificas mais complexas,
estas, por usa vez, aumentam a compreensao e a andlise critica dos
textos lidos.

Dominios A e B do MABE

Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°)

Antoénio José Marques Cardoso
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Categoria / Modalidade N.° atividades

Exposigao/Mostra 27 7,78
Conferéncia/Palestra/Debate 22 6,34
Projeto/clube interno 24 6,92
Projeto em parceria com entidade externa 53 15,27
Dia/Semana da escola/agrupamento 12 3,46
Visita de estudo 113 32,56
Concurso 19 5,48
Avaliagao interna 0 0
Eco-escolas 3 0,86
Projeto de educacéo para a saude (PES) 1 0,29
Atividade desportiva 11 3,17
Convivio/Comemoragao 37 10,66
Outro 25 7,2
Total 347 99,99

Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades
Elevar os niveis de desempenho dos alunos 292 23,84
Fomentar a participagéo dos alunos na vida da escola 186 15,18
Orientar o processo de Ensino e de Aprendizagem para o Sucesso 250 20,41
Promover a Equidade e Incluséo dos alunos 209 17,06
Melhorar os processos de articulagdo pedagogica 126 10,29
Melhorar o Espago Educativo e as Interagdes dos seus Intervenientes 88 7,18
Envolver as familias e a comunidade local na Vida Escolar 46 3,76
Consolidar a Autoavaliagdo enquanto Mecanismo de Autorregulagao 28 2,29
Total 1225| 100,01
P5 42 5,20
1.° 91 11,26
2° 90 11,14
3.° 100 12,38
4.° 122 15,10
5.° 45 5,57
6.° 55 6,81
7.° 35 4,33
8.° 40 4,95
9.° 33 4,08
10.° 58 7,18
11.° 41 5,07
12.° 56 6,93
Total 808 100,00
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1° ciclo - Coruchéus

1° ciclo - HDE

1° ciclo - SA

1° ciclo- BSM

Bibliotecas Escolares
Cidadania e Desenvolvimento
Diregao de Turma do 2° ciclo
Diregao de Turma do 3° ciclo
Direcédo de Turma do Secundario
Educagéao Pré-escolar
Grupo 120

Grupo 200 HGP

Grupo 220 Inglés

Grupo 230 - Matematica
Grupo 230- Ciéncias Naturais
Grupo 240

Grupo 250

Grupo 260

Grupo 300

Grupo 320

Grupo 330

Grupo 400

Grupo 410

Grupo 420

Grupo 430

Grupo 510

Grupo 520

Grupo 550

Grupo 600

Grupo 620

Grupo 910

Grupo Portugués 2° ciclo
Plano Nacional das Artes
Plano Nacional de Cinema
PLNM

Projetos de Agrupamento

SPO

Total

Estrutura/Area | N.° atividades | %
39 9,65
12 2,97
49 12,13
50 12,38
19 4,70
18 4,46

3 0,74
3 0,74
2 0,50
26 6,44
9 2,23
3 0,74
7 1,73
3 0,74
14 3,47
4 0,99
6 1,49
7 1,73
7 1,73
1 0,25
10 2,48
19 4,70
1 0,25
3 0,74
7 1,73
14 3,47
13 3,22
8 1,98
3 0,74
11 2,72
2 0,50
7 1,73
1 0,25
2 0,50
2 0,50
8 1,98
11 2,72
404| 100,02
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Calendarizacao

Ao longo do ano

3.° Periodo

1.° Periodo

2epericio [
° 20 40 60 80 100

N.¢ atividades

26 3
29
47
Alunos
Docentes
EE/Comunidade
Nao docentes
Outro
343
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

I Ao longo do anc
B 1.°Periodo

2.° Periodo
B 3.°Periodo

120 +

100 1

80

60 T

40

20 1

Projeto de educacgéo para a saude (PES)
Convivio/Comemoragao

Atividade desportiva

Dia/Semana da escola/agrupamento
Projeto em parceria com entidade externa
Exposicao/Mostra

Visita de estudo

Projeto/clube interno
Conferéncia/Palestra/Debate

Concurso

Outro

Eco-escolas
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Plano Nacional das Artes
Grupo 240

Grupo 200 HGP

Grupo 910

Grupo 620

Grupo 260

Grupo 520

Grupo 410

Grupo 230 - Matematica
Grupo 300

Grupo 600

Plano Nacional de Cinema
Direcao de Turma do 2° ciclo
Direcao de Turma do Secundario
Direcao de Turma do 3° ciclo
Grupo 320

Grupo 550

PLNM

Grupo 120

Grupo 250

1° ciclo- BSM

1° ciclo - HDE

Projetos de Agrupamento
Cidadania e Desenvolvimento
Grupo 510

Grupo 430

Grupo 420

Grupo 400

Educacéo Pré-escolar

1° ciclo - SA

Grupo 230- Ciéncias Naturais
Bibliotecas Escolares

Grupo 220 Inglés

Grupo 330

Grupo Portugués 2° ciclo
SPO

1° ciclo - Coruchéus
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